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Abstract

Student-Athletes are experiencing lots of challenges both in sports and education environments. Problems
such as identity crisis, which is brought by the struggle to maintain two careers at the same time, force
student-athletes to choose one career path or the other. Therefore, the purpose of the study was to reveal
the problems and the difficulties experienced by student-athletes in university. A case study was selected
as a research design in this study. A total of nine student-athletes (One Football, one Wrestling, two
Basketball, four Volleyball, and one Marathon Athletes) was the participants of this study from Giresun
University, Turkey. Focus group interviews and reflection notes were done for the data collection.
Thematic Content Analysis was used for the data analysis. Three main topics emerged as school-sports
club conflicts, stakeholders’ expectations and financial anxiety of student-athletes. The absenteeism
problem of the student-athletes was seen as the main problem and since the location of the club that
students transferred may be changed every year, the students have difficulties to go to the university
regularly. Student-athletes are granted permission to go to universities only in the exam weeks by the
clubs. Providing technology-integrated instructional designs according to the needs of student-athletes
while protecting the level and the quality of instruction and educational gains, with developing new
education policies for absenteeism were recommended.

Keywords: Dual careers, Student-athletes.

Okul ve Spor Bir Arada Gider mi? Universite Sporcu-Ogrencilerinin ihtiya¢
Analizi

Oz

Sporcu ogrencilerin gerek egitim hayatlarinda gerekse spor ortamlarinda yasadigi bir¢ok zorluk
bulunmaktadir. Iki kariveri aym zamanda yiiriitmeye calismamin getirdigi kimlik karmasasi, her iki
kariyerin getirdigi sorumluluklarin mecbur biraktigi iki kariyer yolundan birini tercih etmek zorunda
birakilmak, ogrencilerin kariyerlerine devam ettirmeyi zorlastirmaktadwr. Bu ¢alismanin amaci sporcu
ogrencilerin ihtiyaglarint belirlemek, spor ve egitim kariyerlerini siirdiirmekte karsilastiklar: sorunlart
ve beklentilerini ortaya koymaktir. Bu arastirmada durum ¢alismasi deseni kullaninugtir. Calismaya
cesitli kademelerde miicadele eden 1 Futbolcu, 1 giiresgi, 2 basketbolcu, 4 voleybolcu ve 1 atlet olmak
lizere 9 sporcu ogrenci katilmistir. Odak grup goriismesi ve alan yansima notlari ile veri toplanmistir.
Tematik icerik analizi ile sonuclar elde edilmistir. U¢ ana tema altinda sporcularin ihtiyaglar:
belirlenmistir. Bunlar sirasiyla okul-kuliip ¢catismasi, paydas beklentileri ve sporcu ogrencilerin maddi
kazang kaygist olarak soylenebilir. Sporcu Ogrencilerin ézellikle devamsizlik probleminin okullar ile
problemlerinde one ¢iktigi, sinav donemleri haricinde takimlarindan izin almada problem yasadiklar
goriilmiistiir. Her yeni sezonda anlasilan kuliip ile okulun konumu arasindaki mesafe siirekli degistiginden
sporcu-ogrencilerin bir ve ya her iki kariyerini birakmayla yiiz yiize kaldiklar: goriilmiistiir. S6z konusu
ogrencilerin ihtiyaglarina 0zgii 6gretim tasarimlart sunmada teknolojiden faydalanilmasi ve devamsiziik
konusunda tiniversitelerin yeni egitim politikalar: gelistirmesi onerilmektedir.

Anahtar kelimeler: Sporcu égrenciler, Cift kariyer
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Giris

Sporcu-6grenciler antrenmanlar, hazirlik kamplari, sampiyonalar ya da maglar ile mesgul
olurken ayn1 zamanda egitim kariyerlerini de slirdiirmeye ¢aligmaktadirlar. Cift kariyerli bireyler
(Dual Careers) olarak da s6zii edilen popiilasyonun, antrendrler ve spor yoneticilerinin taleplerini
yerine getirmek i¢in ¢abalarken diger yandan bagli bulunduklart egitim kurumunun akademik
takvimine ve gerekliliklerine uygun davranmak zorunda kaldiklar1 goriilmektedir (Geraniosova
& Ronkainen, 2015). Yapilan arastirmalarda sporu amator ya da profesyonel anlamda bir meslek
olarak vyiiriitenlerin iiniversite Ogrenimlerini de beraber yliriitmekte zorlanmalari, sporcu
ogrencilerle alakali galismalarda 6zellikle aile, akran, antrendr ve Ogretmenlerin destegi ile
alakali aragtirmalara ihtiya¢ oldugu ortaya konmustur (Guidotti, Cortis & Capranica, 2015). Milli
sporcu Ogrencilerle yapilan bir arastirmada, bu zorluklarin basinda kamp sayis1 ve siiresi ile
birlikte 6grencinin donem basina aldig1 derslerin sayist 6ne ¢ikmistir. Sporcu 6grencilerin egitim
hayatlar1 boyunca sadece kamp aralarinda ve sinav donemlerinde okulda bulunabildikleri
goriilmiistiir. (Bayram, Keskin, Kabaday1 ve Bostanci, 2016). Ispanya’daki elit sporcu
ogrencilerle yapilan bir baska arastirmada da zaman yonetiminin en Onemli bariyer olarak
bulunmas1 bu sonucu destekler niteliktedir (De Subijana, Barriopedro & Conde, 2015).
Genellikle sporcu olduklarindan dolayi hayatta elde ettikleri bilgi birikimi ve kazanimlarla egitim
hayatina yoneldiklerinden —ki sporcu 6grencilerin, spor yapmayan 6grencilere oranla daha disa
doniik olduklar1 (Arslan, Bayraktar & Erdogan, 2006) goriilmiistiir- sporcu kimliginin yaninda
bir de 6grenci kimligi gelistirme ve koruma ¢abasinin onlarda bir kimlik karmasasina yol actig1
bulunmustur (Lally & Kerr, 2005; Stambulova Engstrom, Franck, Linnér & Lindahl, 2015). Yine
bir bagka arastirmada da sporcu Ogrencilerin diger liniversite dgrencilerine gore daha diisiik
kariyer olgunluguna sahip olduklar1 bulunmustur (McQuown Linnemeyer & Brown, 2010). Ote
yandan Tiirkiye’de yapilan bir bagka arastirmada ise sporcu 6grencilerin kariyer deger algilar

bakimindan diger 6grencilerden bir farkliliklar1 bulunmadigi ortaya konmustur (Karakaya ve

ark., 2013).

Peki spor mu okul mu? Her iki kariyeri de devam ettirmeye ¢alisirken olusan kayg1 ve belirsizlik,
ogrencilerin kariyerlerine devam etmede kafa karisikligina yol agmaktadir (Pato ve ark., 2018).
Sporcularin ve ailelerin basar1 beklentileri, kariyer siirecini tilkenmislik sendromuna ve sporu ya
da okulu birakmaya kadar gotiirebilmektedir (Sorkkila, Aunola & Ryba, 2017). Iki kariyer
yolunu birden yliriitmeye calisan sporcu 6grencilerin, kendilerine 6zgii ihtiyaglar1 olan bireyler

oldugu diisiiniildiigiinde, bu ¢aligmanin amact sporcu dgrencilerin kariyerlerini siirdiirmedeki
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ihtiyaglarini belirlenmek, spor ve egitim kariyerlerini siirdiirmekte karsilastiklarr sorunlart ve

beklentilerini ortaya koymaktir.
Yontem

Ihtiyag analizi, iiretkenlik / verimlilikte olusan bosluklari tanimlamada ve bu bosluklara isaret
eden kayda deger bir 6gretim tasarimina gerek olup olmadigina karar vermede kullanilir. Siireg
planlama, veri toplama, veri analizi ve final raporu sunma adimlarindan olusur. (Morrison ve
ark., 2010, s.32). Nitel arastirma yontemlerinden agiklayici durum c¢alismasi desen olarak
secilmistir. Bir durumu ve ya olay1 kendi sinirlari igerisinde analiz etme s6z konusu oldugundan,
gercek hayatla ilgili baglantilar1 ortaya koyma ve gelecekte yapilabilecek daha kapsamli bir
caligmanin 6n arastirmasi anlaminda bir yol tayin etme imkani sundugundan dolay1 bu arastirma

deseni secilmistir (Patton, 2002; Yildinm & Simsek, 2016).

Katimeilar

Calismanin katilimeilar1 Giresun Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi, Beden Egitimi ve Spor
Ogretmenligi Béliimii’nde 6grenim gdren sporcu dgrenci havuzundan amagsal drnekleme
yontemlerinden &lgiit drnekleme ile segilmistir. Ogrenciler arasida gegmiste sporcu olup sporu
birakan, veya sakatlik gecirip ara verenlerden ziyade calisma yapilirken halen aktif sporculuk
kariyeri olan 6grenciler secilmistir. Spor tiirii (bireysel / takim) ve cinsiyet bu siirecte 6l¢iit olarak
diistintilmemistir. Amator ve ya profesyonel olarak aktif sporculuk hayatina cesitli kademelerde
devam eden 1 Futbolcu, 1 giiresgi, 2 basketbolcu, 4 voleybolcu ve 1 atlet olmak iizere 6 erkek &

3 kiz toplam 9 sporcu-0grenci ¢alismaya katilmistir.

Veri Toplama Yéntemleri, inandiricihk ve Veri Analizi

Sporcu 6grenciler vize ve final sinavlari i¢in ¢ogunlukla okulda olduklarindan, sémestr ortasinda
ve sonunda olmak {izere toplam iki odak grup goriismesi gerceklestirilmistir. Goriismede sorulan
sorular, ¢ift kariyerli 6grencilerle alakali literatiirde bulunan c¢alismalarda deginilen 6nemli
hususlardan derlenmistir. Ornegin: “Okulunuzla alakali kuliibiiniiziin (Y®netici, Antrendr vb.)
bakis agis1 hakkinda ne diistinliyorsunuz?” seklinde sorular yoneltilmistir. Goriigmeler fakiiltede
bulunan siniflarda yuvarlak masa diizeni ile yapilarak katilimcilarin da miisaadesi ile ses
kaydedici ile kayit altina alinmistir. Ayrica sporcu oOgrencilerin yansimalar1 ile beraber
arastirmaci, donem boyunca sporcu Ogrencilerle alakali karsilastig1r ve gozlemledigi hususlar
yapilandirilmamis alan gozlem notlar1 olarak kaydetmistir. Verilerin  inandiricilig
(trustworthiness) i¢in arastirmacinin katilimeilarla belli bir siire gecirmis olmasi, ayn1 zamanda

birden fazla veri kaynagi (veri liglemesi-data triangulation) ile siirecin yonetilmesi saglanmastir.
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Arastirmact Onyargilarini minimuma indirebilmek icin veri toplama sonrasi katilimcilara
alintilarinin kontrolii (member-checking) saglanmasi ve siire¢ boyunca farkli alanlardan uzman
gorilisli alinmasi gibi stratejiler izlenmistir (Creswell, 2003). Tematik igerik analizi ile sonuglar
elde edilmistir. Bu siirecte ¢esitli sablonlarla kodlanan veriler, belli kategorilerle temalar altinda
toplandi. Ham verilerin bazilarina alintilar seklinde bulgularda da yer verilmistir. Katilimcilarin
gizliligi prensibine uygun olarak bulgularda kendilerinden 6grenci 1, 6grenci 2 seklinde

bahsedilmistir.

Arastirmacinin Rolii ve Konumu

Nitel arastirmalarda arastirmacinin kendisi veri toplama aracidir ve bu durum bir 6znellik yaratir.
Arastirmaci, ¢aligmanin Oziinii bozacak bir etkide bulunmamasi i¢in 6zdiisiinlimselligini
belirtmelidir (Koca, 2017). Dolayisiyla bu ¢alismada arastirmacinin konumunun olast etkileri
diisiiniildiigiinde; kendisi iki yildir beden egitimi 6gretmenligi boliimiinde pedagoji dersleri
vermektedir ve konuyla alakali sporcu-6grencilerle belirli deneyimleri paylasmaktadir. Gegme-
kalma notu anlaminda bu arastirmanin bir etkisi yoktur. Akla gelebilecek bir bagka konu,
arastirmacinin katilimeilarla egitim-6gretim ortami haricinde hig bir ortak paydas: yoktur. Sonug

olarak, sporcu-ogrencilerin ihtiyaglari biitiinciil bir bakis agisiyla yansitilmaya galigilmistir.

Bulgular

Bu calismanin amac1 sporcu dgrencilerin kariyerlerini siirdiirmekte karsilastiklari sorunlart ve
beklentilerini ortaya koymaktir. Veriler 2017-2018 egitim 6gretim yili birinci doneminin ortasi
ve sonunda iki kez yapilan yapilandirilmamis odak grup goriismeleri ile alan gdzlem notlar ile
elde edilmistir. Dénem ortasinda yapilan gériisme daha ¢ok sporculukla odakli sorularla, donem
sonundaki gorligme ise okul ve egitim ile alakali sorularla yapildi. Verilerin ¢éziimlenmesi
sonrast yapilan tematik igerik analizi sonucuna gore {i¢ ana tema ortaya ¢ikmistir (Tablo 1): okul-

kuliip catigsmasi (1), paydas beklentileri (2) ve finansal kaygilar (3).

Tablo 1. Temalar ve Kodlarin Frekans Tablosu

Temalar Alt temalar Kodlar (Frekans)
Okul-Kuliip a- Okul i¢i iletisim problemi Ogrenci-6gretim iiyesi iliskisi (7)
Catismast Ogretim iiyesi-6grenci iletisimi (6)

Ogrenci-6grenci arasi iletisimsizlik (3)
Ogrenci- 6gretmen arast iletisimsizlik

b-Devamsizlik problemi Devamsizlik problemi (5)
Mag tarihlerinin derslerle ¢akigmast
Okulun uzamast
Idmanlarla derslerin ¢akismasi
Yapilan sporun devamsizliga etkisi
Ogrencinin dersi takip etmemesi

c-Ulasim / Lokasyon problemi Kuliibiin lokasyonu (2)
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Ulasim zorlugu
Okula yakin takim tercihi mecburiyeti
Sporcu-6grenci olmanin zorlugu

Paydas a-Sporcu-Ogrencinin dgretim Ogrencinin dgretim {iyesi algisi (2)
Beklentileri tiyelerinden beklentileri Ogrencinin 6gretim iiyesine kars1 tutumu (2)
Opgretim iiyesinden insiyatif ve esneklik
beklentisi (3)
Ogrenci- 6gretim iiyesi iletisimi

b-Ailenin sporcu-6grencilerden Ailenin Sporcu- 6grenci ikilemine bakist
beklentileri Diploma beklentisi
Okul bitirme sikintisi
Aile baskis1 (2)
meslek edinme beklentisi (3)

c-Kuliip ve antrendrlerin Antrenoriin okula bakis agisi (2)
beklentisi Kuliiplerin okula bakis agis1 (3)
Kuliip yoneticileri ile iletigimsizlik (2)
Yoneticilerin niteligi (2)

d-Sporcu-Ogrencilerin okuldan Gelecek kaygisi (2)
beklentisi Sisteme kars1 giivensizlik (3)
Egitimin niteligi
Opgretim Uyesinin niteligi (3)
Okula kars1 aidiyet duygusunun zayifligi

Finansal a- Maddi kaygilar Sporcunun maddi kaygisi(3)
Kaygilar Sporcunun gelirine olumsuz etkisi
Maddi kazang kaybi (2)

Maddi kazang kayb1 kaygisi

b — Performans kaygisi Derslerle idman arasindaki denge (3)
[s yiikiiniin artmas1 (2)
Derslerle antrenmanin ¢akigmasti (2)
Performansa kaygist (3)

1. Okul-Kuliip ¢atismasi:

Donem basma 14 haftalik bir siire¢ olan akademik takvimde %30 devamsizlik sinir1 vardir.
Aragtirmacinin gozlemine gore sporcu 6grenciler genellikle vize ve final haftalarindan bir veya
iki hafta dnce okula gelip ders notlar1 arastirmaktalar. Bu durumda spor kuliiplerindeki yonetici
ve antrendrlerin 6nemli rol oynadigi goriilmekte:

“Okul ve takim arasinda ikilemde kaliyorum ama antrendriim en azindan sinav haftalari i¢in

izin veriyor. Yoneticiler de arada dersleri ve bir ihtiyacimiz olup olmadigini soruyorlar. Ama

onemli sitnavim var dedigimde hoca onemsemiyor, mag daha onemli, bir derse girmesen de

olur, arariz okulu konusuruz diyorlar.” Ogrenci 4, Odak grup goriismesi 1.
Bu ikilemin diger ucunda yer alan iiniversitedeki 6gretim iiyelerinin yaklagimi da stirecteki diger
onemli etmen olarak 6ne ¢ikmakta:

“Hocalara bazen ulasamiyoruz. Maglar oldugu zaman bazilart olumlu karsilamiyor.

Onlarin inisiyatifine kaliyor, zor durumda kalyyoruz. Mag, kamp ya da antrenmanlarda
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oldugumuzda yok yazildigimiz halde izin alamayabiliyoruz. Bu da bizi devamsizlik

’

konusunda sikintiya sokuyor. Okul sporu ise destek olunuyor, kuliip ise hos karsilanmiyor.’
Osrenci 2, Odak grup gériismesi 1.
Ogrencilerin birincil kimlikleri sporculuk olarak goziikmektedir denebilir. Zira kiiciik yastan
itibaren sporla geldikleri i¢in sporu asil meslekleri olarak edinmekteler. Sezon igerisinde belli bir
kondisyonda kalmak ve miisabakalarda yer almaya devam etmek i¢in bir baska 6grenci de bu
durumun devamsizlikla direkt iligkisini aktarmakta:
“Antrenman yapip belli bir seviyede kalmak igin gitmek zorundayim Bu da direkt
devamsizliga yansiyor. Bu sekilde okul uzuyor” Ogrenci 3, Odak grup gériismesi 1.
Ozellikle baz1 sporcularin iiniversite okudugu ilde antrenman imkani olmadigi, siirekli gidip
gelmek zorunda oldugu i¢in kamp ve antrenmanlar ders ve sinav haftalariyla ¢akistigini sonug
olarak derslerden kaldigini gormekteyiz.
“Takim arkadagslarimla siirekli ¢alismam gerekiyor, ¢calismadigim zaman bana ¢ok kotii
etkisi oluyor. Universiteden once hep Tiirkiye birincisi oluyordum. Okula girdikten sonra
besincilige kadar geriledim. Maca giderseniz sizi birakiriz dendigi zaman biz de sporu
birakiyoruz. Sadece milli takima izin var deniyor ama Tiirkiye Sampiyonasina gitmeden ve
orada derece yapmadan milli takima giremeyiz ki.” Ogrenci 7, Odak grup gériismesi 1.
Okul ve sporcu-6grencinin spor yaptigi kuliip ayni ilde ya da yakin sehirlerde olmak
zorunda. Oteki tiirlii kisi ¢ogu zaman bir tercih yapmaya itiliyor.
“Swmav diizeni i¢in gozetmen olarak sinifa girdigimizde dénem icerisinde gormedigimiz
yeni yiizler gériiyoruz. Sonradan bu kisilerin profesyonel sporcu olduklarini ve farkl
illerde ve takimlardaki antrenman, kamp ve mag trafiginden ancak sinavdan sinava okula
ugrayabildiklerinden dolayr devamsizlik konusunda esneklik icin gériisme talepleri ile
karsilasiyoruz.” Alan Gozlem Notlari, 3 Kasim 2017.
Aragtirmaci olarak 6grencilerden gelen yansimalari ve kendi gézlemlerimi g6z oniinde
bulundurdugumda, kiigiik yaslardan itibaren 6grencilerin spora yonlenirken okulu bir

engel olarak gordiikleri ve iki kariyerden birini tercihe zorlandiklar1 s6ylenebilir.
2. Paydas beklentileri:

Spor ve Okul ikileminde iki farkli camia ve iki farkli paydas grubu goze ¢arpmaktadir. Sporcu-
ogrencinin i¢inden geldigi camiada spor kuliiplerinin yoneticileri, menajerler, ama en ¢ok da
antrenOrler ile birlikte kisinin bu siiregte en biiyiik destekcisi ama ayn1 zamanda birer baski
unsuru olarak ailesi ve akranlari ile birlikte isin egitim kisminda yer alan 6gretmenler ve 6gretim

iiyeleri okul ve spor ikilemi arasinda ilk akla gelenler olmaktadir. Ogrencilerin bir ¢irak gibi
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zamanla kendi yerlerini alacagini diislinen baz1 antrenorler, her daim sporcularin BESYO / Spor
bilimleri mezunu olmalari i¢in destekleyici rolde goriinmektedirler:
“En basindan beri benim spor bilimleri okumamu istiyorlardi. En biiyiik destek¢im onlardi.

Ileride onlarin yerine ben gelecegim icin benim de spor bilimleri bitirmis olmami

istiyorlar.” Ogrenci 1, Odak grup gériismesi 2.
Spor bilimleri egitimi ile sporun birbirini destekler nitelikte oldugunu konusunda antrendrlerin
ogrencileri motive ettikleri siklikla ortaya ¢ikan paylasimlardan biri oldu:

“Antrendriim her zaman okumayan adam sporcu olamaz, egitim gormeyen insanin disiplini

olmaz ve sporu anlayamaz der.” Ogrenci 2, Odak grup gériismesi 2.
Hatta kimi zaman sporun geg¢ici bir kariyer oldugu, okulun daha uzun vadeli bir is imkan1 kapisi
olarak goriildiigiiniin sporcu-6grencilere empoze edildigi sdylenebilir:

“Bir spor yoneticim vardi her zaman spor bilimleri okumam icin beni destekledi. Filanca

kisi ogretmen oldu sen de ol derdi. Okulun sporundan onemli, sporunu 6nemseme ama geri

de kalma derdi.” Ogrenci 5, Odak grup goriismesi 2.
Ote yandan, okul-spor kuliibii ¢atismasinin yol actig1 ana problemlerden biri olarak goriilen
devamsizlik sorununun, okul yoneticileri tarafindan da farkli bir bakis agisiyla karsilandigini
gormekteyiz. Bir baska cevresel baski unsuru olarak ailelerin de c¢ocuklarindan diploma
beklentileri oldugu diisiiniildiigiinde, sporcu-ogrencilerin devamsizlik konusundaki probleminin
okul yoneticisi tarafindan esnetilmesi 6grencilerin elini rahatlatmaktadir.

“Derece yaptigimiz i¢in verilen yemek organizasyonunda rektor, hocalarimiza devamsizlik

konusunda bize yardimci olmalarim séylemis, bu giizel bir sey.” Ogrenci9,Odak grup

goriigmesi 2.
Okulun ve okul isminin sportif faaliyetler aracilig ile gerek yerel gerekse ulusal basinda goriiniir
hale gelmesinin getirdigi marka katma degeri ile okul yoneticisi (rektdr) sporcu-6grencilerin
derslerdeki basarilarindan ziyade sportif basarilarint 6nemsedigi goriilmektedir. Sporcu-
ogrencilerin de okullarindan belli beklentileri oldugu da agikardir:

“Ben spor yapmak zorundayim, spor bilimleri fakiiltesine bu yiizden geldim. Sporumu

yapmayacaksam yani diger fen fakiiltesindekiler gibi her giin okula gelmek zorundaysam

bunun icin biraz anlayisl olmalar: gerekiyor.” Ogrenci 4, Odak grup goriismesi 1.

Ogretim iiyeleri olarak, devamsiz olan 6grencilerin ders takibinde ve ders kazanimlari ile alakali
kisisel/mesleki gelisimi i¢in geride kaldiklarini agik¢a gormekteyiz. Ozellikle sporda elde edilen
bir bagar1 durumunda 6g8retim tiyeleri gerek kisisel anlamda gerek mesleki anlamda bir ikileme

diismekte:
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“Ogretmen yetistirmede onemli olan dersleri takip edememeleri sporcu égrencileri diizgiin
yetistiremiyoruz kaygisi yaratiyor. Ayrica dersimden devamsizliktan kalan ogrenciler
varken, sporcu-dgrencilerin devamsizlik icin bir ayricalik istemesi de etik olarak bagka bir

ikilem yaratiyor.” Alan gézlem notlar, 3 Kasim 2017.
3. Finansal kaygilar:

Okul-kuliip ikilemi ve sporcu-6grencilerin paydas beklentilerinin yaninda; finansal kaygilarin da
onemli bir bulgu olarak 6ne ¢iktig1 gériilmektedir. Sporculugun gecici bir meslek oldugu, ilgili
sporla ilgili bir antrendrliik kariyerinin siirdiiriilmesi beklentisinin oldugu sporcu-6grenciler

tarafindan dile getirilmektedir:

“Ogrenci oldugumuz icin antrenérlerimizin yamnda olamiyoruz, bu da bize diisiis olarak
yanstyor. Sporculuk hayati bir yere kadar. Onemli olan meslegini eline almak oldugu icin

antrenérlerimiz de bize bu konuda duyarhlar.” Ogrenci 2, Odak grup goriismesi 1.

Kisilerin yiikiimliilik altinda oldugu belli maddi sozlesmelerin de okula devam konusunda
onlerinde 6nemli bir engel oldugu goriilmiistiir. Menajerlerin yeni kuliip bulmada yaptigi
pazarliklara bile sporcunun 6grenisi oldugu okul ile kuliibiin ayni sehirde olmamasi konu

olabilmektedir.

“Bizde mecburiyet var yani profesyonel sozlesmen oldugu icin idmana katilmadigin zaman
ceza bile verebiliyorlar gidip hocaya da actigin zaman hoca da izin vermiyor belirli
miktarda para alyorsun ciddi paralar dondiigii icin hocam ben okula gideyim
diyemiyorsun bile yani sadece sinav donemi izin alabiliyorum onun haricinde izin
alamiyorum kesinlikle” Ogrenci 8, Odak grup goriismesi 2.

Gelir seviyesi olarak kaybedilmesi istenmeyen belli meblaglar, sporcu-ogrencileri belirli

sorumluluk altina sokmakta:

“Bundan ciddi gelir kazanan bir insamim. Bir¢ok arkadasimiz da ciddi gelirler kazaniyor
ve yani ailelerine yardimda bulunuyorlar veya kendilerine gelecek hazirliyorlar parayla
belki de égretmen olsa o paralari kazanamayacak yillik olarak” Ogrenci 8, Odak grup
goriigmesi 2.
Antrendrliik ya da 6gretmenlik gibi daha uzun soluklu goriilebilen mesleklerin yaninda sporculuk
kisa oldugu halde geliri daha yiiksek imkanlar sundugundan sporcu-6grenciler gelecegini

diistintirken bir yandan da finansal anlamda belli imkanlardan da uzak kalmak istememektedirler.

“Takimdaki birisi belli bir miktar alirken, onun yarisina senin paran diigiiyor ¢tinkii sen ilk
basta konusurken maddi anlamda da diisiik aliyorsun ki idmana az gidiyorsun zaten senin
kendini gésterip daha iyi bir yere gelebilmen igin performansini da etkiliyor. Az idmana

gitmis oldugun icin siire de alamiyorsun zaten.” Ogrenci 3, Odak grup gériismesi 1.
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Anlagilan spor kuliibiiniin her sene degisme ihtimali olmasi, kuliibiin sporcu 6grencinin 6grencisi
oldugu okul ile yakin lokasyonlarda olmasi icin kisinin daha diisiik iicretlerde oynamaya
zorlanabilmesi gibi durumlar1 da ortaya ¢ikarabilmektedir. Ayrica sakatlik ve yorgunluk gibi
durumlar sadece spor Kkariyeri degil 6grencilik hayatin1 da etkileyebilmektedir. Maddiyatla
alakali igin egitim kismina bakildiginda 6grencilikten dolay1 burs alan sporcu-6grenciler de var.
Okulda belli bir not ortalamasinin altina diisen 6grencilerin burslar1 kesilebiliyor:

“Bugiin yanima gelen bir sporcu-6grenci, not ortalamasinin biraz daha diiserse sporculuk

bursunun kesileceginden bahsetti ve bunun olmamasi i¢in benden ekstra not istedi.” Alan

gozlem notlari, 6 Ocak 2018.

Tartisma ve Sonug¢

Bu calismada elde edilen bulgulara gore yasanan okul-kuliip ¢atismasi; 6gretim iyeleri ile
sporcu-0grenci arasindaki iletigsim, gorev yapilan spor kuliibii ve 6grencisi olunan okulun farkl
lokasyonlarda bulunmasi okulda devamsizlik ve ya spor ortaminda geri kalmaya dolayisiyla
bireylerde ikileme yol agtig1 sdylenebilir. Sporcu-6grencilerin kariyerlerini basarili bir sekilde
stirdiirmede yasadiklar1 problemlerin odak noktasinda iki yoldan birini tercih etmeye itildikleri
goriilmektedir. Yapilan arastirmalarda ogrencilerin spor kariyerlerinin yaninda okul hayatlari
icin ders caligmaya motive edilmesi ve liniversiteye dahil olduklarinin hissettirilmesinin elzem
oldugu ortaya konmustur (Pato ve ark., 2018). Spor ortamlarinda okulda gecirdiginden daha ¢ok
zaman gecirmesi sporcu-0grencide bir kimlik karmasasina yol agmaktadir. Belirli zorunlu dersler
ve not baskis1 dgrencilerde okulu uzatmaya ya da birakmaya kadar gitmektedir (Lally & Kerr,
2005; Sorkkila, Aunola & Ryba, 2017). Bu ¢alismada da devamsizlik baskisi ile beraber okul ve
ders takibinin zorlagmasi, ayn1 zamanda esneklik saglansa dahi nitelikli bir egitim ile hayata

hazirlanmanin imkaninin diisiik olmasi bir¢ok sorunu beraberinde getirmektedir.

Her iki kariyerine de devam etme istegi sporcu-Ogrencilerde goézlemlenmektedir. Literatiire
bakildiginda, italyan ve Sloven sporcu égrencilerin, egitim kurumlarinin destegi olmadig1 halde
kariyerlerine devam etmek i¢in yiiksek motivasyon sahibi oldugu bulunmustur (Corrado ve ark.,
2012). Bu durum Hong Kong ve Tayvan’daki sporcu 6grencilerle yapilan bir bagka ¢alisma ile
aciklanabilir. Yapilan arastirmada cift kariyerli 6grencilerin sosyallesme deneyimlerinin kariyer
gelisimine bireysel (kariyer rolleri, 6zgiiven ve motivasyon), finansal, kiiltiirel, akademik ve bir
cok farkli seviyelerde etki ettigi ortaya konmustur (Sum ve ark., 2017). Bu ¢alismada da sporcu-
ogrencilerin lokasyon sorunu ve finansal kaygilara ragmen okullarina azami siirede katilim
gosterme cabasi goriilebilir. Spor ve okul bir arada gider mi sorusu kiiciik yaslardan itibaren 6ne

siiriilen ikilemlerden biridir. Halbuki Aquilina (2013), Finlandiya, Fransa ve Ingiltere’deki
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sporcu dgrencilerle yaptig1 ¢caligmada spor ve egitim kariyerlerinin aslinda birbirine uyumlu ve
tamamlayici rolleri oldugundan bahsederek; egitimin spor sonrasi kariyere hazirladigi, birbirleri
arasinda bilgi transferi yapilabildigi, sosyal denge ve uzun vadede entelektiiel gelisim saglamasi
gibi bir¢ok avantaji oldugunu belirtmistir. Sporun ve 6grenciligin, dzellikle de spor bilimleri ile
alakali bir okul kariyerinin sporla alakali bir kariyerle uyum icinde oldugu sdylenebilir.
Ingiltere’de yapilan bir baska arastirmada, sporcu dgrencilerin atletik, akademik, psikolojik ve
psiko-sosyal bir ge¢is deneyimi yasadiklari ortaya konmus ve bunlarla bas etmede 6z-farkindalik,
sosyal destek ve akademik esneklik gibi stratejiler gelistirdikleri bulunmustur (Brown ve ark.,

2015). Bu ¢aligma 6zelinde de kanita dayali belli 6neriler asagida sunulmustur.

Oneriler

Bu arastirma 1s18inda, sporcu-6grencilerin kendilerine 6zgii ihtiyaglari olan ve bu ihtiyaglara
yonelik politika gelistirilmesi gereken bir popiilasyon oldugu 6ne cikmistir. Okul ve spor
kariyerlerinin bir arada gétiiriilmesi igin, her iki meslek grubundaki bireylerin sporcu-
ogrencilerin bireysel farkliliklarina yonelik yaklagim gelistirmeleri, yaganan problemlerin ¢6ziim
odakli bir siirece yonlendirilmesine yardim edecektir. Bu konuda okul-kuliip ikileminde en ¢ok
one c¢ikan devamsizlik konusunda iiniversitelerin esneklik getiren yeni egitim politikalar
gelistirmeleri, ancak bunu yaparken egitim kazanimlarindan 6diin vermeden ve 6gretim niteligini
diistirmeden yenilik¢i yaklasimlari tesvik etmeleri gerekmektedir. Teknoloji ve teknoloji destekli
egitim imkanlarinin siirekli olarak gelistigi g6z Onilinde bulundurularak, teknoloji ile
biitiinlestirilmis 6gretim tasarimlari ile sporcu-6grencilerin desteklenmesine firsat yaratilmalidir.
Bilgiye ulagsmanin ve paylasmanin olduk¢a hizli oldugu giiniimiiz diinyasinda kendine 6zgii
ithtiyact olan bireylerin farkliliklarina cevap veren yeni 6grenme deneyimleri sunuldugunda,

egitim-ogretim siireclerinin siirdiiriilebilir bir potansiyel yaratabilecegi 6ngoriilebilir.
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