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Okul Cagindaki Cocuklarin COVID-19 Hakkindaki Diisiincelerinin

Resimle ifade Edilmesi
Expressing the Thoughts of School-Age Children on COVID-19 by Drawings

Dr. Ogr. Uyesi Alev USTUNDAG +'*
Oz

Arastirma okul ¢agindaki ¢ocuklarin COVID-19 hakkindaki resimlerinin 7, 10 ve 13 yas gruplarina gore
incelenmesi amaciyla yapilmistir. Arastirmada hem nicel hem de nitel aragtirma yontemleri bir arada
kullanilmustir. Arastirmanin temel veri toplama araci ¢ocuklar tarafindan ¢izilen COVID-19 resimleridir.
Caligsma grubunu 7, 10 ve 13 yaslarinda olan 60 gocuk olusturmaktadir. Her yas grubundan 20 ¢ocuk ile
calisma gerceklestirilmigtir. Arastirmanin nitel boliimiinde c¢ocuklar tarafindan yapilan resimler
incelenmigtir. Cocuk resimleri igerik analizi yontemi kullanilarak analiz edilmistir. Cocuk resimlerinde
insan, mekan/ortam, aktivite, saglik, temizlik malzemeleri, doga, renk ve diger olmak {izere 7 tema 48 alt
tema belirlenmistir. Arastirmanin nicel boliimiinde resimlerden elde edilen tema ve kodlar arasinda fark
olup olmadigin belirlemek i¢in Kruskal-Wallis testi yapilmistir. Arastirma sonucunda yaslara gére gocuk
resimlerinde mekan/ortam, doga ve renk temasinda gruplar arasinda anlamli bir farklilik oldugu, diger
temalarda ise anlamli bir farklilik olmadig:i belirlenmistir. Hangi gruplar arasinda anlamli farklilik
oldugunu belirleyebilmek i¢in yapilan analiz sonucunda mekan/ortam temasinda tiim yas gruplarinin
birbirleri arasinda anlamli farklilik oldugu, doga ve renk temasinda ise 10 yas grubu ile 7 ve 13 yas
gruplari arasinda fark oldugu belirlenmistir. Her yastan kisiyi oldugunu gibi pandemi siirecinin ¢ocuklari
da etkiledigi goriilmiistiir. Bu nedenle olumsuz kalici etkilerin olusmamasi i¢in ¢ocuklarin duygularim
ifade edebilmesi i¢in firsat verilmesi, korku ve kaygilarinin azaltilmas: lizerinde etkili olacaktir.

Anahtar Kelimeler: COVID-19, cocuk resimleri, ¢ocuklarmm bakis agisi, ¢ocuk ve resim, resim
ozellikleri

Makale Tiirii: Arastirma

Abstract

The study was conducted to examine and compare pictures of school-age children on COVID-19 for 7, 10
and 13 age groups. Both quantitative and qualitative research methods were used together in the research.
The main data collection tool of the study is the COVID-19 pictures drawn by children. The study group
included 60 children aged 7, 10 and 13. The study was conducted with 20 children of all age groups. In
the qualitative part of the study, the pictures made by the children were examined. Children's pictures
were analyzed using content analysis method. 7 themes and 48 sub-themes were determined in children's
paintings: human, place / environment, activity, health, cleaning materials, nature, color and other. In the
quantitative part of the study, the Kruskal-Wallis test was conducted to determine whether there was a
difference between the themes and codes obtained from the pictures. As a result of the research, it was
determined that there was a significant difference between the groups in terms of space/environment,
nature and color in children's paintings according to age, but there was no significant difference in other
themes. As a result of the analysis carried out to determine which groups had a significant difference, it
was determined that there was a significant difference between all age groups in space/environment
theme, and there was a difference between the 10 age group and 7 and 13 age groups in nature and color
theme. It has been seen that the pandemic process affects children as well as people of all ages. For this
reason, giving children the opportunity to express their feelings in order to avoid negative permanent
effects will be effective in reducing their fear and anxiety.
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Ilk kez Cin'in Wuhan sehrinde tespit edilen COVID-19 salginmin tiim diinyaya
yayilmasi insanlarda endise, korku ve strese neden olmustur. Bu tepkiler degisen ve belirsiz
duruma kars1 verilen dogal ve normal tepkiler olarak kabul edilmektedir (Liu, Bao, Huang, Shi
ve Lu, 2020). Yasanilan salgimn siireci tiim insanlik i¢in, 6zellikle de hayatlarinda biiyiik bir
degisiklik yasayan cocuklar icin oldukca farkli bir siireci ifade etmektedir. Bu siiregte
cocuklarda yetiskinlerin deneyimlediklerine c¢ok benzeyen korkular olustugu goriilmiistiir.
Cocuklar hem kendisinin hem de ebeveyn, akraba, arkadas gibi c¢evresindeki kisilerin
oleceginden korkmaya baslamiglardir (Liu, Bao, Huang, Shi ve Lu, 2020).

Tim g¢ocuklar yasanilan degisimi gelisimsel 6zellikleri baglaminda algilamaktadir. Bu
nedenle soyut diisiince gelistirmemis olan okuloncesi donem c¢ocuklari, meydana gelen
degisiklikleri anlamakta giiglilk ¢ekmis ve tiim ¢ocuklar yasadiklari ve anlamlandiramadiklart
bu siireci ofke ile disa vurmuslardir. Ofkenin yami sira yapmak istedikleri aktivitelerin
uygulanamamasi sebebiyle hayal kiriklig1 ve iiziintii gibi duygular da yasanmistir. Yagadiklari
duygusal degisimler ve korku sebebiyle ¢ocuklar ebeveynlerinin yanindan ayrilmak istememis,
bunun sonucunda da bazi ebeveynler kendilerini asir1 baski altinda hissetmistir (World Health
Organization [WHO], 2020). Liu ve arkadaslarina goére (2020) burada dikkat edilmesi gereken
husus, bu duygularin yasanmamasi degil, nasil kontrol edilecegi olmalidir. Cocuklarin
yasadiklar zorlayic1 duygularla bas edebilmelerini saglayabilmek i¢in ihtiya¢ duyduklar sevgi
ve ilgiyi vermek, cocuklara karsi diirlist olmak ve yasanilanlari anlayabilecekleri sekilde
aciklamak gerekmektedir. Cocuklarin iyilik hallerinin siirmesi sadece beslenme ve tibbi bakimla
degil, ayn1 zamanda uygun ebeveyn destegine de baghdir (Liu, Bao, Huang, Shi ve Lu, 2020).
Ciinkii hayatlarinin bu erken doneminde yerlesmis olan semalar, beklenildigi gibi ¢ocuklarin
bakis acilart ve hayati yorumlamalar1 {izerinde cesitli etkilere sebep olacak ve yetiskinlik
doneminde de etkilerini siirdiirecektir (Cluver, Lachman, Sherr, Wessels, Krug ve
Rakotomalala, 2020). Cocuklar anlayamadiklari olaylar karsisinda nasil tepki vermeleri
gerektigini yetigkinleri gozlemleyerek karar verme egilimindedir, yani yetigkinlerin tepkilerini
model alirlar (Bandura, 2001). Dolayisiyla oncelikle ebeveynlerin kendi tepkilerini gézden
gecirmeleri ¢ok Onemlidir. Cocuklarin yasadiklar1 zorlayici duygularla basg edebilmelerini
saglamanin yollarindan biri resim yapmaktir. Halmatov (2015)’a gdre resim yapma ¢ocuklarin
hem iletisim kurma hem de duygu ve disilincelerini ifade etme yollarindan biridir.
Arastirmacilara gore (Davido, 2014; Malchiodi, 2013) c¢ocuklar yaptiklari resimlerde ig
diinyalarin1 yansitmakta ve resim araciligiyla ilgi, ihtiyag, istek, korku, endise ve mutluluk gibi
cesitli duygular1 ifade etmektedir. Cocugun taniklik ettigi durumlar ve yasadigi olaylar
deneyimlerini ifade etmekte, c¢ocuklar bu deneyimlerini ve anilarmi yaptiklari resimlere
yansitabilmektedir (Halmatov, 2015). Cocuklar kaygi, endise, korku gibi duygularini 5-6
yasindan itibaren resimlerine yansitmaktadir (Halmatov, 2015).

Cocuk resimleri bes gelisimsel evreden olugsmaktadir. Bunlar: a) Karalama Evresi (2-4
yas), b) Sema Oncesi Dénem (4-7 yas), ¢) Sematik Dénem (7-9 yas), d) Gergeklik Dénemi (9-
11 yas) ve e) Dogalcilik Evresidir (11-13 yas) (Kirisoglu, 2002). Sematik asamada ¢ocuklarin
yaptiklar1 resimler daha orantili ve daha ayrintili olmakta, icerikte kullandiklar1 renkler daha
gercekei ve basmakalip hale gelmektedir (Malchiodi, 2013). Cocuklar bu asamadan itibaren
cevresinde gozlemledikleri her seyi yaptiklari resimlere yansitabilmektedir. Cizimlerinde
Ozgiirce hareket etme egilimde olan ¢ocuklarin yaraticiliklarini istedikleri sekilde kullandiklari
goriilmektedir (Malchiodi, 2013). Gergeklik evresinde ¢ocuklarin baskalariin duygu, diisiince
ve hislerine dikkat etmeye basladiklar1 goriilmektedir. Kisileraras: iligkileri, sebep sonug
iligkisini ve birbirine bagli olma durumunu anlama davranis1 baglamaktadir. 9-11 yag arasinda
bulunan ¢ocuklar i¢inde yasadiklart diinyay1 hizla anlama egilimindedir. Yaptiklar resimlerde
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de gergekei unsurlar kullanamaya baglarlar. Bu evrede yapilan resimler basit degildir. Hayali
unsurlar azalmakta ve gercekei c¢izimler baglamaktadir. Bu donemde ¢izgi kahraman ve
karikatiir ¢izimleri siklikla goriiliir (Malchiodi, 2013). Dogalcilik evresi 11-13 yas arasinda
baslamaktadir. Bu dénemde resimlere ¢ok daha fazla ayrinti eklenmektedir. Gengler ¢evreyi
elestirel olarak algilama egilimindedir. Renk ve desene daha fazla dikkat edilir. Soyut imgelerin
kullanimi da artmistir (Malchiodi, 2013).

COVID-19 pandemi siirecinin g¢ocuklara mnasil yansidigi heniiz tam olarak
bilinmemektedir. Siiregte yasadiklarmi daha iyi anlayabilmek i¢in ¢ocuklarin dogrudan
katildiklar1 aragtirmalara gereksinim duyulmaktadir. Bahsedildigi gibi resim ¢ocuklarin duygu
ve disiincelerini ifade edebilmelerini saglayan disavurum yollarindan biridir. Ancak, resim
yoluyla ¢ocuklarin duygu ve diisiincelerini ortaya cikarabilmek oldukga hassas bir konudur ve
konunun uzmanlari tarafindan ele alinmalidir. Bu aragtirma ¢ocuk resimlerinin psikolojik agidan
degerlendirilmesi degil, gelisimsel olarak igerik agisindan incelenmesi temeline dayanmaktadir.
Bu nedenle aragtirma kapsaminda okul c¢agmndaki c¢ocuklarin COVID-19 hakkindaki
resimlerinin her gelisimsel donemin temsilcisi olabilecek 7, 10 ve 13 yas gruplarina gore
incelenmesi ve karsilagtirilmasi amaglanmigtir. Yapilan arastirma bu amac¢ dogrultusunda
diizenlenmistir. Arastirmanin iki tane de alt amaci bulunmaktadir. Bunlar:

1. 7, 10 ve 13 yas grubunda bulunan ¢ocuklarmm COVID-19 pandemisi ile ilgili
cizimleri nelerdir?

2. 7, 10 ve 13 yas grubunda bulunan g¢ocuklarinin COVID-19 pandemisi ile ilgili
cizimlerinde kullandiklar1 temalar ve figiirler birbirinden farklilik gostermekte
midir?

2. Yontem
2.1. Arastirmanin Modeli

Aragtirmanin amacinin gercgeklestirilebilmesi i¢in karma yontem kullanilmistir. Karma
yontemde hem nitel hem de nicel arastirma teknikleri bir arada kullanilabilmektedir. Bir konu
ile ilgili detayl1 veri elde edebilmek amaciyla gozlem, goriisme, belge incelemesi gibi yontemler
kullanilarak analiz edilen kavramin agiklanabilmesine olanak sagladigi i¢in arastirmada nitel
aragtirma yonteminden yararlanilmigtir (Yildirim ve Simgek, 2013). Bu aragtirma model olarak
dokiiman analizidir. Dokiiman analizi yontemi yazili kaynaklarin incelenmesinin yani sira film,
video ya da resim gibi gorsel materyallerin de analiz edilebilmesine olanak saglamaktadir
(Yildirim ve Simsek, 2013). Dokiiman analizi yontemiyle elde edilen verilerin analizinde ise
icerik analizi yontemi kullanilmistir (Kiral, 2020). Arastirma sonuglarmin gruplar arasinda
farklilagip farklilasmadigini belirleyebilmek i¢in nicel yontemlere bagvurulmustur.

2.2. Cahsma Grubu

Arastirma Ankara ilinde gergeklestirilmistir. Arastirmanin c¢alisma grubu cocuklarda
¢izim gelisim donemleri dikkate alinarak olusturulmustur. Cocuklarin resimlerinde ayrintilarin
yer almasi, gerceklik kavraminin olugmasi ve resimleri araciligiyla duygu ve diisiincelerini
rahatlikla ifade edebilecekleri diigiiniildiigii i¢in arastirma ii¢ yas diizeyine ayrilarak
olusturulmustur. Bu gruplama yapilirken Sematik Donem (7-9 yas), Gergeklik Dénemi (9-11
yas) ve Dogalcilik Evresi (11-13 yas) goz 6niinde bulundurulmustur.

Calisma grubunda 7, 10 ve 13 yaslarinda olan 60 g¢ocuk bulunmaktadir. Her yas
grubundan 20 cocuk ile ¢alisma gerceklestirilmistir. Calisma grubunun belirlenebilmesi i¢in
olasilikli olmayan amaghi oOrneklem secimi yontemlerinden elverigli Orneklem ydntemi
kullanilmistir. Bu 6rneklem yonteminde c¢alisma yapilacak bireyler secilirken aragtirilmast
amaglanan konu ile dogrudan ilgili olup olmadiklar1 degerlendirilmektedir (Y1ldirim ve Simsek,
2016). Arastirmaya katilimda goniilliiliik esas alinmistir. Cocuklarin ebeveynlerinden aragtirma
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goniillii katilm izni alinmis ve galisma yapilmadan 6nce her bir ¢ocuga da ¢alismaya katilmak
isteyip istemedigi sorulmustur.

2.3. Veri Toplama Araclar:

Arastirma kapsaminda kullanilan temel veri toplama araci ¢ocuklar tarafindan ¢izilen
COVID-19 resimleridir.

2.4. Verilerin Toplanmasi

Arastirma verileri Eyliil-Kasim 2020 arasinda toplanmistir. Cocuklar arastirmaya
katilmadan oOnce telefonla iletisim kurularak ebeveynlerinin onay1 istenmistir. Goriisme
sirasinda aragtirmanin amaci, uygulanma bicimi ve aragtirmacinin beklentilerini agiklayan
bilgilere yer verilmistir. Ebeveynlerden gerekli izinler alindiktan sonra ¢ocuklara aragtirmanin
amaci anlatilmig ve ¢ocuklardan da aragtirmaya katilmak i¢in s6zlii onay vermeleri istenmistir.
Calismaya katilmaya goniillii olan ¢ocuklarla goriintiilii bir 6n goriisme yapilmistir. Yapilan bu
o6n goriismeler ebeveynlerinin telefonlari, bilgisayarlar ve tabletler aracilifiyla
gerceklestirilmistir. Google Duo, Google Meet, Skype, Zoom, FaceTime ve Microsoft Teams
gibi ebeveynlerin kullanabilecegi ve ulasabilecegi program ve uygulamalar tercih edilmistir.
Cocuklara arastirmanin amaci ve kendilerinden yapmalarini istedikleri resim hakkinda bilgi
verilmisgtir.

Yapilan bilgilendirme ¢alismasi sonrasinda c¢ocuklara “COVID-19 hakkinda resim
cizebilir misin?” yonergesi verilmistir. Sadece tek bir yonerge verilmis ve herhangi bir
yonlendirme yapilmamistir. Cocuklarin resimleri bitene kadar online goériisme siirdiiriilmiistiir.
Cocuklar ¢izdikleri resimler hakkinda bazi agiklamalar da yapmis ve resimlerini anlatmistir. Bu
yapilan agiklamalar aragtirmaci tarafindan gozlem formuna kaydedilmistir. Cocuklar resimlerini
tamamladiktan sonra ebeveynleri gizilen resmin fotografini aragtirmaciya gondermistir.

2.5. Verilerin Analizi

Hem nicel hem de nitel olarak gergeklestirilen bu arastirmadan elde edilen resimler
icerik analizi yontemi kullamlarak analiz edilmistir. Icerik analizi yonteminde arastirma
sirasinda elde edilen veri ya da dokiimanlar incelenmekte, birbirine benzeyen kavramlara iligkin
temalar olusturulmakta ve bu temalara iligkin kodlamalar yapilmaktadir. Olusturulan kodlar
bagka arastirmacilarin anlayabilecegi sekilde yorumlanarak ifade edilmektedir (Yildirim ve
Simsek, 2016). Arastirmaci, ¢ocuk resimleri analizi konusunda egitim almigtir ve bu alanda
daha dnce yayimlanmis ¢alismalari bulunmaktadir.

Incelenen her bir yas grubunda bulunan ¢ocuklarin resimlerinin igerigi ayrmtili sekilde
listelenmigtir. Olusturulan listeden birbirine benzeyen niteliklerle ilgili temalar olugturulmustur.
Sonrasinda ise olusturulan temalar kodlanmstir. Yapilan bu ilk analiz sonrasinda 10 giin ara
verilmistir. 10 gilinlin sonunda ikinci kez resimler yeniden incelenmis, listeler olusturulmus ve
kodlama yapilmustir. ilk analiz ve ikinci analiz sonuglar1 karsilastirilarak, tema ve kodlara son
hali verilmistir.

Olusturulan asil tema ve kod listesinin giivenirligini saglamak amaciyla baska bir
uzmana analiz yaptirilmistir. Belirlenen diger uzman gocuk psikologu olup, ¢cocuk resimlerinin
analizi konusunda doktora ¢aligmasina sahiptir. Cocuk resimlerinde icerik analizi konusunda
uzmanlasmis olan kodlayici her grubun resimlerinin %?20’sini inceleyerek arastirmacidan
bagimsiz olarak temalar1 ve kodlar1 belirlemistir.

Arastirmact ve uzmanin yaptiklart kodlamanin giivenirligini saglamak amaci ile Miles
ve Huberman (2002) tarafindan gelistirilen Gilivenirlik: Gorlis Birligi/Goriis Ayriligi+Goriis
BirligiX100 giivenirlik formiilii uygulanmistir. Uzmanlar aras1 gilivenirlik %93 olarak
hesaplanmistir. Arastirmanin gegerligini saglamak amaci ile de farkli alanlarda iki uzman ile
temalar ve kodlamalarin belirlenmesi tizerine goriis alinmistir. Elde edilen bulgular tablo
halinde sunulmustur.

1487



Afyon Kocatepe Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi / Cilt: 24, Say1: 4, Aralik 2022, 1484-1499
Afyon Kocatepe University Journal of Social Sciences / Volume: 24, No: 4, December 2022, 1484-1499

Arastirmanin nicel boliimiinde ise yaslara gore belirlenen 3 grubun ¢izimlerinden elde
edilen tema ve kodlar arasinda farklilik olup olmadigini belirleyebilmek i¢in Kruskal-Wallis
testi yapilmistir. Test sonucu tablo halinde sunulmustur.

2.6. Etik Kurul izni

Aragtirma Saglik Bilimleri Universitesi Hamidiye Bilimsel Arastirmalar Etik
Kurulu’nun 11.09.2020 tarihli toplantisinda degerlendirilmis ve 16/12 karar sayisi ile etik agidan
uygun bulunmustur.

3. Bulgular

Okul c¢agindaki c¢ocuklarmn COVID-19 hakkindaki resimlerinin 7, 10 ve 13 yas
gruplarma gore incelenmesi ve karsilastirilmasi amaciyla yapilan bu arastirma kapsaminda
incelenen resimlerden insan, mekan/ortam, aktivite, saglik, temizlik malzemeleri, doga, renk ve
diger olmak iizere 7 tema 48 alt tema belirlenmistir. Tema ve alt temalarin yas gruplarina gore
dagilimlar1 Tablo 1’de yer almaktadir.

Tablo 1. Cocuk resimlerinin tema ve alt temalarinin yiizdesel olarak dagilimi

7 yas 10 yas 13 yas
Temalar 0 % 0 % n %
Insan
Hasta 6 19 7 18 21 20
Cocuk 13 41 31 82 51 49
Doktor 7 22 0 0 6 6
Olen Insan 6 19 0 0 7 7
Adam 0 0 0 0 12 12
Saglik Bakani 0 0 0 0 7 7
Toplam 32 100 38 100 104 100
Mekan/Ortam

Ev 0 0 22 42 7 50
Hastane 0 0 7 13 7 50
Sokak 0 0 8 15 0 0
Yol 0 0 9 17 0 0
Park 6 100 7 13 0 0
Toplam 6 100 53 100 14 100

Aktivite
El Yikama 0 0 0 0 8 15
Sigara igmeme 0 0 0 0 7 13
Ates Olgme 0 0 6 24 0 0
Uzaktan Egitim 0 0 6 24 6 11
Sokaga Cikma Yasagi 0 0 0 0 6 11
Evde Kal 6 100 6 24 11 20
Sosyal Mesafe 0 0 7 28 17 31
Toplam 6 100 25 100 55 100

Saglik
Virlis 75 100 59 100 41 100
Toplam 75 100 59 100 41 100
Temizlik Malzemeleri

Musluk 0 0 0 0 9 15
Sabun 0 0 0 0 9 15
Kolonya 0 0 0 0 17 29
Eldiven 0 0 7 23 7 12
Maske 0 0 24 77 17 29
Toplam 0 0 31 100 59 100
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Tablo 1. Cocuk resimlerinin tema ve alt temalarinin yiizdesel olarak dagilimi

7 yas 10 yas 13 yas
Temalar 0 % N % 0 %
Doga
Giines 7 23 0 0 0 0
Bulut 23 77 10 20 11 48
Diinya 0 0 8 16 7 30
Agag 0 0 8 16 0 0
Kus 0 0 17 35 0 0
Kus yuvasi 0 0 6 12 0 0
Yagmur 0 0 0 0 6 26
Toplam 30 100 49 100 23 100
Renk
Sar1 669 58 79 10 99 14
Kirmizi 981 85 671 85 613 87
Mavi 462 40 513 65 564 80
Yesil 463 40 316 40 381 54
Turuncu 173 15 111 14 35 5
Kahverengi 0 0 63 8 106 15
Pembe 288 25 198 25 14 2
Mor 0 0 79 10 204 29
Siyah 116 10 435 55 550 78
Toplam 1154 95 790 65 705 58
Diger
Giunliik Koronaviriis Tablosu 0 0 0 0 6 33
Ambulans 0 0 0 0 6 33
Araba 0 0 6 19 0 0
Ugurtma 0 0 6 19 0 0
Kalp 8 100 6 19 0 0
Bilgisayar 0 0 0 0 7 34
Kaydirak 0 0 7 22 0 0
Salincak 0 0 7 22 0 0
Toplam 8 100 32 100 18 100

Insan temasinda hasta, cocuk, doktor, dlen insan, adam ve Saglik Bakani alt temalar
bulunmaktadir. Bu temada toplamda 174 kodlama yapilmigtir. Bu kodlamalarin dagilimi 7 yas
grubunda %18 (n=23), 10 yas grubunda %22 (n=38) ve 13 yas grubunda %60 (n=104) olarak
gerceklesmistir. 7 yas grubunun alt tema dagilimlar1 hasta %19 (n=6), ¢ocuk %41 (n=13),
doktor %22 (n=7), Olen insan %19 (n=6) olarak belirlenmistir. Adam ve Saglik Bakani alt
temalar1 i¢in bu yas grubunda kodlama yapilmamistir. 10 yas grubunun alt tema dagilimlar
hasta %18 (n=7) ve ¢ocuk %82 (n=31) olarak belirlenmistir. Olen insan, adam ve Saglik Bakan1
alt temalar1 i¢in bu yas grubunda kodlama yapilmamigtir. 13 yag grubunun alt tema dagilimlar
hasta %20 (n=21), ¢cocuk %49 (n=51), doktor %5 (n=6), 6len insan %7 (n=7), adam %12 (n=12)
ve Saglik Bakan1 %7 (n=7) olarak belirlenmistir.

Cocuklar c¢izdikleri resimler hakkinda kendiliginden bazi agiklamalar yapmis ve
resimlerini anlatmistir. Bu yapilan agiklamalar da ayrica kaydedilmis ve analiz edilmistir.
Yapilan analiz ve degerlendirme sonucunda insan temasi kapsaminda 7 yas grubunda bulunan
cocuklarin c¢izdikleri resimleri agiklarken cocuklar ve Olen/kaybedilen insanlar ifadelerini
kullandiklari; 10 yas grubunda bulunan ¢ocuklarin saglik ¢alisanlari, isciler, 6len/kaybedilen
insanlar, doktor, hemsire, hasta ve 6gretmen ifadelerini kullandiklari; 13 yas grubunda bulunan
cocuklarin ise saglik calisanlari, firsat¢1 insanlar, yorulan isgiler, vaka/artan vakalar ve
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Olen/kaybedilen insanlar nitelemelerini kullandiklar1 belirlenmistir. Usta ve Gokcan (2020)
okuloncesi donem g¢ocuklarinin COVID-19 salginina yonelik goriiglerini incelemek amaciyla
yaptiklar1 arastirmalarinda g¢ocuklarla goériisme yapmanmn yam sira ¢izdikleri resimleri de
incelemiglerdir. Arastirma sonuglart g¢ocuklarin viriisle ilgili saglik terminolojisine sahip
olduklarin1 ve bu terminolojiyi de medya araciligiyla 6grendiklerini belirlemislerdir. Pandemi
stirecinde cocuklar da dahil olmak {iizere herkesin giindeminde hastalik ve hastalikla ilgili
bilgiler yer almaktaydi. Disar1 ¢ikma yasaklari sebebiyle ¢ocuklarin ¢ogunlukla evde vakit
gecirmeleri, viriis ile ilgili haberlere-igeriklere ve yetigkinlerin sohbetlerine maruz kalmig
olduklar1 varsayildiginda, bu durumun elde edilen sonug¢ {izerinde etkileri olabilecegi
diisiiniilmektedir.

Cocuklarin yas gruplarma gore cizdikleri insan figiirleri incelendiginde her yas
grubunda en fazla ¢ocuk figiiriiniin ¢izildigi; 7 yas grubunun daha ¢ok ¢ocuk, 10 ve 13 yas
grubunun da yetigkin goéziiyle ¢izim yaptiklari goriilmektedir. COVID-19’un 6liimciil sonuglart
olan bir hastalik oldugunu ve bu hastalik sonucu hayatin1 kaybeden insanlarin bulundugunu
bildiklerini gostermektedir. Cocuklarin yaslar1 biiyiidilkce insan ¢izimlerinin daha 6zel hale
geldigi goriilmektedir. Bu durum ¢ocuklarin kisilerarasi iliskileri, siire¢te hizmet veren gruplari
ve sebep sonug iliskilerini fark edebildiklerini gostermektedir. 10 ve 13 yas grubu ¢ocuklariin
cizimlerinde gergek¢i unsurlara yer verdikleri soylenebilir. Soyut diisiince gelistirmemis
cocuklarin viriisle ilgili medya araciligiyla 6grendikleri bilgiler ve 6liim haberleri stres, kaygi ve
korku duygular gelistirmelerine sebep olmasi agisindan psikolojik iyilik hallerine zarar verici
etkileri olabilmektedir (WHO, 2020). Uzun (2018) bu durumu medya aracilifiyla ¢ocuklarin
yaslarina uygun olmayan icerikler yoluyla gerceklestirdikleri 6grenmelerin, ¢cocuklarin duygusal
gelisimlerini olumsuz yénde etkiledigi seklinde ifade etmektedir. Ozetle, ¢ocuklarin iletilen
bilgileri oldugu gibi dogru kabul etmeleri, olumsuz igerikten korunmalarin1 zorlastirmaktadir
(Aslan, Turgut, Goksu ve Akt1 Aslan, 2019).

Mekan/ortam temasinda ev, hastane, sokak, yol ve park alt temalar1 bulunmaktadir. Bu
temada toplamda 73 kodlama yapilmigtir. Bu kodlamalarin dagilimi 7 yas grubunda %8 (n=6),
10 yas grubunda %73 (n=53) ve 13 yas grubunda %19 (n=14) olarak gerceklesmistir. 7 yas
grubunun alt tema dagilimlarina bakildiginda 6 ¢cocugun park ortamini resmettigi belirlenmistir.
Diger alt temalar i¢in bu yas grubunda kodlama yapilmamigtir. 10 yas grubunun alt tema
dagilimlari ev %42 (n=22), hastane %13 (n=7), sokak %15 (n=8), yol %17 (n=9) ve park %13
(n=7) olarak belirlenmistir. 13 yas grubunun alt tema dagilimlar1 ev %50 (n=7) ve hastane %50
(n=7) olarak belirlenmistir. Diger alt temalar i¢in bu yas grubunda kodlama yapilmamastir.

Cocuklarin ¢izdikleri resimler hakkinda yapmis olduklar1 agiklamalarm analiz ve
degerlendirmesi sonucunda mekan/ortam temast kapsaminda 7 yas grubunda bulunan
cocuklarin ¢izdikleri resimleri agiklarken ev, hastane, park, restoran, kuafor, yol, sokak, AVM
ve market ifadelerini kullandiklari; 10 yas grubunda bulunan g¢ocuklarin ev, hastane, diinya,
okul, sokak ve market ifadelerini kullandiklart; 13 yas grubunda bulunan ¢ocuklarin ise ev, Cin,
hastane, diinya, okul ve sokak nitelemelerini kullandiklar1 belirlenmistir.

Cocuklarin yas gruplarina gére mekan/ortam ¢izimleri incelendiginde 7 yas grubunun
park, 10 yas grubunun ev ve 13 yas grubunun da ev ve hastane ortamlarmi c¢izdikleri
belirlenmistir. Cizimlerde ev, hastane, sokak ve bos yollar gibi vurgulamalarin yapilmasi, 10 ve
13 yas grubu c¢ocuklarin bakis acilariin olaylar1 oldugu gibi gordiiklerini ve hayali unsurlardan
uzaklastiklarint gostermektedir. 7 yas grubunun ise, hayali unsurlarinin, i¢inde bulunduklari yag
donemi ve ¢izim gelisim asamasina uygun olarak siirdiigli goriilmektedir. Bu yas grubunun
yaptiklar1 resimlerin ¢ogunda park ortamimi resmettikleri de yapilan arastirmalarla ortaya
koyulmustur. Ayrica 7 ve 10 yas grubunda bulunan gocuklarin resimlerinde ¢evresel bir
kompozisyon olusturduklari, 13 yas grubunun kompozisyon gereksinimi duymadan ¢izimlerini
gerceklestirdikleri belirlenmistir. Elde edilen bulgularla benzer bir sekilde Usta ve Gokcan
(2020) inceledikleri resimlerde ve yaptiklari goriismelerde pandemi siirecinde ¢ocuklarin en
fazla sosyal izolasyondan etkilendiklerini belirlemislerdir. Arastirma sonucuna goére gocuklar
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pandeminin farkinda olup, sosyal izolasyondan siklikla bahsetmenin yam1 sira okula
gidememekten de etkilenmislerdir. Bunun yani sira oyun ¢ocuklarin en énemli ugrasi ve en
keyifli anlaridir. Cocuklarin hem kendilerini 6zgiir ve mutlu hem de 6zlemlerinden dolay: park
alanin1 resmettikleri diigiiniilmektedir. Arastirmadan elde edilen bu sonu¢ oyunun ¢ocukluk
donemindeki ©6nemini ortaya koymaktadir. Yarali, Ozkan ve Aytar (2016)’in arastirma
sonucunda da orta ¢ocukluk donemindeki ¢ocuklarin resimlerinde en fazla yapmayi tercih
ettikleri aktivitenin oyun oynamak oldugu saptanmistir. Pandemi siirecini ¢ocuklarin algilayis
bicimini ¢izdikleri resimler araciligiyla belirlemeyi amacglayan Nazli ve Cat (2021) tarafindan
yapilan arastirmada da benzer sekilde ¢ocuklar oyun alanlarini resmetmistir. Arastirmacilar
cocuklarin oyun alanlarini resmetmelerini 6zlem duygusu baglaminda ele almstir.

Sekil 1. Cocuklarin yas gruplarina gére mekan/ortam ¢izimleri

he

7 yas, Erkek 10 yas, Erkek 13 yas, Kiz

Aktivite temasinda el yikama, sigara icmeme, ates 6lgme, uzaktan egitim, sokaga ¢ikma
yasagi, evde kal ve mesafe/sosyal mesafe alt temalar1 bulunmaktadir. Bu temada toplamda 86
kodlama yapilmistir. Bu kodlamalarin dagilimi 7 yag grubunda %7 (n=6), 10 yas grubunda %29
(n=25) ve 13 yas grubunda %64 (n=55) olarak gergeklesmistir. 7 yas grubunun alt tema
dagilimlarina bakildiginda 6 ¢ocugun evde kal durumunu resmettigi belirlenmistir. Diger alt
temalar i¢in bu yas grubunda kodlama yapilmamistir. 10 yas grubunun alt tema dagilimlar1 ates
Oleme %6 (n=24), uzaktan egitim %6 (n=24), evde kal %6 (n=24) ve mesafe/sosyal mesafe %7
(n=28) olarak belirlenmistir. El yikama, sigara igmeme ve sokaga ¢ikma yasagi alt temalari i¢in
bu yas grubunda kodlama yapilmamustir. 13 yas grubunun alt tema dagilimlar1 el yikama %8
(n=15), sigara igcmeme %7 (n=13), uzaktan egitim %6 (n=11), sokaga ¢ikma yasag1 %6 (n=11),
evde kal %11 (n=20) ve mesafe/sosyal mesafe %17 (n=31) olarak belirlenmistir.

Cocuklarin yas gruplarmma gore aktivite c¢izimleri incelendiginde 7 yas grubunun
¢ogunlukla evde kal, 10 ve 13 yas gruplarimin da mesafe/sosyal mesafe durumlarini
resmettikleri belirlenmistir. Cocuklarin g¢izdikleri resimler hakkinda yapmig olduklart
aciklamalarin analiz ve degerlendirmesi sonucunda aktivite temasi kapsaminda 7 yas grubunda
bulunan cocuklarin cizdikleri resimleri agiklarken ellerimizi sik sik yikamaliyiz, maske
takmaliy1z, temiz olmaliyiz, mesafe koymaliyiz, sosyal mesafeye dikkat etmeliyiz, evde
kalmaliy1z, online egitim, ates 6lgme, okula gidememe, higbir yere dokunmama, parkta oyun
oynayamama, disaridan bir sey almama, agaclarin degerini anlama, taksi ve otobiise binememe,
sarilamayan insanlar, marketten aldiklarimi yikama, kapali restoran, kuafore gidememe, bos
yollar, sokaga ¢ikma yasag1 ve kapali AVM ifadelerini kullandiklari; 10 yas grubunda bulunan
cocuklarin ellerimizi sik sik yikamaliyiz, maske takmaliyiz, temiz olmaliyiz, mesafe
koymaliyiz, sosyal mesafeye dikkat etmeliyiz, banyo yapmaliyiz, eve hapsolma, online egitim,
okula gidememe, marketten aldiklarimizi yikamaliyiz, kurallara uymaliyiz, evden ¢ikma yasagi,
gece ndbeti, karantina sokaga ¢ikma yasagi ifadelerini kullandiklari; 13 yas grubunda bulunan
cocuklarm ise ellerimizi sik sik yikamaliyiz, maske takmaliyiz, temiz olmaliyiz, mesafe
koymaliyiz, sosyal mesafeye dikkat etmeliyiz, eve hapsolma, evde kalmaliyiz, online egitim,
okula gidememe, kurallara uyma, evden ¢ikma yasagi, karantina ve sokaga cikma yasagi
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nitelemelerini kullandiklar1 belirlenmistir. Elde edilen bulgular degerlendirildiginde ¢ocuklarin
aktivite olarak nitelendirdikleri durumlarin tamaminin pandemi siireci ve etkisi kapsaminda
oldugu goriilmektedir.

Sekil 2. Cocuklarin yas gruplaria gore aktivite gizimleri

13 yas, Erkek ‘ 10 yas, Kiz

Gergekeilik evresinde bulunan c¢ocuklarin  resimlerinde ¢izgi kahramanlar ve
karikatiirler oldukca popiilerdir. Cocuklardan COVID-19 hakkindaki diisiincelerinin resmini
yapmalari istendiginde 10 ve 13 yas grubunun resimlerinde karikatiir ¢izimlerinin bulundugu
goriilmiistiir. Karikatiir ¢izmeyi tercih etmelerinin karakterleri abartili ve vurgulayici ifade
etmek istemelerinden kaynaklandigi diistiniilmektedir. Ayni1 zamanda bu yas grubunda duygu ve
diistincelerini ifade ederken mizahi 6gelerden yararlanma durumu da s6z konusudur. Salgin
hastaligin 6nlenmesi i¢in kullanilan sloganlarin, Saglik Bakani’nin agiklama sirasinda yasadigi
durumun c¢ocuklar tarafindan mizahi bir yontemle ele alindigi goriilmektedir. Arastirma
cocuklarin sosyal medyadan etkilendiklerini ortaya koymaktadir. Arastirma sonucu literatiir ile
uyumluluk gostermektedir. Basar, Akan ve Ciftgi (2018) yaptiklar: ¢alisma sonucu ¢ocuklarin
sosyal medyada karsilastiklar: haberlerden etkilendiklerini ortaya koymustur.

Saglik temasinda viriis alt temasi bulunmaktadir. Bu temada toplamda 86 kodlama
yapilmigtir. Bu kodlamalarin dagilimi 7 yas grubunda %43 (n=75), 10 yas grubunda %59
(n=25) ve 13 yas grubunda %41 (n=55) olarak gergeklesmistir.

Cocuklarin ¢izdikleri resimler hakkinda yapmis olduklar1 agiklamalarm analiz ve
degerlendirmesi sonucunda saglik temasi kapsaminda 7 yas grubunda bulunan g¢ocuklarin
cizdikleri resimleri agiklarken bakteri, viriis, 6liim, bulasici, hastalik ve mikrop ifadelerini
kullandiklari; 10 yas grubunda bulunan g¢ocuklarin viriis, ¢ok gii¢lii viriis, 6liim, bulasici,
hastalik ve mikrop ifadelerini kullandiklart; 13 yas grubunda bulunan ¢ocuklarin ise viriis, 6lim,
bulasici, hastalik ve mikrop nitelemelerini kullandiklari belirlenmistir.
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Sekil 3. 7 yas grubundaki ¢ocuklarin viriis ¢izimleri

7 yas, Kiz 7 yas, Erkek

7 yas grubunda bulunan g¢ocuklarin ¢izdikleri viriis figiirlerinin abartili ¢izimlerinin
bulundugu belirlenmistir. Malchiodi (2013)’ye gore bu yas grubunda ¢ocuklar bir nesneyi ya da
unsuru hem bir seyi vurgulamak i¢in hem de yasadig travmayi ifade edebilmek i¢in abartili
cizimler yapabilmektedir. Resim kagidinin tamaminin sadece viriis figiirleriyle kaplanmis
oldugu calismalar da bulunmaktadir. Tekrarlayan bir temanin olmasi, ¢ocuklarin travmatize
olduklart durumun ifadesi gibi diisiiniilebilecegi gibi COVID-19 deyince akillarina sadece
viriislin geldiginin bir gostergesi olabilir.

Temizlik malzemeleri temasinda musluk, sabun, kolonya, eldiven ve maske alt temalar1
bulunmaktadir. Bu temada toplamda 90 kodlama yapilmistir. Bu kodlamalarin dagilimi 10 yas
grubunda %34 (n=31) ve 13 yas grubunda %66 (n=59) olarak gergeklesmistir. 7 yas grubunda
bu tema i¢in kodlama yapilmamustir. 10 yas grubunun alt tema dagilimlar eldiven %23 (n=7) ve
maske %77 (n=24) olarak belirlenmistir. Musluk, sabun ve kolonya alt temalar1 i¢in bu yas
grubunda kodlama yapilmamistir. 13 yas grubunun alt tema dagilimlart musluk %15 (n=9),
sabun %9 (n=15), kolonya %29 (n=17), eldiven %12 (n=7) ve maske %29 (n=17) olarak
belirlenmistir.

Cocuklarin yas gruplarina gore temizlik malzemeleri ¢izimleri incelendiginde 7 yas
grubunda bu temaya ait ¢izimin bulunmadigi, 10 yas grubunun en fazla maske, 13 yas grubunun
da maske ve kolonya ¢izimleri yaptiklar1 belirlenmistir. Cocuklarin ¢izdikleri resimler hakkinda
yapmis olduklar1 agiklamalarin analiz ve degerlendirmesi sonucunda temizlik malzemeleri
temast kapsaminda 7 yas grubunda bulunan c¢ocuklarin ¢izdikleri resimleri agiklarken
dezenfektan, eldiven ve maske ifadelerini kullandiklari; 10 yas grubunda bulunan g¢ocuklarin
dezenfektan, kolonya ve maske ifadelerini kullandiklari; 13 yas grubunda bulunan ¢ocuklarin da
dezenfektan, kolonya ve maske ifadelerini kullandiklari belirlenmistir. Hanan, Sukarman ve
Lanta (2022) arastirmalarinda g¢ocuklarin pandemi ile ilgili yaptiklar1 sokak resimlerini
incelemislerdir. Elde edilen bulgular ¢ocuklarin sokak resimlerine igne, dezenfektan ve maske
gibi materyalleri yogunlukla ¢izdiklerini gdstermistir. Aragtirma sonucunda elde edilen bulgu,
bu baglamda da literatiir ile uyumluluk gostermektedir.

Sekil 4. Cocuklarin yas gruplarina gore temizlik malzemeleri ¢izimleri
) [

10 yas, Erkek 13 yas, Kiz 10 yas, Kiz
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Doga temasinda giines, bulut, diinya, agag, kus, kus yuvast ve yagmur alt temalari
bulunmaktadir. Bu temada toplamda 102 kodlama yapilmistir. Bu kodlamalarin dagilimi 7 yas
grubunda %29 (n=30), 10 yas grubunda %48 (n=49) ve 13 yas grubunda %23 (n=23) olarak
gerceklesmistir. 7 yas grubunun alt tema dagilimlar glines %23 (n=7) ve bulut %77 (n=23)
olarak belirlenmistir. Diinya, aga¢, kus, kus yuvasi ve yagmur alt temalar1 igin bu yas grubunda
kodlama yapilmamustir. 10 yas grubunun alt tema dagilimlar1 bulut %20 (n=10), diinya %16
(n=8), aga¢ %16 (n=8), kus %35 (n=17) ve kus yuvasi %12 (n=6) olarak belirlenmistir. Glines
ve yagmur alt temalar i¢in bu yas grubunda kodlama yapilmamaistir. 13 yas grubunun alt tema
dagilimlart bulut %48 (n=11), diinya %30 (n=7) ve yagmur %26 (n=6) olarak belirlenmistir.
Giines, kus ve kus yuvasi alt temalar i¢in bu yas grubunda kodlama yapilmamustir.

Cocuklarin yas gruplarina gore doga ¢izimleri incelendiginde 7 yas grubunun en fazla
bulut, 10 yas grubunun kus ve 13 yas grubunun da yine bulut ¢izimi yaptiklar1 belirlenmistir.
Cocuklarin ¢izdikleri resimler hakkinda yapmis olduklarn acgiklamalarin analiz  ve
degerlendirmesi sonucunda doga temasi kapsaminda hic¢bir yas grubunda agiklama yapilmadig:
belirlenmistir. Hanan, Sukarman ve Lanta (2022) ¢ocuklarin pandemi ile ilgili yaptiklar1 sokak
resimlerini inceledikleri arastirmalarinda igne, viriis ve maske gibi seylerle cevrili yuvarlak
sekilli bir nesneyi, nesnenin iizerinde ilave gozleri ve agzi olan bir sekilde sergiledikleri
belirlenmistir. “COVID-19 hakkinda resim ¢izebilir misin?” yonergesinin ¢ocuklarin daha ¢ok
hastalik ve hastaligin getirdigi giinlilk yasam degisiklikleri iizerinde yogunlasmalarina sebep
oldugu ve bu nedenle ¢ocuklarin doga igeriklerine az yer verdikleri diisiiniilmektedir.

Sekil 5. 10 yas grubu ¢ocuklarin duygu ifadeleri ¢izimleri

10 yas, Kiz

Duygu temasinda mutlu, mutsuz, korkung, tedirgin, kizgin ve tedbirli alt temalar
bulunmaktadir. Bu temada toplamda 130 kodlama yapilmistir. Bu kodlamalarm dagilimi 7 yas
grubunda %41 (n=55), 10 yas grubunda %31 (n=40) ve 13 yas grubunda %27 (n=35) olarak
gergeklesmistir. 7 yas grubunun alt tema dagilimlart mutlu %75 (n=41), mutsuz %11 (n=6),
korkung %11 (n=6) ve kizgin %4 (n=2) olarak belirlenmistir. Tedirgin ve tedbirli alt temalar1
icin bu yas grubunda kodlama yapilmamistir. 10 yas grubunun alt tema dagilimlart mutlu %18
(n=7), mutsuz %40 (n=16), korkung %20 (n=8), tedirgin %8 (n=3) ve tedbirli %15 (n=6) olarak
belirlenmistir. Kizgin alt temasi igin bu yas grubunda kodlama yapilmamistir. 13 yas grubunun
alt tema dagilimlar1 ise mutlu %11 (n=4), mutsuz %6 (n=2), korkung %4 (n=11), tedirgin %8
(n=23), kizgin %14 (n=5) ve tedbirli %34 (n=12) olarak belirlenmistir. Cocuklar tarafindan
cizilen kizgin duygusu tamimiyle viriis ¢izimlerinde kullanilmisgtir.

Cocuklarin yas gruplarma gore cizimlerindeki duygu ifadeleri incelendiginde 7 yas
grubunun en fazla mutlu, 10 yas grubunun mutsuz ve 13 yas grubunun da tedbirli ¢izimleri
yaptiklari belirlenmistir. Cocuklarin ¢izdikleri resimler hakkinda yapmis olduklari agiklamalarin
analiz ve degerlendirmesi sonucunda duygu temasi kapsaminda 7 yas grubunda bulunan
cocuklarin ¢izdikleri resimleri agiklarken halsizlik ifadesini kullandiklari; 10 yas grubunda
bulunan cocuklarin korku, ayrilik, tedirginlik, iiziilme, 6gretmenini Ozleme, halsizlik, ¢ok
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sikilma, okulu 6zleme, saglik calisanlarinin ¢abalar1 ve yorulan isciler ifadelerini kullandiklari;
13 yas grubunda bulunan ¢ocuklarin ise saglik ¢aliganlarinin ¢abalari, firsat¢i insanlar, yorulan
is¢iler ve umursamazlik ifadelerini kullandiklar1 belirlenmistir. Brechet (2015)’e gore ¢ocuk
resimlerinde duygularin ifadesinin giivenirligi genellikle 6-11 yas arasindaki ¢ocuklar tarafindan
yapilan resimlerde ortaya ¢ikmaktadir. 6-11 yas aras1 ¢ocuklar karmasik duygularin nedenlerini
ve etkilerini resimlerinde daha rahat ifade edebilmektedir (Jolley, 2010). Duran (2021) da
aragtirmasinda pandemi siirecinde g¢ocuklarin siklikla kaygi, endise ve korku hissettiklerini ve
en cok arkadaglartyla bulusacaklari ve okula gidecekleri giiniin ne zaman gelecegini
sorduklarini belirlemistir. Viriisle ilgili belirsizlikler, sokaga ¢ikma yasag1 gibi alinan tedbirler
ve sosyal izolasyon durumlarinin ¢ocuklarin yansittiklart duygular (mutlu, mutsuz, korkung,
tedirgin, kizgin ve tedbirli) ile ilgili olabilecegi diisiiniilmektedir. Usta ve Gokcan (2020) ile
Duran (2021)’1n aragtirmalart bu goriisii destekler niteliktedir. Ayrica yapilan diger arastirma
sonuglarinda da benzer sekilde pandemi siirecinde ¢ocuklarda kaygi, korku,
saldirgan/kizgin/ofkeli davramislar, asirn hareketlilik, kiskanglik ve ebeveyn bagimliliginin
goriildigi belirlenmistir (Cigek, Tanhan ve Tanriverdi, 2020; Tarkogin, Alagdz ve Boga, 2020).

Renk temasinda sar1, kirmizi, mavi, yesil, turuncu, kahverengi, pembe, mor ve siyah alt
temalar1 bulunmaktadir. Bu temada toplamda 1215 kodlama yapilmistir. Bu kodlamalarin
dagilimi 7 yas grubunda %95 (n=1154), 10 yas grubunda %65 (n=790) ve 13 yas grubunda %58
(n=705) olarak gerceklesmistir. 7 yas grubunun alt tema dagilimlar1 sar1 %58 (n=669), kirmizi
%85 (n=981), mavi %40 (n=462), yesil, %40 (n=463) turuncu %15 (n=173), pembe %25
(n=288) ve siyah %10 (n=116) olarak belirlenmistir. Kahverengi ve mor alt temalari i¢in bu yas
grubunda kodlama yapilmamuistir. 10 yas grubunun alt tema dagilimlari sar1 %10 (n=79), kirmiz1
%85 (n=671), mavi %65 (n=513), yesil %40 (n=316), turuncu %14 (n=111), kahverengi %8
(n=63), pembe%25 (n=198), mor %10 (n=79) ve siyah %55 (n=435) olarak belirlenmistir. 13
yas grubunun alt tema dagilimlari sar1 %14 (n=99), kirmiz1 %87 (n=613), mavi %80 (n=564),
yesil %54 (n=381), turuncu %5 (n=35), kahverengi %15 (n=106), pembe%2 (n=14), mor %29
(n=204) ve siyah %78 (n=550) olarak belirlenmistir.

Yedi ve 10 yas grubu ¢ok fazla renk kullanirken, 13 yas grubu daha sabit renkleri tercih
etmistir. Cocuklarin yas gruplarina gore ¢izimlerinde en fazla kirmizi rengi kullandiklar
belirlenmistir. Ayrica genel olarak degerlendirildiginde resimlerde en fazla kullanmay1 tercih
ettikleri ilk ti¢ renk kirmizi, mavi ve siyah olarak belirlenmistir. Malchiodi (2013) travma
yasamis g¢ocuklarin resimlerinde siyah, beyaz veya kirmizi gibi siirli renkleri kullanma
ihtimallerinin bulundugunu ve bu renkleri kullanmanin ¢ocuklarda endise ve caresizlik ifadesi
olabilecegini belirtmektedir. Akalin ve Ustiindag (2012) arastirmalarinda ¢ocuklarin
resimlerinde kullandiklar1 renklerin ruh diinyalarimi yansittigini ifade etmislerdir. Cocuklarin
cizdikleri resimler hakkinda yapmis olduklar1 acgiklamalarin analiz ve degerlendirmesi
sonucunda renk temast kapsaminda hi¢bir yas grubunda agiklama yapilmadigi belirlenmistir.
Nazli ve Cat (2021) arastirmalarinda 6-9 yas arasinda bulunan ¢ocuklara yaptirdiklari COVID-
19 temali resimlerin iceriklerini incelemislerdir ve analiz sonucunda ¢ocuklarin resimlerinde en
fazla kirmizi ve mavi renkleri kullanmayi tercih ettiklerini belirlemislerdir.

Diger temasinda giinliikk koronaviriis tablosu, ambulans, araba, ugurtma, kalp,
bilgisayar, kaydirak ve salincak alt temalar1 bulunmaktadir. Bu temada toplamda 58 kodlama
yapilmistir. Bu kodlamalarin dagilimi1 7 yas grubunda %14 (n=8), 10 yas grubunda %55 (n=32)
ve 13 yas grubunda %31 (n=18) olarak gerc¢eklesmistir. 7 yas grubunun alt tema dagilimlarina
bakildiginda 8 ¢ocugun kalp figliriinii resmettigi belirlenmistir. Diger alt temalar i¢in bu yas
grubunda kodlama yapilmamistir. 10 yas grubunun alt tema dagilimlari araba %19 (n=6),
ugurtma %19 (n=6), kalp %19 (n=6), kaydirak %22 (n=7), ve salincak %22 (n=7) olarak
belirlenmistir. Glinlilk koronaviriis tablosu, ambulans ve bilgisayar alt temalar1 igin bu yas
grubunda kodlama yapilmamistir. 13 yas grubunun alt tema dagilimlart giinliik koronaviriis
tablosu %33 (n=6), ambulans %33 (n=6) ve bilgisayar %43 (n=7) olarak belirlenmistir. Araba,
ucurtma, kalp, kaydirak ve salincak alt temalari i¢in bu yas grubunda kodlama yapilmamustir.
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Cocuklarin yas gruplarina gore ¢izimleri incelendiginde 7 yas grubunun kalpler, 10 yas
grubunun kaydirak ve salincak, 13 yas grubunun da bilgisayar ¢izdikleri belirlenmistir.
Cocuklarin  gizdikleri resimler hakkinda yapmis olduklar1 agiklamalarin analiz ve
degerlendirmesi sonucunda diger temasit kapsaminda 7 yas grubunda bulunan c¢ocuklarin
cizdikleri resimleri agiklarken ambulans ifadesini kullandiklari; 10 yas grubunda bulunan
cocuklarin diger temas1 kapsaminda degerlendirilebilecek bir agiklama yapmadiklar1 ve 13 yas
grubunda bulunan ¢ocuklarin ise giinliik tablo, ambulans, sosyal medya ve alinmayan tedbirler
ifadelerini kullandiklar1 belirlenmistir. Kiiclik yas grubu cizimlerine kalp figiirii gibi duygusal
ogeler eklerken diger yas gruplarmin, soyut diisiince gelistirmis olmalarinin da etkisiyle,
hastalikla ilgili igeriklere yer vermeleri beklenilen bir durum olarak degerlendirilmektedir.

Yaslara gore belirlenen 3 grubun ¢izimlerinden elde edilen tema ve kodlar arasinda fark
olup olmadigint belirleyebilmek icin Kruskal-Wallis testi yapilmistir. Gruplarin homojen
olmamasi ve normal dagilim gostermemesi sebebiyle bu analiz testi tercih edilmistir. Test
sonuglar1 tablo 2’de yer almaktadir.

Tablo 2. Kruskal-Wallis Testi sonuglari

Kategoriler Gruplar Chi-Square df p

7 yas

Insan 10 yas 2,000 2 ,368
13 yas
7 yas

Mekan/ortam 10 yas 2,000 2 ,016
13 yas
7 yas

Aktivite 10 yas 4,734 2 ,115
13 yas
7 yas

Saglik 10 yas 1,000 2 ,256
13 yas
7 yas

Temizlik malzemeleri 10 yas 1,593 2 ,368
13 yas
7 yas

Doga 10 yas 4,357 2 ,000
13 yas
7 yas

Renk 10 yas 1,000 2 ,019
13 yas
7 yas

Diger 10 yas 2,000 2 ,210
13 yas

Arastirma verilerinin ¢ocuklarin yaptiklari resimlerden elde edilmis olmasi sebebiyle
sonuglarin  tamaminin ¢ocuk bakis agisin1 yansittii sdylenebilir. Herhangi bir o6lgek
kullanilmamasi ve yapilandirilmis sorularin bulunmamasi, ¢cocuklarin duygu ve diisiincelerini
rahatlikla ifade edebilmelerini saglamigs ve bdylelikle kaliplasmis diisiince tekrarlarin
engellenmesi saglanmaya calisilmistir. Cocuklar tarafindan iiretilen verilerin daha belirleyici
oldugunu savunan arastirmacilar bulunmaktadir (Angell, 2009; Horstman, Aldiss, Richardson
ve Gibson, 2008).

Gruplar arasindaki farkin belirlenebilmesi i¢in yapilan analiz sonucunda mekan/ortam
temasinda oldukga kiiciik bir anlamlilik degerinin bulundugu p=,016; doga temasinda anlamli
bir farkin oldugu p=,000 ve renk temasinda yine oldukga kiigiik bir anlamlilik degerinin
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bulundugu p=,019 belirlenmistir. Bu temalarda gruplar arasinda bir farklilik vardir ve en az bir
grup diger gruplardan farklilasmaktadir. Diger temalarda grup sonuglari analizinde anlamli fark
bulunmamasi, ¢ocuklarin ¢izimlerinde COVID-19 kavramina benzer bakis acisina sahip
olduklarini géstermektedir.

Bu temalarda farkin hangi gruptan kaynaklandigini bulmak i¢in Tamhane Post hoc testi
yapilmustir. Test sonucu Tablo 3’°te yer almaktadir.

Tablo 3. Gruplar aras1 Tamhane Post hoc Testi sonuglari

Kategoriler (1) Gruplar (J) Gruplar Ort. Farki (I-J) p
7 yas 10 yas ,00000 .
13 yas ,06796 ,022
A 10 yas 7 yas ,00000 .
Mekan/ortam 13 yas 06796 022
13 yas 7 yas -,06796 ,022
10 yas -,06796 ,022
7 yas 10 yas -,20588 ,018
13 yas -,14763 ,151
o 10 yas 7 yas ,20588 ,018
Doga 13 yas 05825 040
13 yas 7 yas ,14763 ,151
10 yas -,05825 ,040
7 yas 10 yas -,17647 ,036
13 yas -,10851 ,349
10 yas 7 yas 17647 ,036
Renk 13 yas 06796 022
13 yas 7 yas ,10851 ;349
10 yag -,06796 ,022

Yapilan analiz sonucunda mekan/ortam temasi kapsaminda tiim yas gruplar1 arasinda
fark oldugu; doga temas1 kapsaminda 7 ve 10 yas grubu ile 10 ve 13 yas grubu arasinda fark
oldugu; renk temasi kapsaminda 7 ve 10 yas grubu ile 10 ve 13 yas grubu arasinda fark oldugu
belirlenmistir. Gruplar arasinda fark olmasinin yas ve yasa gore degisen gelisim Ozellikleri
sebebiyle ortaya ¢iktig1 diisiiniilmektedir.

Sonuc ve Oneriler

Arastirmada, okul ¢agindaki ¢ocuklarin COVID-19 hakkindaki resimlerinin 7, 10 ve 13
yas gruplarina gore incelenmesi ve karsilastirilmast amaglanmigtir. Arastirma sonucunda
cocuklarin ¢izimlerinde insan, mekan/ortam, aktivite, saglik, temizlik malzemeleri, doga, renk
ve diger olmak iizere 7 temaya yer verdikleri belirlenmistir. Bu 7 temanm 48 alt temasi
bulunmaktadir. Cizimler incelendiginde 7 yas grubunun daha ¢ok ¢ocuk, 10 ve 13 yas grubunun
da yetiskin goziiyle ¢izim yaptiklar1 belirlenmistir. Her yas grubunda en fazla ¢ocuk figiirii
cizilmigtir. Yedi yas grubu en fazla park, 10 yas grubu ev ve 13 yas grubu da ev ve hastane
ortamlarin1 ¢izmistir. Ayrica her yas grubunun sloganlardan olumlu anlamda etkilendigi ve
cizimlerinde bunlara yer verdikleri belirlenmistir. Yedi yas grubu ¢ogunlukla evde kal, 10 ve 13
yas gruplari da mesafe/sosyal mesafe durumlarimi resmetmistir. On ve 13 yas grubu
resimlerinde karikatiir ¢izimleri yapmustir. Her yas grubunun ¢izimlerinde viriis bulunmaktadir.
On yas grubu en fazla maske, 13 yas grubu da maske ve kolonya ¢izimleri yapmistir. Yedi yas
grubunun resimlerinde bulut, 10 yas grubunun kus ve 13 yas grubunun da yine bulut yer
almistir. Duygu ifadelerinde 7 yas grubu en fazla mutlu, 10 yas grubu mutsuz ve 13 yas grubu
da tedbirli duygusunu ifade eden ¢izimler yapmustir. Her yas grubunun ¢izimlerinde en fazla
kirmizi renk kullanilmistir. Yedi yas grubunun resim igeriklerinde kalpler, 10 yas grubunun
kaydirak ve salincak, 13 yas grubunun da bilgisayar ¢izdikleri belirlenmistir. Yaglara gore

1497



Afyon Kocatepe Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi / Cilt: 24, Say1: 4, Aralik 2022, 1484-1499
Afyon Kocatepe University Journal of Social Sciences / Volume: 24, No: 4, December 2022, 1484-1499

mekan/ortam, doga ve renk temasinda gruplar arasinda anlamli bir farkin oldugu belirlenmistir.
Mekan/ortam temasi kapsaminda tiim yas gruplar1 arasinda fark oldugu belirlenmistir. Doga
temas1 kapsaminda 7 ve 10 yas grubu ile 10 ve 13 yas grubu arasinda fark oldugu belirlenmistir.
Renk temasi kapsaminda 7 ve 10 yas grubu ile 10 ve 13 yas grubu arasinda fark oldugu
belirlenmistir. Yasanan pandemi siireci her yastan bireyin hayatin1 farkli sekilde etkilemistir.
Yetiskinlerin siirece uyum saglamalar1 ¢ocuklara nazaran daha kolay gerceklesebilmektedir.
Soyut diislince gelistirmemis olan ¢ocuklarin viriisii algilamalar1 da zor olacagindan oncelikle
ebeveynlerin c¢ocuklarina model olduklarini unutmamalart ve duygularimi diizenlemeleri
konusunda yol gosterici olmalar1 gerekmektedir. Cocuklarin duygularini ifade edebilmesi i¢in
firsat verilmesi, korku ve kaygilarinin azaltilmasi tizerinde etkili olacaktir. Ebeveynlerin yani
sira Ogretmenler de ¢ocuklarin hayatlarinda 6nemli bir yere sahiptir. Cocuklarina siireci uygun
sekilde aciklayabilmeleri konusunda Ogretmenlerin ebeveynlere destek olmalari gerekebilir.
Ozellikle kiigiik ¢ocuklarda aciklama siireci biraz daha zor olabilir. Bu nedenle evde yapilan
destek calismalarina okulun da is birligi saglanmalidir. Cocuklarin gelisim diizeylerine uygun
olarak hikaye, drama, sanat, resim ve oyun gibi etkinliklerle siireci anlamalar1 kolaylastirilabilir.
Bu uygulamalar ayni zamanda ¢ocuklarin duygularimi uygun sekilde disa vurmalar i¢in de
yardimci olacaktir. Cocuklarin pandemi siirecinden etkilenme durumlarinin kalici olup olmadigi
veya etkilerinin ne yonde oldugunu belirlemeye yonelik farkli aragtirmalar da yapilabilir.
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