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Ozet: Bu arastirmanin amaci, iiniversitede 6grenim goren
o0gretmen aday1 bireylerin sosyal beceri diizeylerini ¢esitli
degiskenlere gore belirlemektir. Bu ¢ergevede drneklemde
yer alan Ogretmen adaylarina arastirmanin amaglarina
yonelik olarak arastirmaci tarafindan hazirlanmig “Kisisel
Bilgi Formu” ile ‘‘Sosyal Beceri Olgegi’’ uygulanmistir.
Sosyal Beceri Envanteri "Social-Skills Inventory-SSI™
1986 yilinda Riggio tarafindan gelistirilmis ve 1989
yilinda revize edilerek bugiinkii seklini almistir. Sosyal
Beceri Envanteri Yiiksel tarafindan 1997 yilinda
Tiirkge’ye uyarlanmustir. Sosyal Beceri Envanteri temel
sosyal becerileri Olgmek amaciyla hazirlanmis 90
maddelik kendini tanimlama tiiriinden bir 6lgme aracidir.
Sosyal Beceri Envanteri’nin tamami 90 maddeden ve her
bir alt 6lgek 15 maddeden olusmaktadir. Envanterdeki
maddelere besli likert tipi bir cevaplama anahtari
hazirlanmigtir. Arastirmanin  evrenini 2013-2014 Egitim-
Ogretim yilinda Ahi Evran Universitesi, Erciyes
Universitesi, Gaziosmanpasa Universitesi,
Kahramanmaras Siitcii Imam Universitesi ve Gaziantep
Universitesinde egitim- 6grenim goren dgretmen adaylar
olusturmaktadir. Arastirmanin Orneklemini ise Beden
egitimi ve spor yiksekokulu ile Smif 6gretmenligi
bolimundeki 1.- 2.- 3. ve 4. siiflarda egitim-6gretim
goren 505 beden egitimi &gretmen adayi ile 500 simf
ogretmenligi Ogretmen adayir olusturmustur. Arastirma
grubundan elde edilen veriler istatistiksel paket program
yardimt ile analiz edilmistir. Demografik bilgilerin sayisal
degerlendirilmesinde frekans ve yiizdelik hesaplamalar
yapilmigtir. Veriler analiz edilmeden ©nce normallik
dagilimlarina Kolmogorov- Simirnov testi ile bakilmis ve
dagilimlarin normal oldugu gozlemlenmistir. Bu yilizden
ikili karsilastirmalar parametrik test grubunda yer alan t-
test (independentsample), coklu karsilastirmalar tek yonlii
varyans analizi ANOVA testi ile analiz yapilmstir.
Bagimli degiskene bagl alt boyutlar arasindaki iligkinin
sinanmasinda Korelasyon testi kullanilmistir. Istatistiksel
anlamlilik derecesi p<0.05 olarak kabul edilmistir. Elde
edilen sonuglar ¢aliymaya katilanlarin aile gelir diizeyi
degiskenleri alt boyutlarinda fark bulunmazken &grenim
goriilen program, cinsiyet ve barinilan yer degiskeni alt
boyutlarinda anlamli fark oldugu sonucuna ulagilmstir.

Anahtar Kelimeler: Beden Egitimi, ogretmen, egitim,
sosyal Beceri, beceri

Abstract: The aim of this study was to determine the
prospective teachers studying at the university level social
skills of individuals. In this context, in the sample
prepared by the researcher for the purpose of research
students "Personal Information Form" 'Social Skills Scale'
was applied. Social Skills Inventory "Social Skills
Inventory-SS" has been developed by Riggio took its
present form in 1986 and revised in 1989. Social Skills
Inventory was adapted in 1997 by the Turkish Yuksel.
Social Skills Inventory prepared on a small scale to
measure 90-item self-definition of basic social skills is a
type of measurement tool. Article 90 of the Social Skills
Inventory and all sub-scale consists of 15 items each. The
substance in the inventory prepared a five-point Likert-
type answer key. The population of this research is
prospective teachers studying at Ahi Evran University,
Erciyes University, Gaziomanpasa University,
Kahramanmaras Siitcii imam University and Gaziantep
University in 2013-2014 academic year. The sample of
this research is 505 prospective teachers studying in the
department of Physical Education in School of Physical
Education and Sports and 500 prospective teachers
studying in the department of Primary School Teaching.
Data obtained from the study group were analyzed by
using statistical software. Demographic information of the
numerical evaluation of the frequency and percentage
calculations are made. Before analyzing the data
distribution normality it was analyzed by Kolmogorov-
Smirnov test and it was observed that the distribution is
normal. So pairwise comparisons parametric independent
sample test group located in (t-test), multiple comparisons
are made one-way analysis of variance analysis with
ANOVA test. In an examination of the relationship
between the dependent variables with Pearson correlations
subscale test. The degree of statistical significance was
taken as p <0.05. The results obtained from family income
level variables mater There was no difference in the
dimensions program, gender and inhospitable place
variable was concluded that there was significant
difference in the dimensions.

Keywords: Physical Education, teacher education, social
skills, skills
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Giris

Bireyin yasamini dengeli bir bigimde siirdiiriilebilmesi i¢in yasadigi toplumun yapici davranis oOriintiileriyle
donanms olmas1 gerekmektedir. Bunu saglayacak olan arag ise egitimdir (Hizal, 1982). Ogretmenlik
mesleginin gorev ortami, okul ve smif ortamindaki Ogrencilerle simirlt degildir. Okul diginda veliler ve
toplumla da i¢ i¢e olan bir meslek gurubudur (ilter ve Koksalan, 2011). Toplumsal olarak iistlendigi gérevler
acisindan da dgretmenlik mesleginin 6nemi goz ardi edilemez. Ciinkii 6gretmenlik meslegi 6zellikle bireyi
yetistirirken, bireyin toplum i¢indeki uyumunu saglayarak, toplum diizeninin isleyisine yon verir. Ayrica
toplumun yapisinin korunmasinda ve devamlili§inin saglanmasinda énemli bir basamagi olusturur.

Ataiinal (2003), 6gretmenlik mesleginin 6nemini ise su sekilde vurgulamistir: “Gelecegin diinyasini iyi
yetismis insanlar sekillendirecektir. Iyi yetismis insan giicii bir iilkenin en biiyiik zenginlik kaynagidir.
Ogretmenler bunu saglayacak en 6nemli meslek adamlaridir”. Bu nedenle dgretmen olmaya karar vermis
Ogrencilerin biitlin toplumlarin kabul ettigi insani degerler, kendi toplumunun kiiltiir ve deger yargilar
konusunda gerekli bilinci kazanmalar1 ve bunlari yasayarak topluma 6rnek olmalar1 bakiminda 6nemlidir
(Kaya ve Biiyukkasap, 2005).

Toplumsal ve bireysel yasam icin oldukc¢a dnemli olan sosyal becerilerin neler oldugu ve niteligi psikolojinin
1900’1l yillarin baglarindan beri {lizerinde durdugu, ancak heniiz cevaplamadigi sorulardir. Bu becerilerle
ilgili ilk bilimsel incelemeler William James’in Psikolojinin Prensipleri adli eserine dayanir. Bu eserde
insanlarin sosyal iliskilerinde bir¢cok sosyal benliklerinin bulundugu tezi 6ne siiriilmiistiir. Bu benliklerin
sosyal iligkilerimizde nasil davrandigimizi gosteren kaliplar oldugu belirtilmektedir (Bacanli, 1999).

Sosyal beceri konusundaki ¢aligmalar 1920°1i yillarda Thorndike tarafindan “sosyal zeka” nin tanimlanmast
ve Olcililmesi c¢aligmalart ile baslamistir (Yiiksel,1998; Bacanli, 1999). Thorndike, sosyal zekayi, digerlerini
anlama yetenegi ve sosyal durumlarda akillica davranma yetenegi olmak {izere iki etmeni belirlemistir. Bu
tanimlama, kavramay1 (anlama) ve davranisi (yonetme) birlikte vurgulamaktadir. Diger bir¢ok arastirmact
anlama / empati bilesenine ve yonetme / davranigsa yonelme bilesenine odaklanmayi bu ana diigiince tlizerine
kurmaktadir (Egan, 1994).

Sosyal iliskiler insan yasaminda onemli bir yere sahiptir. Bireyler, yasamlarinin biiyiik bir kismini diger
insanlarla iliski kurarak gecirmektedir. Bu durumda bireyler, bagkalariyla iletisimi saglikli kilacak sosyal
acidan kabul edilebilir olan davraniglara sahip olmak isterler. Bunun i¢in, iliski kurulan diger bireylerin
olumlu tepkiler vermesine yol acacak ve olumsuz tepkilerini énleyebilecek becerilere sahip olmak blyuk
Oonem tasir. Bu beceriler genel olarak sosyal beceriler olarak adlandirilmaktadir (Yiiksel, 2004).

Birey i¢in baskalarinin olumlu tepkiler vermesine yol acabilecek ve olumsuz tepkileri Onleyebilecek
becerilere sahip olmak onemlidir. Insan, baskalariyla etkilesimi miimkiin kilacak, sosyal agidan kabul
edilebilir olan davraniglara sahip olmak ister. Digerinin duygularmi anlayabilme ve bu duygular
yonlendirmek amaciyla harekete gecebilmek, insanlarla iligki yliriitme sanatinin 6ziinii olusturur. Bu
beceriler, genel olarak, sosyal beceri olarak adlandiriimaktadir (Bacanli, 1999). Giintimiizde iletisim
sorunlart olarak da degerlendirilen duygu ve diisiinceleri rahatlikla anlatamamak, arkadaslik iligkileri
kuramamak, kars1 cinsle iliskide ¢ekingenlik, okul, is, aile ve benzeri ortamlarda yasanan sosyal iletisim ve
etkilesim kisitliliklari, son yillarda sosyal bilimcileri ve psikologlari sosyal becerilerin 6nemi {izerinde
durmaya yoneltmistir (Tegin, 1990). Ancak sosyal becerileri olusturan bilesenlerin neler oldugu konusunda
ortak bir anlayis yoktur (Bacanli, 1999). Segrin (2001), sosyal becerilerin, diger insanlarla uygun ve etkili
iligkiler kurabilme yetenegi oldugunu belirtmektedir. Bunun yaninda yeterli sosyal becerilere sahip insanlar,
kendilerini etkili bir bigimde ifade edebilirler, digerlerini anlayabilir ve diger insanlar tarafindan olumlu bir
sekilde algilanmak isterler ( Segrin, 2001).

Sosyal beceriler bireyin sosyal davramiglarmin benlik yansimasi (Selfmonitoring) ve benlik degerinin
birlesimi sonucunda birbirlerini etkiler (Spence, 2003). Benlikle ilgili davranmiglar; sosyal ortamlari
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degerlendirme, kendine ozgii becerileri ayirma ve etkili olanlar1 segme, giinliik stresle basa ¢ikma,
bagkalarinin duygularini anlama ve kizginligin kontrol edilmesi becerilerini igermektedir. Bunun yani sira
sosyal becerilerin; kisiler aras1 davraniglar, akran iligkileri ve iletisim becerilerini igerdigini belirtmektedir.
Kisiler aras1 davranislar; arkadas edinme, kendini tanitma, katilma, yardim i¢in bir seyler isteme, iltifat etme,
Oziir dileme gibi sosyal iligkileri igermektedir. Akran kabuli; bilgi alma ve verme, bir etkinlige katilma,
diger insanlarmn duygularmni anlamay1 icermektedir. fletisim becerileri ise; iyi bir dinleyici olma, hos sohbet
olma, konugmay1 koruma ve geri bildirim verme becerilerini icermektedir (Elksnin ve Elksnin, 2001).

Glinlimiizde insanlarin fiziksel, duygusal ve toplumsal bakimdan gelisimi grup c¢alismasinin
kolaylastirilmasi, karsilikli dayanismanin saglanmasi ve toplum iyeliginin kazanilmasinin en kolay
yollarindan biri spor olgusudur (Gode ve Alkan, 1998). Bunlarin yani sira, spor, anlayis ve sorumluluk
tastyabilme ve isbirligi icinde diizen saglama kabiliyetini de gelistirmektedir. Sebatli ve enerjik olmay1
saglamasi, sosyal gruba ve topluma mensubiyet giiciinii kazandirmakla, birey ile toplum iligkilerini daha
ahenkli kilmaktadir (Erkal ve dig. 1998).

Biitiin bu agiklamalardan yola ¢ikarak hareket, oyun ve sporun, bireyin insan iliskilerini kolaylastirici
iletisim becerileri edinmesinde etkili oldugu sdylenebilir. Cilinkii beden egitimi, spor etkinlikleri ve oyunlar
yoluyla kazanilan psikolojik ve sosyal alandaki davranig degisiklikleri bireyin genel yasantisina transfer olur
mu konusunda yapilan arastirmalar, bedensel aktiviteler yoluyla fiziksel ve psiko-Sosyal alanlarda kazanilan
davranislarin giinliik yasamda gerekli ve ilgili benzer durumlara transfer oldugunu gostermistir (Camliyer ve
Camliyer, 2001).

Yontem

Bu béliimde arastirmanin modeli, ¢alisma grubu, verilerin toplanmasi, veri toplama araglari ile verilerin
cozlimlenmesi ve yorumlanmasi ile ilgili bilgi verilmistir.

Caligma grubu

Arastirmanin evrenini 2013-2014 Egitim-Ogretim yilinda Ahi Evran Universitesi, Erciyes Universitesi,
Gaziosmanpasa Universitesi, Kahramanmaras Siitcii Imam Universitesi ve Gaziantep Universitesinde egitim-
O0grenim goren Ogretmen adaylari olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemini ise Beden egitimi ve spor
yiiksekokulu ile Sinif 6gretmenligi boliimiindeki 1.- 2.- 3. ve 4. simniflarda egitim-6gretim géren 505 beden

.....

Verilerin toplanmast

Orneklemde yer alan dgrencilere arastirmanin amaglarma yénelik olarak arastirmaci tarafindan hazirlanmis
“Kisisel Bilgi Formu” ile ‘‘Sosyal Beceri Olgegi’> uygulanmistir. Veri toplama araglarinin iiniversitede
uygulanabilmesi i¢in arastirma yapilacak olan iiniversitelerden gerekli izinler alindiktan sonra, arastirmact
tarafindan ilgili Fakiilte ve Yiiksekokullara gidilerek, aragtirmanin amaciyla ilgili gerekli agiklamalar
yapilmis, Olgcme araglari Ogretmen adaylarma dagitildiktan sonra Olgekleri dogru bir sekilde
cevaplandirmalar1 saglanmistir.

Veri toplama araglar

Sosyal Beceri Envanteri "SocialSkills Inventory-SSI" 1986 yilinda Riggio tarafindan gelistirilmis ve 1989
yilinda revize edilerek bugilinkii seklini almistir. Sosyal Beceri Envanteri Yiiksel tarafindan 1997 yilinda
tirkgceye uyarlanmistir. Sosyal Beceri Envanteri temel sosyal becerileri 6lgmek amaciyla kiiciik ¢apta

hazirlanmig 90 maddelik kendini tanimlama (self-repoit) tiirlinden bir 6lgme aracidir. SBE, kitapgiginda
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"Kendini Tanimlama Envanteri" olarak adlandirilmistir. SBE, "kisilik" ve "sosyal psikoloji" arastirmalar
icin gelistirilmistir.

Sosyal Beceri Envanterinin tamami 90 maddeden ve her bir alt dlcek 15 maddeden olusmaktadir.
Envanterdeki maddelere besli likert tipi bir cevaplama anahtari hazirlanmistir. SBE, sosyal iletisim
becerilerini duyugsal ve sosyal olmak iizere iki seviyede Olgen alti alt Glgegi kapsar ve "anlamcilik",
"duyarlilik" ve "kontrol" her bir seviye ile degerlendirilmektedir. Anlamecilik, bireylerin birbirleriyle iletisim
kurma becerisini; duyarlilik, bireylerin diger bireylerden aldiklar1 mesajlar1 yorumlama becerisi; kontrol ise,
cesitli sosyal durumlarda iletisimsel siireci diizenleme becerisini ifade etmektedir.

Riggio (1986,1989), tarafindan gelistirilen Sosyal Beceri Envanterinin giivenirliligini bulmak i¢in testin
tekrar1 ve i¢ tutarlilik katsayis1 hesaplanmugtir. Iki hafta ara ile yapilan testin tekrar1 yontemi ile 40 adaya
uygulama yapilmistir. Toplam puandan elde edilen giivenirlilik katsayisi =94 olarak bulunmustur. Alt
Olceklerden elde edilen giivenirlilik katsayilart ise r=.81 ile r=.96 arasinda degismektedir. Sosyal Beceri
Envanteri tizerinde yapilan diger bir giivenirlik hesaplamasi da, Cronbachalpha glvenirlilik yontemleri ile
yapilmis elde edilen alt dl¢cek puan1 giivenirlilik katsayilari r=.61 ile r=.87 arasinda bulunmustur.

Sosyal Beceri Envanterini Tiirkgeye uyarlama c¢alismalarinda ise Yiiksek (1997), testin tekrar1 yontemi ile 53
iiniversite 6grencisine dort hafta ara ile iki kez Sosyal Beceri Envanterlerini uygulamus, testin tekrar1 yontemi
ile hesaplanan puana iliskin giivenirlilik katsayisin tiim Slgekler igin r=.92 olarak bulmustur. Alt Slgeklerden
elde edilen giivenirlilik katsayilari ise r=.80 ile r=.89 arasinda degismistir. Toplam puana iligkin i¢ tutarlilik
(Cronbachalpha) kat sayis1 .85 olarak bulunmus, alt 6lceklere gore elde edilen i¢ tutarlilik katsayilari ise .56
ile .82 arasinda degismektedir (Yiiksek, 1997).

Verilerin ¢oziimlenmesi

Arastirma grubundan elde edilen veriler istatistiksel paket program yardimu ile analiz edilmistir. Demografik
bilgilerin sayisal degerlendirilmesinde frekans ve yilizdelik hesaplamalar yapilmistir. Veriler analiz
edilmeden 6nce normallik dagilimlarma Kolmogorov- Simirnov testi ile bakilmis ve dagilimlarin normal
oldugu gozlemlenmistir[. Bu ylizden ikili karsilagtirmalar parametrik test grubunda yer alan independent-
sample (t-test), coklu karsilastirmalar tek yonlii varyans analizi ANOVA testi ile analiz yapilmigtir. Bagimh
degiskene bagli alt boyutlar arasindaki iliskinin sinanmasinda Pearson Korelasyon testi kullanilmistir.
Istatistiksel anlamlilik derecesi p<0.05 olarak kabul edilmistir.

Bulgular

Arastirma grubundan elde edilen veriler ve degiskenlere bagl olarak yapilan istatistiksel analizler agsagida
tablolar halinde sunulmustur.

Tablo 1: Arastirma Grubunun Egitim Programi Tiirlerine Gére Sosyal Beceri Diizeylerinin Analiz Sonuglart
(T-Test)

Alt Boyutlar Egitim Programu N X Ss T p
Duygusal Beden Egitimi 6gretmenligi 507 44,73 5,53 008 994
Anlatimeilik Simf gretmenligi 498 4473 566 ' ’
Duygusal Beden Egitimi 6gretmenligi 507 51,90 8,44 3441 001
Duyarlilik Siif 6gretmenligi 498 50,14 7,81 ' ’
Bederll. Fg1t1m1 (?{;.retmenllgl 507 45,08 5,59 3,032 002+
Duygusal Kontrol ~ Smif 6gretmenligi 498 4393 6,39
Sosyal Beden Egitimi 6gretmenligi 507 49,57 7,57 » 759 006
Anlatimeilik Simf 6gretmenligi 498 48,23 7,81 ' '

448



Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi ISSN:1302-8944  Yil: 2016 Sayi: 40 Sayfa: 445-456

Beden Egitimi 6gretmenligi 7 47 .31 4

— £ % £ S0 3 65 -2,042 ,041*
Sosyal Duyarlilik ~ Smif 6gretmenligi 498 4816 6,69
Beden Egitimi 6gretmenligi 507 47,40 8,23

Sosyal e £ 254 800
Kontrol Sinif 6gretmenligi 498 47,27 7,92

*p<0.05

Tablo 1’e gdre arastirma grubunun egitim programi degiskenine goére sosyal beceri alt boyutlarindan
duygusal duyarlilik (t=3,441; p<0.05), duygusal kontrol (t=3,032; p<0.05) ve sosyal anlatimcilik (t=2,759;
p<0.05) boyutlar1 beden egitimi 6gretmenligi lehine, sosyal duyarlilik boyutu ise (t=-2,042; p<0.05) smf
ogretmenleri lehine istatistiksel olarak anlamli fark olusturdugu tespit edilmistir. Diger alt boyutlarda fark
bulunmamustir.

Tablo 2: Arastirma Grubunun Cinsiyet Degiskenine Gére Sosyal Beceri Diizeylerinin Analiz Sonuglart (T-
Test)

Cinsiyet N X Ss T p
Bayan
Duygusal Vi 549 44,71 5,66 001 927
Anlatimcilik Erkek 456 44,75 5,51
Bayan 549 51,91 8,36
D 1 Duyarlilik 792 *
uygusal Duyarlilt Erkek 256 29.96 7 82 3,79 ,000
Bayan 549 43,85 6,50
D IK | : ’ - *
uygusal Kontro Erkek 256 2531 530 3,860 ,000
Bayan 549 49,02 8,21
1 Anl lik 501 1
Sosyal Anlatimcilt Erkek 256 28,77 707 50 ,616
Bayan 549 48,09 6,77
Sosyal Duyarlilik Erkek 256 27,30 644 1,863 ,063
Bayan 549 47,73 8,29
I K I : : 1
Sosyal Kontro Erkek 256 26,86 779 ,698 ,090

*p<0.05

Tablo 2’ye gore arastirma grubunun cinsiyet degiskenine gore sosyal beceri alt boyutlarindan duygusal
duyarlilik (t=3,792; p<0.05) ve duygusal kontrol (t=-3,860; p<0.05) boyutlarinda farkin istatistiksel olarak
anlamli oldugu tespit edilmistir. Duygusal duyarlik diizeyleri bayanlarin erkeklere gore daha yiiksek
(XBayan=51,91) (Xenek=49,96), duygusal kontrol alt boyutunda ise erkeklerin bayanlara gére daha yuksek
beceri seviyesine sahip oldugu goriilmektedir (Xgayan=43,85) (Xewek=45,31). Diger alt boyutlarda fark
bulunmamustir.

Tablo 3: Arastirma Grubunun Barmma Degiskenine Gore Sosyal Beceri Diizeylerinin Analiz Sonuclart
(ANOVA)

Barmma n X Ss F p
Aile ile beraber 306 44,64 5,54
Duygusal Ogrenci Evi 377 4483 531 28 84l
Anlatimeilik Devlet Yurdu 216 44,52 5,87
Ozel Yurt 106 45,05 6,17
Aile ile beraber 306 51,10 8,20
Duygusal Ogrenci Evi 377 4998 810 4277 ,005*
Duyarlilik Devlet Yurdu 216 52,26 8,38
Ozel Yurt 106 52,04 7,58
Duygusal Aile ile beraber 306 44,02 571 3,952 ,008*
Kontrol Ogrenci Evi 377 4535 5,64
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Devlet Yurdu 216 44,11 6,43

Ozel Yurt 106 43,79 7,07

Aile ile beraber 306 49,36 8,20
Sosyal Ogrenci Evi 377 4794 741 3571 0147
Anlatimcilik Devlet Yurdu 216 49,91 7,86

Ozel Yurt 106 49,00 6,67

Aile ile beraber 306 47,45 6,76
Sosyal Ogrenci EVi 377 4735 660 2282 078
Duyarlilik Devlet Yurdu 216 48,13 6,32

Ozel Yurt 106 49,06 6,84

Aile ile beraber 306 47,84 8,19
Sosyal Ogrenci Evi 377 46,78 7,95 2,926 033*
Kontrol Devlet Yurdu 216 48,24 8,50

Ozel Yurt 106 45,97 7,01

*p<0.05

Tablo 3’e¢ goére aragtirma grubunun barmmma degiskenine goére sosyal beceri alt boyutlarindan duygusal
duyarlilik (F(3,1001)=4,277; p<0.05), duygusal kontrol (F(3,1001)=3,952; P<0.05), sosyal anlatimcilik
(F(3,1001)=3,571; P<0.05) ve sosyal kontrol (F(3,1001)=2,926; p<0.05) boyutlarindaki farkin istatistiksel
olarak anlamli oldugu tespit edilmistir. Farkin kaynagini bulmak i¢in yapilan LSD testinde; &grenci evinde
kalan grubun duygusal duyarlilik (X=49,98) ve sosyal anlatimcilik (X=47,94) alt boyutunda en diisiik beceri
diizeyine sahipken, duygusal kontrol boyutunda en yiiksek beceri diizeyine sahip oldugu (X=45,35)
gorlilmektedir. Devlet yurdunda kalan 6grencilerin ise sosyal kontrol beceri diizeylerinin daha yiiksek oldugu
belirlenmistir (X=48,24). Diger alt boyutlarda fark bulunmamustir.

Tablo 4: Arastirma Grubunun Aile Gelir Durumlarina Gére Sosyal Beceri Diizeylerinin Analiz Sonuglar
(ANOVA)

Aile Gelir (TL) n X Ss F p
0-750 122 4425 551
751-1500 395 4488 563

iﬁfﬁ:ﬁihk 1501-2250 285 4487 541 1473 208
2251-3000 131 4392 553
3000 ve Gst 72 4561 6,24
0-750 122 5097 8,68

5 | 751-1500 395 51,35 7,94

Dﬂ;’gr”lfﬁk 1501-2250 285 51,00 8,47 594 667
2251-3000 131 50,09 6,96
3000 ve Ust 72 51,19 9,46
0-750 122 4377 6,12

Duygqusal 751-1500 395 4479 6,08

Koot 1501-2250 285 4446 5096 716 581
2251-3000 131 4460 556
3000 ve Ust 72 44,27 6,68
0-750 122 4813 7,91

Sosyal 751-1500 395 49,16 8,03

ik 1501-2250 285 48,76 7,31 926 448
2251-3000 131 4854 7,43
3000 ve Gst 72 5008 7,67
0-750 122 4827 17,15

Sosyal 751-1500 395 47,60 6,61

Duyarlilik 1501-2250 285 48,18 6,37 1,282 275
2251-3000 131 4731 6,63
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3000 ve Ust 72 4654 6,76
0-750 122 4709 7,45

Sosval 751-1500 395 4756 8,70

K%%?O' 1501-2250 285 47,08 7,60 668 614
2251-3000 131 46,80 7,66
3000 ve Ust 72 4845 817

Tablo 4’e gore aragtirma grubunun aile gelir seviyesi degiskenine gore sosyal beceri alt boyutlarinda farkin
istatistiksel olarak anlamli olmadigi tespit edilmistir. Buna gore arastirma grubunun aile gelir seviyesi
degiskeninin sosyal beceri diizeyine etki etmedigi goriilmektedir.

Tartisma ve Sonu¢

Bu boliimde aragtirma bulgularinin, 6gretmen adaylarinin sosyal becerilerinin; egitim gordiigiin program,
cinsiyet, barindiginiz yer ve aile gelir seviyeniz degiskenlerine gore farklilik gosterip gostermediginin
arastirilmstir.

Arastirma grubunun egitim programi degiskenine gore sosyal beceri alt boyutlarindan duygusal duyarlilik,
duygusal kontrol ve sosyal anlatimcilik boyutlar1 beden egitimi 6gretmenligi lehine, sosyal duyarlilik boyutu
ise smif Ogretmenleri lehine istatistiksel olarak anlamli fark olusturdugu tespit edilmistir. Diger alt
boyutlarda fark bulunmamugstir. Farkli boliimlerde okuyan iiniversite Ogrencilerine yonelik yapilan
caligmalarda Bozgeyik (2001) ve Hamarta (2000), 6grencilerin okuduklart boliim degiskenine gore kisiler
arasi iliski kurmada ve sosyal beceri diizeylerinde farklilasma oldugu tespit edilmistir. Kog¢ Telli (2010)
yaptig1 ¢alismada ise Universite 6grencilerinin fakiiltelerine bakildiginda, sosyal beceri puani ile sosyal
yetkinlik beklentisi puan1 arasinda anlaml bir farklilik goriilmemekle birlikte sadece Duyussal Anlatimeilik
alt puaninda anlamh bir farklilik bulunmustur. Bu farkliliga gore Egitim, Tip ve Mimarlik fakiiltelerinde
okuyan Ogrencilerin duyussal anlatimcilik puanlarinin, Eczacilik, Miihendislik, BESYO, Fen Edebiyat,
Iktisadi ve Idari Bilimler, iletisim ve Su Uriinleri fakiiltelerinden daha yiiksek bulunmustur.

Arastirma grubunun cinsiyet degiskenine gore sosyal beceri alt boyutlarindan duygusal duyarlilik ve
duygusal kontrol boyutlarinda farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu tespit edilmistir. Duygusal duyarlik
diizeyleri bayanlarin erkeklere gore daha yuksek, duygusal kontrol alt boyutunda ise erkeklerin bayanlara
gore daha yiiksek beceri seviyesine sahip oldugu goriilmektedir. Diger alt boyutlarda fark bulunmamugtir.
Yapilan arastirmalar incelendiginde; Akti (2011); Dicle (2006); Kalafat (2006) yaptiklar1 ¢aligmalarda
cinsiyet degiskeninin sosyal beceri puanlarinda anlamli bir farklilik olusturdugunu ve kizlarin sosyal beceri
diizeylerinin erkeklere gore daha yiiksek oldugunu belirtmektedirler. Atkins ve Burnett (2001)’de yaptiklari
kiz ve erkek Ogrenciler lizerindeki sosyal beceri aragtirmasinda kiz ve erkek 6grencilerin gosterdikleri sosyal
becerilerde farkliliklar oldugunu ama istatistiksel agidan anlamli bir farkin bulunamadigi sonucuna
varilmistir. Bu sonuglar ¢alismamiz sonuglariyla paralellik gostermektedir. Ancak bazi ¢alismalarda Avsar
(2004), Tekin ve digerleri (2006) yapmis olduklar1 ¢aligmalarda sosyal becerileri puanlariin cinsiyet
degiskenine gore farklilagmadigi sonucuna ulagmiglardir. Kara’in (2003) Ogretmenlerin sosyal beceri
algilarina etki eden faktorler ile ilgili yaptig1 arastirmasinda, cinsiyet degiskeni ile sosyal beceri algilar
arasinda anlamli bir fark bulunamamistir. Avsar (2004)’1n beden egitimi O0gretmenlerinin sosyal beceri
diizeyleri ile ilgili yaptig1 arastirmada duyussal duyarlik alt boyutunda alinan puanlarin cinsiyete gore
farklilasmadig1 sonucuna ulasilmistir.

Arastirma grubunun barmmma degiskenine gore sosyal beceri alt boyutlarindan duygusal duyarlilik, duygusal
kontrol, sosyal anlatimcilik ve sosyal kontrol boyutlarindaki farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu tespit
edilmistir. Farkin kaynagin1 bulmak i¢in yapilan LSD testinde; ©grenci evinde kalan grubun duygusal
duyarlilik ve sosyal anlatimcilik alt boyutunda en diisiik beceri diizeyine sahipken, duygusal kontrol
boyutunda en yiiksek beceri diizeyine sahip oldugu goriilmektedir. Devlet yurdunda kalan 6grencilerin ise
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sosyal kontrol beceri diizeylerinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Diger alt boyutlarda fark
bulunmamustir. Avsar ve Oztiirk (2007), Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu grencilerin yasamlarinin son
on yilim gecirdikleri yerlesim birimine gore, ogrencilerin Sosyal Beceri Envanteri ve alt boyutlarindan
aldiklar1 puanlar incelendiginde sadece sosyal kontrol alt boyutunda anlamli bir fark bulunmustur. Bu
calisma sonucunda 6gretmen adaylarinin sosyal beceri puanlar1 kaldiklar yer( aileleri ile beraber kalanlarin
sosyal beceri envanteri alt boyutlarindan duyussal duyarlilik konularinda daha yiiksek oldugu ) degiskenine
gore anlamhi diizeyde farklilagtigi tespit edilmistir. Bu bulgu, diger arastirmalar ile desteklemektedir. Bu
calismaya benzer sekilde Cetin (2009) 6grencilerin 6grenimleri sirasinda barindiklar yer degiskenine gore
sosyal beceri alt boyutlarindan duyussal anlatimcilik ve sosyal duyarlilik alt boyut puanlar1 arasindaki farkin
istatistiksel olarak 0.05 anlamlilik diizeyinde anlamli oldugunu, duyussal duyarlilik, duyussal kontrol, sosyal
anlatimcilik, sosyal kontrol ve sosyal beceri toplam puanlar1 arasindaki farkin ise 0.05 anlamlilik diizeyinde
anlamli olmadigini gostermistir.

Arastirma grubunun aile gelir seviyesi degiskenine gdre sosyal beceri alt boyutlarinda farkin istatistiksel
olarak anlamli olmadig: tespit edilmistir. Buna gore arasgtirma grubunun aile gelir seviyesi degiskeninin
sosyal beceri diizeyine etki etmedigi goriilmektedir. Yoldas ve Seven (2007) > de yapmus olduklari arastirma
sonucu bizim ¢aligma sonuglarmi destekler niteliktedir. Yoldas ve Seven (2007)’ de Simf Ogretmeni
Adaylarinin aile gelir ortalamalarinda anlamli bir farkliliga ulagamamigtir. Ancak Cilingir (2006)
calismasinda 6grencilerin ailelerinin sosyo-ekonomik durumlarina gore sosyal beceri acisindan aralarinda
fark oldugunu tespit etmistir. Sosyal Beceri Olgegi alt boyutlarindan Duyussal Anlatimcilik, Duyussal
Duyarlilik, Sosyal Anlatimcilik ve Sosyal Kontrol boyutlart acisindan ailenin ekonomik durumlarina gore
anlamli fark oldugunu gostermektedir.
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Extented Abstract

Introduction

For individual’s continuing his life with balance and prosperity it is required that the society he/she lives
needs to be donated with constructive behavior patterns. The thing that will provide this situation is
education (Hizal, 1982). Duty environment of the teaching profession is not limited with school and students
in the class environment. It is a job group that is in an interaction with parents and society (llter
andKoksalan, 2011). Social skills is there sult and integration of individual’s social attitudes’ self respect
reflection (Selfmonitoring) and self respect value and these are affecting each other (Spence, 2003).
Attitudes about self respect are included with; evaluating the social environments, distingu is hing the
idiosyncratic skills and choosing of the effective ones, dealing with the daily stress, understanding others’
emotions and controlling of anger skills. Besides this, it determines that social skills include; interpersonal
attitudes, peer relations and communication skills. Interpersonal attitudes include social skills such as;
making friend, introducing himself, participating, asking for something for help, making compliment,
apologizing. Peer accepting includes; having and giving information, participating to an event, understanding
other people’s emotions. Communication skills include; being a good listener, being a well communicative
and providing feed back skills (ElksninandElksnin, 2001).

Today developing of physical, emotional and social aspects of people and making the group work easy,
providing mutual unity and acquiring society’s membership one of the easiest way is sports phenomenon
(Gode and Alkan, 1998). Based on all of these explanations it can be said that it is effective for acquiring the
communication skills. It is because the researches that if the changes that are acquired in physical and social
area through physical education, sports activities and games will be transferred to individual’s general life
show that through physical activities in the physical and psychosocial areas these are required in the daily
life and things that are related to this situation (Camliyer and Camliyer, 2001).
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Purpose

The aim of this study was to determine the prospective teachers studying at the university level social skills
of individuals.

Method

Research in 2013-2014 in Education Ahi University, Erciyes University, Gaziosman Pasa University,
Kahramanmaras dairy Imam University and Gaziantep University physical education and sport in schools
with classroom teaching part education who have a total of 1000 teachers of students.

Data Collecting Tools and Analysis

"SocialSkills Inventory-SSI" was developed by Riggio in 1986 and in 1989 it was revised and took today’s
aspect. Social Skills Inventory was adapted into Turkish by Yuksel in 1997. Social Skill Inventory was
prepared for measuring the basic social skills on a small scale with 90 articles in the type of introducing
oneself (self-report). In the SSI booklet, it is called as "Introducing Oneself Inventory"”. SSI was developed
for the research of "personality" and "social psychology".

Datum that was acquired from research group analyzed with statistical package program. In the numerical
evaluation of demographic information frequency and percentage calculations were done. Before the
analyzing of datum for the normality distributions Kolmogorov- Simirnov was used and distributions were
considered as normal. For this reason, mutual comparisons were done with independent sample (t-test),
multiple comparisons were analyzed with one way variance analysis ANOVA test. For the assuming of the
sub dimensions that are depending on dependent variance the Pearson Correlations test was used. Statistical
meaningfulness degree was accepted as p<0.05.

Result

According to research group’s education program variance in the sub dimensions of social skill it was
determined that in the emotional sensitiveness (t=3,441; p<0.05), emotional control (t=3,032; p<0.05) and
social narrating (t=2,759; p<0.05) dimensions were for the good of physical education teaching, social
sensitiveness dimension (t=-2,042; p<0.05) created statistically meaningful difference for the good of
classroom teachers. There were not meaningful differences found in the other sub dimensions. According to
research group’s education program variance in the sub dimensions of social skill it was determined that in
the emotional sensitiveness (t=3,441; p<0.05), emotional control (t=3,032; p<0.05) and social narrating
(t=2,759; p<0.05) dimensions were for the good of physical education teachers, social sensitiveness
dimension (t=-2,042; p<0.05) created statistically meaningful difference for the good of classroom teachers.
There were not meaningful differences found in the other sub dimensions. According to research group’s
sheltering variance in the sub dimensions of social skill it was determined that in the emotional sensitiveness
(F(3,1001)=4,277; p<0.05), emotional control (F(3,1001)=3,952; P<0.05), social narrating
(F(3,1001)=3,571; P<0.05) and social control (F(3,1001)=2,926; p<0.05) sub dimensions difference
statistically found meaningful. For finding out the resource of difference in the LSD test; group that live in
student home while they have the lowest skill level in aspects of emotional sensitiveness (X=49,98) and
social narrating (X=47,94) sub dimension, in the emotional control sub dimension they the highest skill level
(X=45,35). For the students who live in state dormitories their social control skill levels were determined
higher (X=48,24). There were not differences found in the other sub dimensions. According to Table4
according to research group’s family income level variance it was determined that there were not statistically
meaningful difference found. According to this, it is seen that research group’s family income level variance
has not any effect on social skill level.
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Discussion

Studies that were done for the students who study at different departments Bozgeyik (2001) and Hamarta
(2000) determined that there was a differentiation in the interpersonal relation theory and in the social skill
level of the students depend on their departments. In their studies; Akt1 (2011); Dicle (2006); Kalafat (2006)
specified that there was a meaningful differentiation found in the social skill points depend on gender
variance and girls’ social skill levels were higher than boys. These results show parallelism with our study’s
results. Yet in some studies that Avsar (2004), Tekin and others done (2006) reached to the result that there
was not a differentiation found in the social skills points depend on gender variance. Avsar and Oztiirk
(2007), Physical Education and Sports Academy students’ life that they passed their last ten years when their
Social Skill Inventory and sub dimension points were examined there was meaningful difference found just
in the social control sub dimension. Yoldas and Seven researches result in (2007) supports our study results.
Yoldas and Seven (2007) did not reach a meaningful differentiation for the Classroom Candidate Teachers’
family income averages. Yet Cilingir (2006) in his study he determined that there was a difference in the
students’ families’ socio-economic statements in terms of social skill.
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