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OZET

Bu ¢alismanin amaci, ortaokul altinct sinif 6grencilerinin Fen Bilimleri dersi kapsaminda 6gretmen
rehberliginde hobi bahgesi olugturmalarini saglamak ve yapilan bu etkinlik hakkinda 6grencilerin
goriislerini belirlemektir. Calismanin katilimeilarini, 2016-2017 bahar yariyilinda Van il merkezinde
bir ortaokulda ortaokul altinci sinifta 6grenim géren 12 6grenci olusturmaktadir. Bu arastirma, nitel
aragtirma yontemlerinden durum calismasi olarak tasarlanmistir. Caligmaya katilan katilimeilar tigerli
grup olacak sekilde dort grup olusturulmustur. Her grup, 6gretmen rehberliginde kendi hobi bahgesini
olusturmuslar. Ogrenciler, hobi bahgelerine farkl1 sebzeler ekmislerdir. Ogrenciler, hobi bahcelerinde
yaklagik dort ay sonra iiriin almiglardir. Uygulama sonunda &grenciler ile yar1 yapilandirilmis miilakat
ile hobi bahgeleri hakkinda goriisleri alinmistir. Elde edilen verilerin ¢éziimlenmesinde, icerik ve
betimsel analiz kullanilmigtir. Caligmanin sonunda 6grenciler, hobi bahgesi olusturmanin zevkli ve
eglenceli oldugunu ve bu faaliyetin kendileri {izerinde bir¢cok faydasinin oldugunu belirtmislerdir. Bu
faydalardan bazilari, hobi bahgesi sayesinde derste 6grendikleri bilgileri giinliik hayatla iliskilendirme
yapma ve yaparak yasayarak 6grenmeyi saglama seklindedir. Son olarak katilimcilar, hobi bahgelerinin
cevre bilinglerini artirdiginm1 ve Fen Bilimleri dersini daha ¢ok sevmelerine katki sagladigimi dile
getirmislerdir.

Anahtar Kelimeler: Fen bilimler dersi, hobi bahgesi, altinci sinif 6grencileri, ders dist etkinlik.

Exploring the Views of the Sixth Grade Students on Hobby Gardens

ABSTRACT

The aim of this study is to create a hobby garden for sixth grade children with the guidance of teachers
within the scope of the natural sciences course. The purpose of this extracurricular practice is to reveal
the reflections of the students. The participants of this research are 12 students studying in Van during
the spring term of 2016-2017 academic year. The study employs a qualitative design and case study.
The participants were grouped into four. Each group had three students and created a hobby garden.
They planted and farmed different vegetables and harvested their first products 4 months later. The
students were interviewed at the end of the study. The interviews were transcribed, and descriptive
analysis was used to analyse the data. Findings revealed that students found the hobby gardens fun and
enjoyable and they benefited from this exercise. Some of these benefits are learning by doing and being
able to practice the knowledge in their daily lives through the hobby garden. Finally, participants
expressed that hobby gardens increase their environmental consciousness and increased their interest in
science classes.

Keywords: Science course, hobby garden, sixth grade students, extracurricular activity

36


mailto:hasanbakirci09@gmail.com
mailto:huseyinartun@gmail.com
mailto:aslnurdeniz@gmail.com

GIRIS

Son donemlerde 6gretim programlari, 6zellikle giinliik hayattaki sorunlar ve ders dist
etkinlikler tizerine odaklandig1 soylenebilir. Ders dis1 etkinlikler, hem &grencilerin kendi
aralarindaki iletisim ve etkilesimi gelistirmesine katki saglarken, hem de 6grencinin sinif igi
teorik bilgilerinin giinliik hayata transfer etmesine katki saglamaktadir (Altin ve Demirtas,
2009; Braund & Reiss, 2006). Ortaokul dénemi 6grencilerinin merak diizeyinin en yiiksek
oldugu bir dénem oldugu i¢in, 6grencileri ders dis1 6grenme ortamlarina yonlendirmek
gerekmektedir. Ciinkii bu 6grenme ortamlart 6grencilerin biligsel, duyussal ve fiziksel
gelisimlerine olumlu katk1 sunmaktadir (Anderson, Lukas & Ginns, 2003; Balkan-Kiyici ve
Atabek-Yigit, 2010; Griffin, 2004). Bu 6grenme ortamlar1 6grencilerin sinif i¢i 6grenme
durumunu anlamli hale getirmenin yaninda sosyal ve bireysel gelisimlerinde de dnemli rol
oynamaktadir (Altin ve Demirtas, 2009; Chin, 2004).

Ders dis1 6grenme ortamlari, 6grencilere birtakim davraniglari kazandirmak igin
tasarlanmig aktiviteler olarak goriilebilir. Miizeler, botanik bahgeleri, hayvanat bahgeleri,
akvaryumlar, bilim-sanat merkezleri, milli parklar ve sanayi kuruluslar1 ve okul bahgesi
programlari ¢ok sik olarak ders dis1 6grenme ortami olarak kullanilmaktadir (Davidson,
Passmore & Anderson, 2010; Simsek, 2011). Bu 6grenme ortamlarinda son donemlerde
yiiriitiilen ¢aligmalardan birisinin de “Okul Bahgesi Programlar1 (OBP)” oldugu soylenebilir
(Blair, 2009). OBP, “Kékeni bahge temelli 6grenmeye dayanan, ogrencilerin kendilerinin
tasarlayarak olusturdugu, okul sahasi icerisinde yer alan ve iizerinde c¢esitli iiriinlerin
yetistirildigi planli ve programli bahge tarimi faaliyetleri” (Miller, 2005 s.49) olarak
tanimlanmaktadir. Bir¢ok arastirmada OBP’nin; akil, sosyal, fiziksel ve ruh saglig: lizerinde
oldukg¢a 6nemli bir réle sahip oldugu bulunmustur (Blair, 2009; Braun, Buyer & Randler,
2010; Bulut ve Goktug, 2006; Dyment & Bell, 2008; Robinson & Zajicek, 2005). Ayrica
okul bahge uygulamalari, egitim, sosyoloji, tip ve psikoloji gibi birgok farkli disiplin i¢in bir
uygulama alan1 haline geldigi sdylenebilir.

Ogrencilerin yakin cevresinde olusturulmus okul bahgelerinin, daha yaratict
oyunlara imkan verdigi ve giivenli oldugu (Cheskey, 1994; Malone & Tranter, 2003); sosyal
iliskilerini gelistirdigini (Dyment & Bell, 2008; Robinson & Zajicek, 2005); bireysel
becerilere katki sagladigi (Bartosh, Tudor, Ferguson &Taylor, 2006; Byrd, Haque, Tai,
McLellan & Kbnight, 2007); akademik performansi artirdigi (Ernst & Monroe, 2004;
Sparrow, 2008) ve hem 6gretmenlere hem de 6grencilere zengin 6grenme ortami saglayarak
motivasyonlarini artirdigi (Dyment, 2005) gibi sonuglara ulagilmistir.

Bu konuda yapilan arastirma sonuglari, O6grencilerin zamanlarinin biiylik
cogunlugunu elektronik aletlerle ve kapali ortamlarda gecirdigi ortaya koymaktadir. Bu
durum, oOgrencilerde obezite, depresyon, kaygi bozukluklari, uyum sorunlari, siddet
egilimleri ve disiplin problemleri gibi fiziksel ve psikolojik rahatsizliga neden olmaktadir
(Louv, 2008; Taylor, Kuo & Sullivan, 2001). Ayrica baska bir ¢aligmada, ¢ocuklarin dogay1
tam olarak anlamlandirabilmeleri icin Yyeterince arastirma ve inceleme yapmadiklar
gOriilmiistiir. Bu durum, 6grencilerin gelisimlerini olumsuz yonde etkilemistir (Dyment &
Bell, 2008). Boylece cocuklara doga ile iletisim kurma firsatinin verilmesi ve dogal
ortamlarda bulunan cansiz ve canli biitiin varliklar ile hayat deneyimlerini paylagsmalar
gerekmektedir. Wells (2000) yapmis oldugu calismasinda, OBP araciligiyla doga ile
etkilesime gegen ¢ocuklarin birgok fiziksel ve psikolojik rahatsizliga maruz kalmadiklarini
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saptanmistir. Bagka bir ¢alismada Louv (2008), teknolojinin hizla gelismesi ile birlikte
cocuklarin bu teknolojik iiriinlerle daha ¢ok zaman gegirmek icin evlerine kapandiklari ve
bunun sonucu olarak dogal c¢evreden uzaklastiklari tespit edilmistir. Bu sonuglardan
anlasilacagi tizere 6grencilerin dogal ortamda uzaklasmalar1 nedeniyle gocuklarin psikolojik
sorunlara ve duygusal ¢okiintiilere maruz kalmislardir. Giiniimiizde 6grenciler ¢evresinde
olup bitenlerden habersiz ve dogal ¢evre ile iletisim kurmadan yagamlarini siirdiirmektedir.
Bu durum ¢ocuklarda fiziksel aktivitelerinin azalmasina ve duygusal ¢okiintiilere neden
olmaktadir. Boylece ¢cocuklar obezite problemi ile bas basa kaldiklar1 goriilmiistiir (Dyment
& Bell, 2008; Hazzard, Moreno, Beall & Zidenberg-Cherr, 2011).

Ders dis1 6grenme ortamlari, 6grencilerin akademik basarilarini artirdigi (Ernst &
Monroe, 2004), 6grencilere farkli 6grenme stillerinde 6grenmelerine imkan sundugu ve her
Ogrencinin kendi hizinda 6grenmesine yardimci olmaktadir. Ayrica bu 6grenme ortamlari
sayesinde Ogrenciler, digerleriyle birlikte olma, is birligi i¢cinde calisma, sorumlulugu
paylagma ve sinifin bir iiyesi olarak 6nemli oldugunu hissetme gibi birtakim kazanimlara
ulasmaktadirlar (Ozyiirek, 2001). Diger taraftan ders dis1 etkinlik ¢alismalariin hem devlet
okullarinda hem de 6zel okullarda yeterli diizeyde ve nitelikte yapilmadigini belirtilmektedir
(Duruhan ve Demir, 2005; Urey, 2018). Bu gibi sonuglardan sonra Fen Bilimleri Dersi
Ogretim Programinda ogrenciler sadece okulda ders saatleri icerisinde degil, okul dist
etkinliklerde de aktif olarak gorev alip kendi deneyimleri dogrultusunda yaparak ve
yasayarak 6grenmeleri vurgulanmistir (Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2018). Dolaysiyla bu
calismada ders dis1 etkinlik olarak yapilmasi amaglanan hobi bahgelerinin 6grenciler
tarafinda olusturulmasi, bu bahgelerde aktif gérev alip hem ders basarilarina hem de gevre
bilinglerini arttirmalarina katki saglayacagi diisliniilmektedir. Dolaysiyla bu g¢alismanin
amaci, ortaokul altinct sinif 6grencilerinin fen bilimleri dersi kapsaminda hobi bahgesi
olusturmalarint saglamak ve yapilan bu ders dis1 etkinligin 6grencilerin iizerindeki
yansimalarini kendi goriisleri dogrultusunda ortaya ¢ikarmaktir.

YONTEM
a) Arastirmanin Deseni

Ortaokul altinc1 sinif 6grencilerinin hobi bahgelerine yonelik goriislerinin belirlendigi
bu arastirma nitel arastirma yontemlerinden durum ¢alismasi deseni esas alinarak
tasarlanmistir. Durum c¢aligmalar1 bir olaym, kurumun, programin veya ortamin
derinlemesine detayli ¢alisilmasini igermektedir (Marshall & Rossman, 2006; Merriam,
2013; Yildirim ve Simsek, 2011). Bu arastirmada incelenen durum, ortaokul 6grencilerinin
hobi bahgelerine yonelik goriisleridir.).

b) Katihmcilar

Calisma, 2016-2017 egitim-6gretim yilinda Van’da bulunan bir ortaokulda altinci
smifta 6grenim goren 12 dgrenci ile yiiriitiilmiistiir. Caligmaya katilan ortaokul 6grencilerin,
7’si erkek ve 5’1 kiz Ogrencilerden olusmaktadir. Calismada amacli 6rnekleme
yontemlerinden Ol¢iit Orneklemeden faydalanimistir (Yildinm ve Simsek, 2011).
Katilimcilarin belirlenmesinde, goniilliiliik ilkesi, sinif 6gretmeni ve o subede ders giren
ogretmenlerin goriisleri etkili olmustur. Arastirmanin etigi geregi katilimcilar K1, K2,
K3,.....K12 seklinde kodlanmustir.
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c) Veri Toplama Araci ve Verilerin Toplanmasi

Calismada veri toplama aract olarak yar1 yapilandirilmis miilakat kullanilmistir.
Baslangicta miilakat formunda dokuz soru yer almistir. Miilakat formunda yer alan sorular,
lic 6gretim tiyesinin goriisli alindiktan sonra soru sayisi altiya indirilmistir. Baz1 sorularin
Ogrencilerin seviyesine uygun olmamasi, anlasilir ve acik olmadigindan dolayr miilakat
formunda ¢ikarilmistir. Miilakat formunda yer alan sorular 25 kisilik bir siifta arastirmaci
tarafinda sesli okunarak altinci siif 6grencilerin goriisleri alinmigtir. Miilakat, 6grencilerin
uygun oldugu zamanda okulda gerceklestirilmistir. Arastirmacilar, calismaya katilan
Ogrencilerden izin alarak, goriismeler ses kayit cihazi ile kayit altina almistir. Her bir 6grenci
ile goriisme yaklasik olarak 30-35 dakika siirmiistiir. Miilakatlardan elde edilen veriler metne
donistiirilmiistiir. Son olarak miilakatta elde edilen veriler 6grencilere verilerek, elde edilen
verilerin dogrulugu hakkinda bilgi alinmigtir. Boylece, miilakatta elde edilen verilerin
giivenirligi saglanmistir. Miilakat formunda yer alan sorular asagida verilmistir.

e Hobi bahgesi denilince akliniza ne gelmektedir?

e Fen Bilimleri dersi kapsaminda hobi bahgesi olusturmanin ne gibi faydalari oldugunu
diisiiniiyorsunuz?

e Fen Bilimleri dersi kapsaminda olusturulan hobi bahgelerinin derse olan ilginizi ve
basarinizi nasil etkileyecegini diisiiniiyorsunuz?

e Fen Bilimleri dersi kapsaminda olusturulan hobi bahgelerinin ¢evreye karsi bakis
acinzi etkiledigini diisiiniiyorsunuz?

e (Okulda hobi bahgesi olusturmak i¢in gerekli olan kosullar sizce ne olmalidir?

d) Arastirma Siireci

Arastirma fen bilimleri 6gretmeni rehberliginde 12 ortaokul altinci simif 6grenci ile
yiirlitiilm{istlir. Hobi bahgeleri, Van merkezdeki okulun bahgesinde olusturulmus ve toplam
18 hafta siirmiistiir. Calisma 2016-2017 egitim Ogretim doneminde fen bilimleri dersi
kapsaminda gerceklesmis olup yapilan uygulama Tablo 1°de detayl1 olarak verilmistir.

Tablo 1. Arastirma Siirecine Yonelik A¢iklamalar

Haftalar Yapilan islemler

1. Hafta Ogretmenin sinifta hobi bahgesi olusturmak icin dgrencilerin diisiincelerini alindi ve bu
konuda 6grencilerin aragtirma yapmalarini istendi.

2. Hafta Ogrenciler, hobi bahgesi ile ilgili yaptiklar1 arastirmalar1 simif ile paylasir. Ogretmen hobi

bahgesinde olusturmada gorev almak isteyen 6grenciler belirler. Bu belirlenen 6grencilerin
3’li grup olmalari istenir. Toplam dort grup belirlendi. Gerekli izin okul idaresinde alindi.

3. Hafta Okul bahgesinde her grup i¢in hobi bahgesi alani belirlendi. Gruplar, hobi bahgelerini
ekime hazir hale getirdiler.
4. Hafta Gruplar, hobi bahgelerine gerekli olan sebze ve meyveleri diktiler.

5.-17 Hafta ~ Her grup giinliik diizenli bir sekilde 6gretmen rehberliginde hobi bahgesini kontrol ederek
sulama ve bakim isini yaptilar.

18. Hafta Gruplar hobi bahgesinde yetistirdikleri iiriinleri arkadaslari ile paylastr. Ogrenciler ile
goriisme yapilarak ¢aligma sonlandirildi.

e) Verilerin Analizi

Yar1 yapilandirilmis miilakat formunda elde edilen verilerin ¢oziimlenmesinde,
betimsel ve icerik analizinden faydalamlmstir. Icerik analizinde amag, ham verileri
okuyucularin anlayabilecek sekilde tema ve kodlar seklinde sunmaktir. igerik analizine tabi
tutulan veriler benzeyen noktalar belirli temalar altinda kodlar seklinde siniflandirilarak
aciklanmasi, tema ve kodlar arasindaki baglantilarin tanimlanarak degerlendirilmesi
hedeflenir (Yildirim ve Simsek, 2011). Bu ¢alismada, 6grenci cevaplari farkli li¢ aragtirmact
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tarafindan farkli zamanlarda kategoriler ve bu kategoriler altinda yer alan kodlar
belirlenmistir. Daha sonra ii¢ arastirmaci bir araya gelerek yapmis olduklar1 analiz
degerlendirilmig, goriis birligine varilmayan noktalar tartisilarak uzlasma saglanmistir.
Farkli arastirmacilarin kodlarin tutarlii@ini belirlemek amaciyla goriis ayriligi ve goriis
birligi noktalarinda Miles ve Huberman (1994)’in belirtigi formiille hesaplamalar
yapilmistir. Boylece arastirmanin amacina bagli kalinarak uygun olmayan tema ve
kodlamalar yeniden diizenlenmis ya da ¢ikartilmistir.

BULGULAR

Altinc1 simif 6grencilerinin hobi bahgelerini olusturup iirtin aldiktan sonra bu bahgeler
hakkindaki goriisleri Tablo 2’de verilmistir.
Tablo 2. Altinct siif Ogrencilerinin Hobi Bahgesi Hakkindaki Gériisleri

Tema Kodlar Ki Ko Kz Ks Ks Kg K7 Kg Ko Ko Ku K
Belirli bir alanda sebze ve + + + + o+ 4+ o+ o+ o+ + + +
meyve yetistirme

= Organik triinlerin + + + + + + 4+ - + + + -

& yetistirildigi alan

S Derste 6grendiklerimizi + - + 4+ -+ o+ o+ o+ - + +
g uygulama alani

S Meyve ve sebze fidani + o+ o+ o+ o+ - - + o+ + - +

T dikme
Doga ile bag basa kalinan - - + o+ o+ - + o+ - + - -
yer

- Dogal ortamda keyifli + + + + + + + + + + + +
= zaman geg¢irmeyi saglamasi

'§ Bireylerin sosyallesmesini + 4+ + - + 4+ o+ - + + - -

o saglamasi

£ Cevreye kars1 duyarliligi + -+ o+ + o+ o+ o+ - + - +

£ artirma

3 Bitkileri daha ¢ok sevme T S R + o+
S Stres atmamizi ve - +  + o+ O+ - + - - + - +
g dinlenmemizi saglama
S Birlikte ¢alisma aligkanligi +  + o+ - -+ -+ - + + -
= kazanma
Fen bilimleri dersini daha + 0+ + o+ o+ o+ o+ o+ o+ o+ + +
¢ok sevme
= Bilgileri giinliik hayatla + o+ - + o+ -+ o+ 4 + + -
£ iliskilendirme
E Yaparak yasayarak -+ o+ -+ o+ o+ o+ 4 + + +
< O0grenmeyi saglama
> Derse kars1 ilgi ve + -+ -+ o+ o+ o+ o+ - + +
5 motivasyonu artirma

a Arastirma aliskanlig + o+ o+ -+ - - -+ + + -
kazanma
Konuyu pekistirmemize - - + O+ - + - + o+ - - +
yardimc1 olma
Cevreye kars1 duyarliligt + + + o+ o+ 4+ o+ o+ o+ + + +
artirma
Cevreye karsi olumlu tutum + + + + + - + o+ o+ + - +

o ) gelistirme
£ = Dayamgma ve -+ o+ o+ -+ o+ o+ - - + +
S Z- yardimlagmay1 grenme
/R  Cevreye verilen énemi + 0+ -+ o+ -+ o+ o+ o+ - +
artirma
Cevreyi daha temiz tutmayi - + + + - + o+ - + - + +
saglama
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Fidan dikme istegini artirma + + + + - - + - - + +

Belirli bir alanin olmasi + o+ + + + o+ o+ o+ 4+ + + +
Okul yonetiminin izin + + + + o+ 4+ o+ o+ - + - +
E vermesi
Fl Ogretmenlerin hobi bahgesi -+ + o+ 4+ o+ o+ o+ 4+ + - +
Q ile ilgili olumlu tutumu
= Ogrencilerin hobi bahgesi + -+ o+ o+ -+ o+ - + + -
E olugturma isteginin olmasi
= Iliman bir iklim olmali + 4+ - + - + 4+ - + + - +
E Giines 1g1g1n1n olmasi - + o+ + - + o+ + + -
Suya ihtiyacin olmasi - - + o+ -+ o+ - - + + -
Don olayinin olmamast + + - - + - - + + - + -

Katilimcilara “Hobi bahgesi denilince akliniza ne gelmektedir? Sorusu yoneltilmistir.
Katilimeilarin bu soruya iligkin cevaplart “Hobi Bahgesi” temasi altinda toplanmistir. Bu
tema altinda; belirli alanda sebze ve meyve yetistirme, organik iiriinlerin yetistirildigi alan,
derste 0grendiklerimizi uygulama ve doga ile bas basa kalinan yer kodlarin 6n plana ¢iktig
goriilmektedir. Bu soruya K1 rumuzlu 6grenci; “Bahg¢emizin belirli bir yerinde mevsimine
gore sebze ve meyve yetistirilen alan olarak tanimlayabilirim.” seklinde goriis bildirmistir.
Bu konuda K4 rumuzlu 6grenci ise, “Kendi sebze ve meyvemizi yetistirdigimiz organik bahge
olarak séyleyebilirim” seklinde goriis beyan etmistir.

Katilimcilarin “Fen bilimleri dersi kapsaminda hobi bahgesi olusturmanin ne gibi
faydalar1 vardir? Sorusuna verilen cevaplar “Hobi Bahgesinin Faydalar:” temasi altinda
toplanmistir. Bu tema altinda; dogal ortamda keyifli zaman ge¢irmeyi saglamasi, bireylerin
sosyallesmesini saglamasi, ¢evreye karsi duyarliligi artirma ve stres atma ve dinlenmeyi
saglama kodlarin vurgulandig1 goriilmektedir. Ks rumuzlu 6grenci, “Fen bilimleri dersinde
gergeklestirdigimiz hobi bahgesi etkinligi arkadaslarimizi daha iyi tamimamizi ve
sosyallesmemizi sagladi.” seklinde goriis beyan etmistir. Miilakatin ikinci sorusuna Kz
rumuzlu katilimet ise “Sinif kapali bir ortam ve siirekli ders yaptigimiz igin ¢ok yoruluyoruz.
Hobi bahgeleri tamamen dogal bir ortam ve dinlendigimiz ve keyifli zaman gegirdigimiz
yerlerdir.” seklinde goriis belirtmistir.

Katilimcilarin “Fen bilimleri dersi kapsaminda olusturulan hobi bahgelerinin derse
olan ilginizi ve basarinizi nasil etkileyecegini diislinliyorsunuz?’ sorusuna verilen cevaplar
“Basariyt Artirma” temasi altinda toplanmistir. Ogrenciler; fen bilimler dersini daha ¢ok
sevme, 0grendigimiz bilgileri giinliik hayatla iliskilendirmemizi saglama, yaparak yasayarak
O0grenmemizi saglama ve derse karsi ilgimizi artirma seklinde cevaplar vermislerdir.
Gorlisme yapilan Kg bu konuda goriisiinii “Hobi bahgeleri benim i¢in zor olan fen dersine
daha ¢ok sevmemi ve eglenceli bir ders oldugunu gosterdi. Bunun yaninda derse daha ¢ok
odaklanmami ve ¢alismami sagladi. Béylece gecen doneme gore fen dersi notumu yiikseltmis
oldum.” seklinde goriis beyan etmistir. Bu konuda Kg rumuzlu 6grenci ise, “Hobi bahgesi
olusturmanin eglenceli olmasi ve iiriin elde etmek beni mutlu etti ve daha ¢ok arastirma
yapmami ve bu arastirma sonucunda bir¢ok fen konusunu ogrendigimi anladim.” seklinde
goriis belirtmistir.

Katilimcilarin “Fen bilimleri dersi kapsaminda olusturulan hobi bahgelerinin ¢evreye
kars1 bakis acinizi etkiledigini diislinliyorsunuz?” sorusuna verdikleri cevaplar ise “Cevre
Duyarliligi” temas: altinda toplanmistir. Katilimeilar; ¢evreye karst duyarliligi artirma,
dayanigsma ve yardimlagsmay1 6grenme, ¢evreye verilen onemin artmasi, ¢cevreyi daha temiz
tutmayi saglama ve fidan dikme istegini artirma kodlar1 goriis beyan ettikleri goriilmektedir.
Miilakat yapilan K3 rumuzlu 6grenci “Hobi bahgesi sayesinde ¢evreye verdigimiz 6nem artti
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ve ¢evreyi daha temiz tutma konusunda bilinglendim.” seklinde goriislinii dile getirmistir.
Ks rumuzlu 6grenci ise, “Hobi bahgesi sayesinde ¢evremdeki bitkilerin canli oldugunu,
arkadaslarimla ve ailemle beraber, dayanisma ve yardimlasmayla ogrendim. Bu durum
benim ¢evreye karst duyarliligr artirdi.” seklinde goriis beyan etmistir.

Katilimcilarin ‘Okulda hobi bahgesi olusturmak icin gerekli olan kosullar sizce ne
olmalidir?” sorusuna verilen Ogrenci cevaplart “Minimum Kogsullar” temasi alinda
toplanmistir. Katilimcilar bu soruya iliskin cevaplarinin; belirli bir alanin olmasi, okul
yonetiminin izin vermesi, 6gretmenlerin hobi bahgesi ile ilgili olumlu tutumu, 6grencilerin
hobi bahgesi olusturma istegi ve iliman bir iklim olmali seklinde oldugu goriilmektedir. Bu
konuda Kz rumuzlu égrenci gériisiinii “Oncelikle okulun cevresinde belirli bir alan tespit
edildikten sonra okul idaresinde gerekli izinler alinmalidir. Iklim ilkbahar olmali, ciinkii
ilkbaharda hem giines olur hem de yagmur olur. Bitki ve agaclar daha giizel biiyiiyebilir.”
seklinde aciklamistir. Bu konuda baska bir katilimci olan Ks; “Bizler hobi bahcesini
olustururken fen bilimler ogretmenin rehberliginde ve goniillii arkadaslar ile olusturduk.
Giizel bir bahge yaptik. Buradan anlasilacag iizere ogretmenin bu konuda onciiliik etmesi
ve ogrencilerin bu konuda istekli olmasi 6nemlidir.” seklinde goriis beyan etmistir.

SONUC ve TARTISMA

Bu ¢alismada, ortaokul altinci sinif 6grencilerinin hobi bahgesi hakkinda goriislerinin
ortaya ¢ikarilmasi amaglanmistir. Elde edilen bulgular alan yazin 1s181nda tartisilmistir.

Ortaokul altinc1 sinif 6grenciler; hobi bahgesinin ne oldugunu ve hobi bahgesi
olusturabilmenin igin gerekli kosullart 6grendiklerini ifade etmislerdir. Bu durum, 6gretmen
rehberliginde ortaokul 6grencilerin hobi bahgesi yapabileceklerini ortaya koymustur. Bu
durum, 6grenme ortaminin farklilagsmasi ile birlikte 6grencilerin yeni bir uygulama alani ile
ilk defa karsilastiklar1 i¢in heyecanlanmis olmalarindan ve bu yeni 6grenme ortami onlari
ogrenmeye istekli hale getirmesinde kaynaklandigina inanilmaktadir. Ogrenciler ile yapilan
goriismelerde evlerinin bahgesinde birgok sebze ve meyve yetistirilen bir alanin olmasina
ragmen, bahgede yetistirilen meyve ve sebze yetistirilmesinde goérev almadiklarini ve
ilgilenmediklerini belirtmislerdir. Ogrenciler hobi bahgesi uygulamasindan sonra,
evlerindeki bahgelerinde meyve ve sebze yetistirilmesinde ailelerine yardim ettikleri ve
bahceye bakis acilarinin tamamen degistigini dile getirmislerdir. Okul dis1 etkinlikler ile
ilgili yapilan bir¢ok calismada 6grencilerin goriislerini destekleyen sonuglara ulasildig:
tespit edilmistir. Braund & Reiss (2006), okul dis1 etkinliklerde aktif gérev alan 6grencilerin
yeni bir 6grenme alani ile karsilastigi i¢cin heyecanlandigi ve 6grenmeye karsi daha istekli
oldugunu bulmuslardir. Benzer sekilde hobi bahgesi uygulamasina katilan 6grencilerin daha
sonraki donemlerde uygun yerlerde kendi hobi bahgelerini olusturduklart ve bu bahcelere
kars1 6grencilerin olumlu tutum gelistirdikleri saptanmustir (Blair, 2009; Hazzard ve ark.,
2011).

Ortaokul altinct simif Ogrencileri, hobi bahgelerinin birgok faydasi oldugunu
belirtmislerdir. Bu faydalarin, dogal ortamda keyifli zaman gecirme ve sosyallesme, cevreye
kars1 duyarliligi artirmasi, birlikte calisma aliskanligi kazandirmasi, stres atma ve ders
yorgunlugunu gidermesi oldugunu belirtmislerdir. Ogrencilerin bu goriislerinden, hobi
bahgelerinin 6grencilerin duyussal, zihinsel ve psikomotor becerileri {izerinde olumlu
katkilariin oldugu seklinde yorumlanabilir. Bu konuda alan yazin incelendiginde okul
bahgelerinin 6grencilerin, ruhsal, fiziksel, mental ve sosyal gelisimleri {lizerinde bir¢ok
olumlu etkilerinin oldugu ortaya konulmustur. Ogrencilerin hobi bahgeleri ile cevresel
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farkindalik diizeylerinin artirarak c¢evreye bakis agilarmin degistirmistir. Bunun yaninda
hobi bahgesi ¢alismasi dncesinde 6grenciler gevreyi nesne veya yer olarak tanimlarken; hobi
bahgesi uygulamasindan sonra ¢evreyi canli ve cansiz ¢evrenin etkilesim kurdugu canli bir
alan olarak tanimlayabilmektedirler (Dyment & Bell, 2008; Louv, 2008). Ogrenciler, hobi
bahgeleri sayesinde bitkilerin canli olduklarinin farkinda olduklarini1 ve onlar1 karsi daha
duyarli olduklarimi dile getirmislerdir. Ogrencilerin bdyle diisiinmelerinde hobi bahgesine
ekilen bir bitkinin gerekli olan azami kosullar saglandiktan sonra zaman igerisinde
biiyiidiiklerini ve belli bir zaman sonra iiriin vermis oldugunu gozlem yaparak 6grenmis
olmalarindan kaynaklandig diisiiniilmektedir.

Ogrenciler, hobi bahgesi uygulamasmin fen bilimleri dersini sevmeyi sagladigi,
Ogrenilen bilgileri gilinliik hayatla iliskilendirdigi, yaparak yasayarak 6grenmeyi sagladigi ve
arastirma yapma aliskanligi kazandirdigi icin akademik basarinin artiracagini dile
getirmiglerdir. Ogrencilerin bu diisiincelerinde, hobi bahgesinde topragin ve iklim
kosullarina uygun sebze ve meyve yetistirmek icin detayli bir arastirma yapmalari, teorik
bilgilerin hobi bahgesinde dogrudan gézlem yaparak deneyim sayesinde uygulamasini
gérmiis olmalarinin etkili oldugu sdylenebilir. Hobi bahgesine katilan 6grencilerin derslerde
sorumluluk aldigi, iletisim kurma becerisinin gelistigi, olaylara elestirel baktig1 ve arastirma
kars1 merakli oldugu Ogretmen tarafindan gozlenmistir. Bu ¢alismada Ogrencilerin dile
getirmis olduklart hobi bahgelerinin akademik basariy1 artiracagi goriisiinii destekleyen
caligmalara rastlamak miimkiindiir. Ornegin Felix, Dornbrack & Scheckle (2008) yapmis
olduklar1 ¢aligmada ders dis1 etkinlikler, 6grencilerin kapali bir ortamda ¢ikarip agik ve temiz
bir havada sagladig1 i¢in 6grenme istegini ve motivasyonu artirdig1 i¢in basari tizerinde
olumlu etkisi oldugu sonucuna ulagmisglardir.

Katilimcilar hobi bahgesi sayesinde cevreye karst duyarliliklarinin artigini ve
cevreye daha ¢ok 6nem verdiklerini belirtmislerdir. Ogrencilerin bu diisiincelerinde hobi
bahgesi olusturduktan sonra giliniin belirli zamanlarin1 bah¢ede gecirmis olmalarinin ve bu
alanda gegcirdikleri zaman dilimi icerisinde bir insan gibi bitkilerin bakima ihtiyaci
olduklarinin farkinda olduklar1 anlamis olmalariin etkili oldugu sdylenebilir. Hobi bahgesi
olusturan ogrencilerin cevreye karsi duyarliliklarinin arttigi, ¢cevreye karsi olumlu tutuma
sahip olduklar1 ve ¢evreyi temiz tutma gibi kazanimlara sahip olduklar: goriilmektedir. Bu
konuda Brynjegard (2001) yapmis oldugu ¢alismasinda, okul bahgelerinin ¢ocuklarda gevre
bilincini artirdig1 ve ¢ocuklarin ¢evreyi temiz tuttuklart sonucuna varmistir. Bu ¢alismada
hobi bahgelerinin ortaokul 6grencilerinin ¢evreye karsi duyarlt olmalarini saglamigtir.
Yapilan bir¢cok smif disi etkinlikler (okul bahgeleri, botanik bahgeleri, milli parklar ve
hayvanat bahgesi vb) farkli 6gretim kademesindeki Ogrencilerde c¢evre bilincini, c¢evre
duyarliligini ve ¢evre temizligi gibi konularda olumlu gelismeler olusturmustur (Blair, 2009;
Hazzard ve ark., 2011; Ozyiirek, 2001; Urey, 2018).

Ogrenciler hobi bahgesi igin; dncelikle okul bahgesinde uygun bir yerin olmasi
gerektigini, okul yoneticilerinin izin vermesi, 6gretmenlerin ve d6grencilerin hobi bahgeleri
hakkinda olumlu tutuma sahip olmalari gerektigini belirtmislerdir. Bu bulgu, ortaokul
ogrencilerinin hobi bahgesi i¢in gerekli olan minimum kosullar1 6grendigini gostermektedir.
Ogrenciler hobi bahgesi olusturmadan 6nce yapmis olduklar1 plan kapsaminda okul
idaresinden izin alinmasi gerektigini, bu projeleri d6gretmenleri ile paylagsmalariin etkili
oldugu diisiiniilmektedir. Ogrenciler hobi bahgesini olusturmanin ve bu bahgede iiriin alm1s
olmalar1 onlara 6zgiliven verdigini, bundan sonraki asamalarda kendi hobi bahgesini
kuracaklarmi dile getirmislerdir. Ogrencilerin kendi hobi bahgeleri kuracak olmalari,
bah¢eye zaman ayirmalar1 6grencilerin daha ¢ok ¢evre ile zaman gecirecek olmasi demektir.
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Bu durum, 6grencilerin daha az televizyon izlemesine, cep telefonu veya tablet ile oyun
oynamasint engelleyecek olmasi, ¢evre duyarlilifinin artmasi gibi olumlu 6zelliklerin
kazanmasima yol acacaktir. Son yillarda yapilan aragtirmalar, ¢ocuklarin zamanlarinin
cogunu kapali mekanlarda, elektronik aletlerle gecirmesinin bir¢ok fiziksel ve psikolojik
rahatsizliga (obezite, kaygi bozukluklari, depresyon, uyum sorunlari, siddet egilimleri,
disiplin problemleri vb.) neden oldugu saptanmistir (Louv, 2008; Taylor, Kuo &Sullivan,
2001). Baska bir calismada ise ders dis1 etkinlikler (Ornegin okul bahgesi programlari)
araciligiyla doga ile etkilesime gecen ¢ocuklarin birgok fiziksel ve psikolojik sorunlar ile
karsilagsmadiklar1 tespit edilmistir (Wells, 2000).
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