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Oz

Surdirtilebilir okul tasarmmindaki temel amaclardan biri giin 1s181ndan daha fazla yararlanilmasidir.
Giin 1518mun kullanimiyla, yapay aydinlatma gereksinimi en aza diistirtilmekte ve 6grenme ortaminda
ogrencilerin basaris1 desteklenmektedir. Bu baglamda calismada, son yillarda stirdiiriilebilirlik ilkeleri
dogrultusunda tasarlanmis okullarda giin 15181 alimini desteklemek icin yararlamilan yontemleri
tanimlayabilmek amaclanmaktadir. Arastirma kapsaminda stirdiiriilebilir okul 6rneklerinde gtin 15181
aliminin arttirilmasina yonelik ¢oziimler “giin 15181min aliminda olanaklar, giin 1s1§inin kontroli ve
desteklenmesi” konular1 kapsaminda incelenmektedir. Degerlendirilen ¢rneklerde giin 15181 alimu,
glney yoniinde genis acikliklar, kat ytiksekliginde pencereler ve tepe 15181 saglayan acikliklar birlikte
kullanilarak saglanmaktadir. Giin 15181 alimmin desteklenmesi amaci bina formunun belirlenmesinde
de etkili olmaktadir. Giin 151imndan korunmada 1s1§a duyarli hareket eden tekstil katmanlar, panjur
sistemleri kullanilmakta ve enerji ttiketimi biiytik olctide duistriilmektedir. Giin 15181 alminin
desteklenmesinde 15181 i¢ mekana yonlendiren 1s1k raflarindan ve su ytizeylerinin yansitici 6zelliginden
yararlanilmaktadir. Okul binalar1 tasariminda, giin 1sigindan yararlanilmasi hedefi dogrultusunda
belirtilen yontemlerin biittinciil bir yaklasimla degerlendirilmesine 6nem verilmelidir.

Anahtar kelimeler: Stirdiiriilebilir egitim binalari, dogal aydinlatma, okullarda giin 15181 sistemleri.

A Study on Applications of Daylight Use in Sustainable School
Design

Abstract

One of the main goals in sustainable school design is to get more value from daylight. When using
natural light, the need for artificial lighting is minimized and the success of students in the learning
environment is maintained. In this context, the purpose of this study is to identify the methods used to
support the use of daylight in schools designed in accordance with the principles of sustainability. As
part of the study, solutions were considered to increase daylight consumption in school samples,
designed to ensure sustainability as part of “providing daylight, controlling daylight, and supporting
natural light”. In the studied samples, the receiving of natural light is provided in various ways,
glazing in the south wall, using windows at the height of the floor, openings on top of the room and in
some cases combining these strategies. The goal of supporting natural lighting is to effectively
determine the shape of buildings. Textile layers, daylight sensitive louvre systems are used in
protection against daylight, and energy consumption is significantly reduced. Light shelves that direct
light inwards and the reflective properties of water surfaces are used to support daylight. When
designing school buildings, attention should be paid to evaluating the approaches mentioned in
accordance with the objective of supporting the production of natural light.

Key words: Sustainable schools, daylighting in schools, daylighting systems.
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1. Giris
Surdirtilebilir tasarimin gerekliliginin 1987
yilinda Birlesmis Milletler tarafindan ifade

edilmesinin ardindan 1990'lardan itibaren yapim

alaninda sturdurulebilirlik konusundaki
gelismeler hizla artmistir (Yudelson, 2007). Bu
stirecte egitim mekanlari tasariminda

surdiirilebilirlik, enerji korunumu ile birlikte
hem saglikli bir 6grenme ortammin saglanmasi

hem de ogrencilerin konuya iligkin
ogrenmelerinin desteklenmesi yontiyle 6zel bir
oneme de sahip olmustur. Strdiriilebilirlik

egitimi kapsaminda 6grencilere aktarilan gevresel
konulara farkindalik yaratan teorik bilgilerin
pratige tasinmasmna gereksinim duyulmaktadir
(Davis, 2010). Egitim mekanlarinin deneyimleri
zenginlestirecek bir model olmasi gerektigi kabul
edilmektedir. Okul tasariminda siirdiiriilebilirlik
acisindan  ¢oziimler gelistirilmesine, gelecek
nesillere erken yaslardan itibaren cevre koruma
bilincinin ~ ve  stirdurtlebilirligin ~ 6nemini
aktarilmast ve Ogrenmenin  desteklenmesi
agisindan onem verilmektedir. Bu sayede okulun,
cocuklara siirdiiriilebilirlik kavraminin 6nemini
anlatan bir 6grenme araci olusturdugu; gevresel
farkindaligin arttirilmasinda tglincti  6gretmen
haline geldigi belirtiimektedir. Aymi zamanda
okul ortaminda 6grenme icin saglanan uygun
cevresel kosullarin, okula duyulan ilgiyi arttirdig:
ve calismayr daha eglenceli hale getirdigi de
vurgulanmaktadir (Nair ve Fielding, 2007; Care,
2015).

Yasamin gelisimsel agidan en 6nemli donemi
olarak bilinen cocukluk yillarinda c¢ocuklarin
zamanin buiyiik bir bolumunu gecirdigi egitim
mekanlarindaki fiziksel cevre niteligi, bireysel
gelisim ve egitimin kalitesi {izerinde 6nemli bir
etkiye sahiptir. Okullarda, ic mekanda dogal
havalandirma saglanmasi, dogal 1s5181n yeterli
olmasi, ¢evre dostu iiriinlerin kullanilmas1 ve
ogrencilerin  olabildigince doga ile iliski
kurabilmesine  olanak  saglanmasi  ©nem
tagsimaktadir. Siirdiirtilebilir bir okulun, termal

olarak konforlu; temiz hava, giin 15181 ve
manzarayla iliski kurulan; ogrenmeyi
destekleyen akustik kosullara sahip; spor

olanaklar1 saglayan; cevreyi bir 6grenme kaynag:
olarak kullanabilen; iyi igme suyu elde edebilen;
arkadaslig1 ve sosyal gelisimi destekleyen sosyal
olanaklar saglayan; bireysel giivenlige duyarli bir
sekilde tasarlanmasi gerektigi vurgulanmaktadir
(Murphy ve Thorne, 2010). Surdirtilebilir okul
tasarimmi i¢in Yesil Bina Sertifika sistemlerinde de
belirtilen konular kapsaminda degerlendirmeler
gerceklestirilmektedir. Ornegin degerlendirme
sistemi BREEAM icin siirdiiriilebilir bina

“yonetim, saglik ve refah, enerji, nakliye, su,
malzeme, atik, kirlilik, yenilikcilik, alan kullanimi
ve ekoloji” boyutlar1 olmak tizere dokuz farkli

kategoride degerlendirilmektedir
(http:/ /www .breeam.org, 2019). LEED
sisteminde ise, degerlendirme kategorileri

“malzeme ve kaynaklar, su verimliligi, enerji ve
atmosfer, stirdiiriilebilir alanlar, yap1 ici ¢evresel

kalite, yenilikcilik” olarak tanimlanmaktadir
(http:/ /www.usgbc.org/leed, 2019). Saglikli
ortam ve enerji korunumunun saglanmasi

kapsaminda binalarda dogal 15181 kullanimina
yonelik  ¢oztimlerin  gelistirilmesi  belirtilen
Olciitler acisindan ©nem tasimaktadir. Okul
tasariminda dogal 1518 arttirilmasina yonelik
coztimlerle, yapay aydinlatma gereksinimini en
aza indirilebilmekte ve okulda gtin boyunca
Ogrenci ve c¢alisan performansimn artmasin
desteklenebilmektedir. Cocuklarin saglikli
gelismesi ve 8grenme becerilerinin desteklenmesi
icin uzun zaman gecirdikleri egitim mekanlarmin
fiziksel ve cevresel yonden saglikli olmasi 6nem
tastmaktadir. Okullarda giin 15181 aliminin yeterli
diizeyde ve dogru bir sekilde saglanmasi, 6grenci
ve Ogretmenlerin cevreyi herhangi bir gorsel
rahatsizlik olmadan algillamalar1 ve yorgunluk

hissetmeden eylemlerini etkin bir sekilde
gerceklestirebilmelerini saglamaktadir
(Winterbottom, 2009).

Bu calismada tasarim kararlarinda

surdiiriilebilirlik yaklasiminin yer aldig1 okul
orneklerinde, dogal aydmlatma  tasarmmi
acisindan gerceklestirilen uygulamalar
incelenmektedir. Gun 1sigindan yararlanilmasi
acisindan  degerlendirilmesi  gereken temel
boyutlar “gitin 15181 aliminda olanaklar, giin

1s1g1iin - kontrolti  ve desteklenmesi” olarak
tanimlanmus; siirdiiriilebilirlik hedefi
dogrultusunda tasarlanan okul orneklerinde

belirtilen konular acisindan gelistirilen ¢oztimler
arastirilmustir.

2. Okul Binalarinda Giin Isig1 Kullaniminin

Onemi ve Dogal Aydinlatmada Temel
Gereklikler

Stirdiiriilebilir kalkinma kavraminin 6nem
kazanmasiyla birlikte mimari tasarmm
stireclerinde binalarda dogal 1siktan
yararlanilmas1  ve  dogal  aydmlatmanin

saglanmas: konularina verilen 6nem yeniden
artmistir. Dogal 1sik kullanimi aslinda tarihsel
stirecte farkli bina tipolojilerinin gelisiminde
onemli  bir tasarim  parametresi  olarak
degerlendirilmistir. Binalarda dogal 1s1k aliminin
arttirllmasina yonelik ilk ¢oztimler, duvarlardaki
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diisey pencereler araciligiyla saglanmustir. 17. ve
18. yiizyillarda daha biiyiik binalarda genis
mekanlar1  aydinlatmak icin  binalarin i
kisimlarma giin 15181 ulasmasina olanak veren,
tepe 15181 almina yonelik tasarim ¢oztimleri
uygulanmaya baglamistir. Ornegin Ingiltere’de
1725 yiinda insa edilen Chiswick House admni
tastyan konutta, dogal 1sikla aydinlatma igin
kubbe etrafinda  kiiciik  pencerelere  yer
verilmistir.  19. ylizylin  sonlarinda  ofis
tasarimlarinda da yatay ve genis pencereler
kullanilarak giin boyu mekanlarin yeterince
aydinlatilmast saglanmustir (Phillips, 2004). Bu
donemlerde okul tasariminda da giin 1sigindan
yararlanilmasi  konusunun  degerlendirildigi
calismalar  gerceklestirilmistir. 1874  yilinda
yayinlanan, Robson"un “Okul mimarisi: okullarin
planlanmasi, tasarlanmasi, insasi ve tefrisi ile
ilgili pratik agiklamalar” (School architecture: being
practical remarks on the planning, designing, building
and furnishing of school houses) kitabinda smiflarn
dogal aydinlatilmasina yonelik oOneriler ve
yontemler  bulunmaktadir. Robson,  iyi
aydimnlatilan smiflarda, smifin dis duvarlarmdaki
pencere alaninin, zemin alanmun yaklasik %
20’sine esit olmasi gerektigini ve bu sayede
parlamadan  korunmanin da  saglanmakta
oldugunu ifade etmistir = (Barch, 2003).
1900’lerden sonra ise ilk olarak Almanya’da
gelisen “acik hava okulu” (open air school) hareketi
onem kazanmaya baslamistir. 1904 yilinda
Berlinde hasta c¢ocuklar icin orman okulu
(Waldschule fiir krinkliche Kinder) kurulmasiyla
baslayan acik hava okulu hareketi 1930’lere kadar
tum Avrupa tilkelerinde en fazla yayginlasan
okul tiirti haline gelmistir (Chatelet, 2008). Bu
hareket, okul binalarinda dogal havalandirmaya
ve dogal aydinlatmaya daha c¢ok O©nem
verilmesinde, saglik ve refah konularinin 6n
planda tutulmasinda etkili olmustur. Agik hava
okullarinda, smiflarin bir en az bir tarafinin
tamamen acilabildigi bir bahge alanma sahip
olacak bir diizen uygulanmistir (Sekil 1 a ve b).

Sekil 1. (a) Impington School, 1939, Cambridge,

Ingiltere (b) Uffculme Open-Air School, 1911,
Birmingham, 1ngiltere (Chatelet, 2008)
Acik hava okulu anlayist dogrultusunda

tasarlanan okullarda, smiflara giines 15181 alimini
kolaylastirmak igin okul binalar1 giiney yoniine
yonlendirilmis; verandalar, acilir genis pencereler
ve genis koridorlarin kullanimiyla birlikte daha
acitk bir planlama anlayist uygulanmis ve bu
sekilde 6gretim alanlarmin giin boyu st diizeyde

gin 1sig1yla  aydinlatilmast da  saglanmustir
(Barch, 2003). Ancak 20. yiizyilin baslarinda
elektrigin ~ kullaninmindaki  artisla,  yapay

aydinlatmaya yonelim gerceklesmis ve giin 15181
kullaninmimnin ~ 6nemi  goz ardi  edilmeye
baslamistir. Bu dénemde elektrik hizmeti veren
sirketler tarafindan elektrik satisinin arttirilmasi
amaglanmis olmasmin da etkisiyle, yapay
aydinlatma kullanimi buyiik bir hizla artmaya
baslamistir.  Egitim  binalarinda da dogal
aydinlatma, yapay 1sik kullanimiyla entegre
edilmis ve c¢evresiyle iliskisi giiclii, actk hava
okulu yaklasimina uygun bir yapiya sahip olan
okullar yerine daha kompakt, oldukgca kiictik
pencereli ve hatta hi¢ penceresiz okul
tasarimlarinin uygulanmasi s6z konusu olmustur
(Costanzo ve ark., 2017; Baker, 2012). 1970'lerde
yasanan petrol krizi sirasinda, ABD'deki
penceresiz  okullar sayica artmis ve bazi
eyaletlerde yetkililer tarafindan tuim okullarin
penceresiz ve klimali olmasini gerektiren bir yasa
bile ckardmistir (Michaelidou, 2012). Bu
yaklasim, elestirilere ragmen o donemde
mimarlar tarafindan da desteklenmistir. Ornegin,
1969'da Castaldi tarafindan bu durum olumlu bir
goriisle “Son zamanlarda odak noktast dogal
aydinlatmadan yapay aydinlatmaya kaymuistir.
Artik istenilen genislik ve derinlikteki alanlar
rahat bir sekilde yeterince aydinlatilabilir” olarak
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yorumlanmustir  (Castaldi, 1969). Ayrica, bu
donemde bircok mimar tarafindan penceresiz
okullarin asir1 sicagi, parlamay1 ve ogrencilerin
dikkati dagimasini engelledigi, aym1 zamanda
mekanlarin daha esnek diizenlemesine olanak
tanidigr belirtilmistir. Bu olumlu bakis agisina
karsin, arastirmalarda yaklasimin yanlis oldugu
vurgulanmis;  okullardaki ~ 6gretmen  ve
ogrencilerin ortamin konforuna yonelik olumsuz
diistinceleri ifade edilmistir (Baker, 2012). Mimari
ozgurlik sagladigr kabul edilen bu yaklasim,
enerji krizi ve penceresiz smiflarin etkilerinin

sorgulanmasi nedeniyle uzun stire
uygulanmamistir.
20. ylizyilin sonlarimdan itibaren

strdirtlebilirlik kavraminin énem kazandig: ve
cevre bilincinin arttigr bir doneme gecilmesiyle
birlikte, yenilenebilir enerji kullanimima duyulan
gereksinim  kapsaminda glin  1s1gindan
yararlanilmasi  konusu tasarim = stireglerinde
yeniden sorgulanmaya baslamistir. Mekanlarin
yeterli diizeyde giin 15181 almasi, kullanicilarin
ruh hali, saghgr tizerindeki olumlu etkileri
disinda stirdiirtilebilir kalkinmanin temel boyutu
olan enerji tasarrufunun saglanmasi agisindan da
cok biiyiik bir etkiye sahiptir. Binalarda giin
isigindan en st diizeyde yararlanilmasiyla,
aydinlatma, 1sitma ve sogutma icin harcanan
enerji ~ ttiketiminin en aza  indirilmesi
saglanabilmektedir. = Aydinlatma  acisindan,
okullarda tiiketilen elektrik enerjisinin toplam
enerji tiiketiminde en biiyiik paya sahip oldugu
ifade edilmektedir (Sekil 2). ABD’de yapilan bir
arastirmada okullarda elektrigin en buyiik
oranda (%56) aydinlatma icin kullanuldig:
tanimlanmaktadir (Anonim, 2007). Bu cergevede,
okullarin aydinlatlmasinda en st diizeyde
islevsel ve ayni zamanda diisiik maliyetli
coztimlerin elde edilmesi icin stirekli yeni
yontemler aranmaktadir. Yeni onerilmekte olan
sistemlerde elektrik kullaniminin diistik seviyede
tutulmasi, siniflarda uygun aydinlatma
kosullariyla 6grenci ve calisan performansinin tist
diizeye c¢ikarimasi  hedeflenmektedir.  Bu
kapsamda gtin 15181 kontrol sistemleri kullanim
da oOnem tasimaktadir. Giin 15181 kontrol
mekanizmalarmin kullanildigi mekanlarda %20
ile %60 arasmnda enerji tasarrufu saglandig:
belirtilmektedir (Wymelenberg, 2016). Kontrol
sistemleri, dis ve i¢ olmak tizere 2 kategoriye
ayrilmaktadir. Dis kosullarla ilgili kontrol
sistemleri, binanin dis cephesinde giin 15181
kontrolii ve parlama onlemleri igin kullanilan

sistemlerdir. I¢ sistemlerde ise, i¢ mekanda
gtnisig1 kullanimini saglamak icin dogal 1s1k ve
yapay aydinlatma sistemi arasinda olan iliski
konu alinmaktadir. Bu degerlendirmeler binanin
enerji  tasarrufunu da  6nemli  oSlgtide
etkilemektedir (Phillips, 2004).

Diger
11%

Ofis malzemesi

5%

Alan isitma

6%

Aydinlatma
56%

Havalandirma

Sogutma
16%

Sekil 2. Egitim binalarinda elektrik ttiketimine
neden olan gereksinimler (Anonim, 2007’den
aktarilarak)

Giin 1s181indan yararlanilan basarili ¢oztimlerle
elektrik  enerjisi  tliketiminin  dustraldagu
surdiiriilebilir egitim binalarinin
gelistirilmesinde, yapr kabugunun niteligi de
onemli bir role sahiptir. Yap1 kabugu binanin dis
cevre ile olan iliskisinde hava, su, 151k ve gtirtiltii
gibi faktorler karsisinda dayanimini saglayan,
aywrict  bir  kilif olarak da  tarnumlanir
(https:/ /www.comnet.org/35-building-
envelope-data, 2019). Yap:r kabugu tasarimina
verilen 6nem, binalarin enerji tiiketimini azaltma
yonundeki  yaklasimlarla  birlikte  gelisim
gostermistir. Bu kapsamda, genel olarak yap:
kabugunun tasarmminda 1s1 yalitimi, dogal
havalandirma ve dogal aydinlatma ¢oztimleriyle
binanin enerji tiketimini azaltilmasi
amaglanmistir. 1980 yilinda, Hartford, ABD’de,
diinyada ilk insa edilen akilli binada cift kabuk
cephe tasarimi uygulanarak dogal aydinlatma,
glin 15181 kontrolti, 1s1 kontroli ve dogal
havalandirma saglanmistir. Giintimiizde yap1
kabugu tasariminda, masif duvarlar, yesil (dikey)
duvarlar, su duvarlari, pasif sistemli yap1
kabuklari, cift kabuklu cepheler gibi cesitli
yaklasimlar  kullanilmaktadir. Yap:r kabugu
tasariminin okul binalarinda dogal aydinlatmay:
desteklemek icin biiyiik bir 6nemi bulunduguna
dikkat cekilmektedir (Babalis, 2006). Bina kabugu
tasariminda 1s18a gereksinim olan mekanlarda
acikliklar  olusturulmasi, dogal aydinlatma
kontroliintin ~ saglanmasiyla, glinisigmin  ig
mekana daha fazla ve uygun nitelikte alinmasi
olanaklidir.

[47]



ARTIUM 8 (1)

Okul binalarinda aydinligin biiytik bir 6lctide
dogal aydinlatma sistemleriyle saglanmasi
amaclanmakla birlikte, ic mekadn ve dis mekan
aydinlatilmasinda yapay aydinlatma destegine de

gereksinim  duyulmaktadir. Bu kapsamda
okullarda gtines paneli kullanimma 6nem
verilmektedir (Shyr, 2007). Giines panelleri,

giines 1s1g1ndan elektrik ve 1sitma igin kullanilan
enerjiyi tretmek icin tasarlanmistir. Giin 15181
enerjisini dogrudan  elektrik  enerjisine
dontsttirdugti icin fotovoltaik (PV) olarak da
adlandirilan  giines paneli sistemi giines
pillerinden olusur. Kullanilacak yeterli giictin
saglanmasi i¢in ytizey alani icerisinde ¢ok sayida
kiictik giines hiicresi bulunan sistemin kullanim
alani1 bu kapsamda degismektedir (Khan ve ark.,
2015). Fotovoltaik paneller araciligiyla depolanan
glines enerjisiyle okul mekanlarinin
aydinlatilmasi ve 1sitilmasi saglanabilmektedir.

Yeterli diizeyde giin 15181 alan mekanlar
kullanicillara saglikli ve destekleyici yasam
alanlar1 sunmaktadir. Cesitli calismalarda giin
isiginin kullanicilar  tizerindeki olumlu  etkileri
ifade edilmektedir. Ornegin, New York'da
bulunan Aydinlatma Arastirma Merkezi (LRC)
tarafindan yapilan bir ¢alismada, giin 1s1gmin
yeterli diizeyde saglandig1 ortamlarda, gorsel ve
mental uyarmmlarin  dengeli bir sekilde
gerceklestigi ve boylece {ireticiligin desteklendigi
ifade  edilmektedir = (Wymelenberg, 2016).
Okullarda da dgrencilerin performans: tizerinde
glin 1s18ma bagli olarak olusan olumlu etkiler
cesitli calismalarda tanimlanmaktadir. Bu konuda
kapsamli galismalardan biri ABD’de California,
Colorado ve Washington'daki ti¢ farkh
ortaokulda 21000'den fazla ©grencinin test

puanlarinin  analiz edildigi bir calismadir.
Okullarda  dogal aydinlatma  seviyesinin
ogrencilerin performansimi nasil etkiledigini

arastiran bu calismada; yeterli giin 15181 alan
simiflardaki ogrencilerin matematik smnavlarinda
%20, okuma smavlarinda %26 daha hizh
ilerledigi belirtilmektedir. Okullarda en fazla
pencere alanma sahip smiflarda, ogrencilerin
akademik basarisinin daha hizli bir gelisimle
%15-%23 oraninda arttigi, smiflarin  derin
kisminda ek olarak tavandan dogal aydinlatma
saglandiginda basarmin %19-%20 oraninda daha
arttign tanimlanmaktadir. Kuzey Karolina’'da
gerceklestirilen 1200 ortaokulun incelendigi bir
calismada da, yeterli diizeyde dogal 1sikla
aydinlatilan okullardaki 6grencilerin, yetersiz
aydinlanan okul 6grencilerine gore %14 oraninda

daha verimli calistiklar1 ve daha iyi performans
sergiledikleri ortaya konmustur (Boubekri, 2015).
Belirtilen olumlu kazanimlarin saglanmas: okul
tasariminda  gtmsigr  kullanimima  yonelik
kararlarin tasarim siirecinin ilk asamalarindan
itibaren gelistirilmesini gerektirmektedir.
Projenin planlama asamasinda ve c¢evre analizleri
gerceklestirilirken gtin 15181 alimi i¢in olanaklarin
diistintlmesi; binanin uyumunun belirlenmesi ve
formunun  tasarmminda < gumsigr  alimunin
degerlendirilmesi ©nem tasimaktadir. Mimari
coztimlerde dogal 1sik alimini arttirici, kontrol
edici detaylarin gelistirilmesi, ¢evrede bulunan
yiiksek bina ve agaclarmn dogal 1sik almm
tizerindeki  etkilerinin  diisiiniilmesi,  bina
yerlesimi, biytikligti, oranlar ve konumunun
belirlenmesinde dogal 151k alimi icin olanaklarmn
degerlendirilmesi ©nem tasimaktadir. Ancak,
glinisigl ile aydinlatmaya bagli yonetmeliklerin,
glines 1s181in  degisken yapist ve aydinlatma
mekanina ozgii olan o6zellik ve problemler
nedeniyle tam olarak gelistirilememis oldugu
belirtilmektedir ~ (Erlalelitepe, =~ 2011). Bazi
standartlarda okul binalar1 tasariminda dogal 1s1k
aliminda  degerlendirilmesi  gereken temel
boyutlar 6nerilmektedir. Ornegin, Ingiltere’de
The Building Research Establishment ve BS8206,
Almanya’da DIN 5034-4, Amerika’da BOCA-
National Building Code ve IES LM-83-1 olarak
tanimlanan standartlarda, konforlu aydinhk
seviyesi, parlak yiizeyler ve pencere boyutlari
degiskenleri, giiney cephedeki seffaf yiizeyler,
1stk rafi ve dogrudan isiklar1 onleyici raflar
kullanimi i¢in gereklilikler tanimlanmaktadir
(Zomorodian 2016; Erlalelitepe, 2011).

Giin 15181 kullaniminin fonksiyonel
gereklilikleri saglayabilmesi icin mekanlarda
aranan aydinlik diizeylerine uygunluk saglamasi
gerekmektedir. Standartlarda ofis, ev, fabrika,
okul gibi farkli binalar icin kabul edilen
aydinlatma seviyeleri tanimlanmaktadir. Giinisig1
aydinlatmas: Ol¢timiinde genel olarak statik
metrikler kullanilmaktadir. Statik metrikler
zamandaki an odaklt metriklerdir. Statik
metriklerde giin 15181 faktorii, dogrudan giines
isigindan  korunma, tekdiizelik ve aydinlik
miktarlar: ol¢timiiyle olusturulmaktadir
(Reinhart ve  Mardaljevic,  2006). Bu
tanimlamada, gumsigr faktort (Daylight factor)
ozellikli bir aydinlik diizeyi yerine, dis kosullara
bagli degisken bir yiizdeyi ifade etmektedir
(Erlalelitepe, 2011). Bu yontem, pencereden giren
glinisigini 6lgmenin en basit ve en yaygin l¢iisii
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olarak tamimlanmakta; gokytiziinin en Kkotu
durumu olarak kabul edilen bulutlu ve kapali
gokytzii halinde, i¢ mekanda minimum kabul
edilebilir aydinlik diizeyinin Olctimi
saglanmaktadir. Norvec Yesil Binalar Konseyi
(Norwegian Green Building Council) ve Bina
Arastirma Kurumu (BRE GLOBAL) tarafindan
“ortalama gitin 15181 faktord" ayni zamanda dis
alandaki yatay bolgede mevcut olan ortalama
aydinlik  ytizdesine bagli  hesaplanan ig
mekandaki calisma diizlemi tizerinde olusan
ortalama aydmlik olarak tanimlanmaktadir
(Anonim, 2012). Odalar i¢in en az ve orta diizey
gumsig1 faktorii %2 ve %5 olarak belirlenmistir
(Baker, 2014). Aydinhik (Illuminance) ise,
ylizeydeki bir noktaya diisen 1sik miktar1 olup
birimi lux’tir (Anonim, 2012). Mekan icinde
yeterli diizeyde aydinlik saglanmasi icin CIBSE
Rehberinde, okullarda smiflar igin en az %25
ortalama %5 oraninda gin 1s1g1 faktori
onerilmektedir (Baker, 2014). Dogal ve yapay
aydinlatma miktar1 lux olarak clctilmektedir. Giin
15181 faktori ve aydmhik diizeyi arasindaki
iliskiye o6rnek olarak, acik alanda aydinlik 10,000
lux olarak tanimlandiginda, bir odada giin 15181
faktortiniin ortalama %2 oldugu takdirde ig
mekanda aydinligin 200 lux olmasi durumu
gosterilebilir. Dogal aydinlatma diizeyine iliskin

tanimlarda yer alan bir diger olglit ise
“Tekdtizelik” (Uniformity) olarak  ifade
edilmektedir. Bu deger, en az gin 15181

faktortiniin alan icindeki ortalama giin 15181
faktortine orani olarak tanimlanir. Aydinlatma
standartlarinda genel olarak tekdtizelik oraninin
0,8 veya 0,7 olmasi gerektigi belirtiimektedir
(Zomorodian vd, 2016).

Okullarin  suirdiiriilebilirlik baglaminda ve
dogal aydinlatma acisindan gelistirilmesinde,
guniimiizde en yaygin sertifika programlari olan
BREEM ve LEED tarafindan belirlenen dogal ve
yapay aydinlatma kapsamindaki olgiitler de
degerlendirilmektedir. LEED aydinlatma
Olctitlerine  gore, okulda genel ve AV
(audio/visiual) olmak tizere 2 modda ¢alisan bir
aydinlatma sistemi saglanmasi gerekmektedir.
Genel mod icin masadaki ortalama 1sik
seviyesinin 350-500 lux ve AV modu igin bu
degerin 100-200 lux olmasi ve AV modu
kapsaminda projeksiyon ekraninda en fazla 70
likks saglamas1 gerektigi belirtilmektedir. LEED
kapsaminda bu  Olcltlere  gore  okulun
aydinlatilmast  ve  gin 15181  tasarmu
puanlanmaktadir. Okullarda aydinlatma igin

LEED tarafindan verilen puanlar cesitli
kategorilerde degerlendirilmektedir. “Enerji ve
atmosfer” kategorisinde enerji performansmin
optimize  edilmesi; “I¢  ortam  kalitesi”
kategorisinde aydinlatma sistemi tasarimi ve
kontrol edilebilirligi degerlendirilmekte, ayrica
“Yenilik ve tasarim kimligi” ve “Tasarimda
yenilik” olmak {tizere degerlendirme olgtitleri de
bulunmaktadir. BREEM tarafindan egitim
yapilar1 icin gelistirilmis aydinlatma olctitlerinde
ise BREEAM Health and Wellbeing, HEA1
sertifikasini almak icin 2 temel kosulun birlikte
saglanmas: gerekmektedir. Genel olarak tim
egitim kademelerindeki okullar i¢in giin 151811
alan taban alanmin en az %80 oraninda olmasi
gerektigi belirtilmektedir. Kent icerisinde cok
katli yapilasmanin oldugu ve eni 40 metreden
fazla olmayan binalar icin 0,8 metre ytikseklikte
glinisigr faktortinin 2,25; tekdiizelik oraninin en
az 0,4 (atriyum, cam catil1 alanlar i¢in en az 0,7
tekdiizelik oran1) olmasi uygun bulunmaktadir
(Zomorodian, 2016).

Avrupa’da EN 12464-1 standardi kapsaminda,
okullardaki aydinhik dtizeyleri icin temel
gereklikler tanimlanmstir.  Ogretmenin  ve
ogrencinin gorevlerine ve farkli etkinlikler igin
gereken 151k gereksinimlerine gore bir smuf, tahta
bolgesi ve simf bolgesi olarak iki boliime
ayrilmustir. Ayrica, sinuf bolgesi de duvara paralel
sekilde duvar ve koridor bolgesi olarak iki
bolgeye ayrilmistir. Bu sistemle gin 15181
kullaniminin en iyi hale getirilmesi igin olanak
yaratildigr belirtilmektedir. Okul binalarinda
koridorlar, 1s1k girisini saglayan kaynak olarak da
planlanabilmektedir. Bu c¢oztimlerde koridorlar
icin yiiksek aydinlik seviyesinin saglanmasi
gerekmektedir (Hordijk, 2010). Belirtilen standart
icerisinde (EN 12464-1) genel sif aydinlatmasi
icin  uygun  deger 200 lux olarak
tanimlanmaktadir. Simifta sunum diizeninde
uygun aydinhk dtizeyi 10 lux, sunumun
yansitildig1 ytizey 300 lux olarak belirtilmektedir.
Bilgisayar odalarinda ogrencinin bilgisayara ve
kagida aymi anda rahat bakarak calismasi igin
odanin genel aydinlik diizeyinin 50 lux olmasy;
bilgisayar tizerinde tavandan 300 lux degerinde
bir 1sik veren kaynagin yer almas1 gerektigi ifade
edilmektedir (Hordijk, 2010). Bu olciitlere cesitli
tasarim rehberlerinde de ulasilabilmektedir.
Ornegin, miihendislik alaninda, CIBSE
(Chartered Institution of Building Services
Engineers) tarafindan gelistirilen rehberde,
okullardaki aydinlik ditizeyleri smiflar igin
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ortalama 300 lux, aksam dersleri siniflar: i¢in 500
lux; amfi ve laboratuvar icin ortalama 500 lux,
giris holti ve koridorlar icin ortalama 200 lux ve
dolasim alanlar1 icin en az 100 lux olarak
tanimlanmistir  (Raynham, 2012). Belirtilen
tanimlar okul tasariminda giin 15181 hesaplamalar1
acisindan degerlendirilmektedir. Farkl
kaynaklarda Dbelirtilen bu tanimlarda genel
olarak, smiflarda normal kullanimda 250-300 lux,
sunum sirasinda 10 lux ve bilgisayar kullanmu
gibi ©6zel bir calismada 50 lux aydmnhik diizeyi
saglanmas1 gerektigi ifade edilmektedir. Bu
degerlerin biiyiik oranda giin 15181 kullanimiyla
saglanmasi beklenmektedir.

Binalarda giin 1s1gindan yararlanilmasina
yonelik tasarim kararlarmin tiretilmesinde énem
tasiyan konular gesitli calismalarda
tanimlanmaktadir. Phillips’e (2004) gore tasarim
stirecinde gelistirilmesi gereken 4 konu alam
bulunmaktadir. Bina yerlesimi ve alanm
ozellikleri agisindan; yesil alan ya da kentsel
ortam, oryantasyon, giines 15181 yolu ve cevrede
bulunan bina ya da objeler, manzara ve peyzaj
tasarmmi konularindaki degerlendirmeler 6nem
tastmaktadir. Binanmn mevcut ve gelecekteki
fonksiyonun goéz ontinde bulundurulmas:
acgisindan; tavan yiiksekligi ile oda derinlikleri,
glines 15181 alim1 ve i¢ mekan sicaklig1 gibi bina
maliyetlerini etkileyen konularin dustintilmesi
gerekmektedir. Pencere boyutu ve yerlesimi
konusunun ¢oziilmesi en karmasik konu
oldugunu belirten Phillips (2004), bu konunun
yukarida  belirtilen tim  gereklilikleri  ve
kullanictya iliskin ~ olgtitler icerdigini ifade
etmektedir. Bu kapsamda, gorsel konforun
saglanmasi, 1s1 kazancinin ve kayiplarmin
kontrolti,  parlak  yiizeylerin  olusumunu
engellenmesi, golge ve karanhk gibi gorme
fonksiyonunda olusabilen sorunlarin dikkate
almmasi onem tasimaktadir (Phillips, 2004). Bu
konulara ek olarak, i¢ mekanda kullanilan renkler
de giin 1s1$1N1n yayilmasi, yansimasi ve mekanin
daha aydinlik hissedilmesi acisindan 6nemli
Olctide etkili olmaktadir.

Okul mekanlarinda 1s181indan
yararlanilmasi, tasarim kararlarmin
gelistirilmesiyle birlikte farkli teknik ¢dziimlerin
de kullanimini gerektirmektedir. Bu kapsamda,
gin 15181 Kkontrolti, 1s1 kazanmmi ve Kkayby,
pencerelerin havalandirma sistemi ile baglantisi,
1s1 gecirmeyen cam kullanimi gibi konular
tizerinde distintilmesi gereken faktorlerdir

gin

(Phillips, 2004). Bu sistemlerin buttinltgu ilk
anda mali kaynak ayrilmasi gerekliligi nedeniyle
tercih edilmese de, binanin uzun omiirlii, yasam
stireci boyunca daha verimli ve enerji tasarruflu
olmasini saglamasi agisindan énem tagimaktadir

3. Okul Binalarinin Tasariminda Giin Isigindan
Yararlanilmasi

Okul mekéanlarinda dogal aydinlatma
saglanmas1 tasarim stireclerinde kapsamli bir
degerlendirmeyi gerektirmektedir. Bu calismada
okul mekanlarinda giin 15181 kullanim1 acisindan
6nem  tastyan  konular  bina  odlgeginde
sinirlandirilmis ve “giin 15181 aliminda olanaklar,
gin 1518mun kontrolti ve desteklenmesi” olarak
ifade edilen cercevede incelenmistir.

3.1. Giin 15181 aliminda olanaklar

Binalarin bulundugu yerle iliskili olarak giin
15181 gereksinimi  degisiklik gostermektedir.
Ornegin, giin boyu giines 1sinlarinin dik olarak
geldigi tlkelerde asir1 sicaklik, fazla aydinlik ve
parlama gibi sorunlarla karsilasilmas1 s6z konusu
olmaktadir. Ancak Ingiltere gibi giinegli havanin
nadir  gortaldigu  tilkelerde  ise  bina
oryantasyonunun planlamasinda giines 1s1gmin
en {iist diizeyde alinmasina yonelik calisiimasi
gerekmektedir. Bu baglamda pencere oranlari
degisiklik gostermektedir. Genelde pencere
kullaniminda iki tip bulunmaktadir. Bu ¢oztimler,
yan aydmlatmay1r saglayan dis duvarlarda
yerlesen pencereler ve dogrudan catidan 15181
alindig1 tavanda ya da catida acilan pencerelerdir
(Boubekri, 2015). Gumsigr alimi tasariminda
pencerelerin dogru bir sekilde yapilandirilmas:
acisindan her iki yontemde de dikkat edilmesi
gereken tasarim ilkeleri bulunmaktadir.

Pencerelerin yan aydmlatma saglayacak
sekilde planlanmasi simiflarin tasariminda yaygin
olarak kullanilmaktadir. Bu ¢6ziimlerde tek bir
yonden aydinlatma saglandiginda diistintilmesi
gereken kritik bir konu, giin 1sigindan
yararlanma olanagmmin pencere ytiizeyinden
uzaklagirken hizla diismesidir (Baker, 2014). Bu
durumda, pencere yiiksekliginin arttirilmasi, gin
1s1gmnin alandaki yogunlugunun ve dagilimimin
desteklenmesi icin etkili olabilmektedir (Bennett,
2009). Pencere duvar orami (WWR), mekdnin
aydinlik  dtizeyinin Dbelirlenmesini saglayan
oOlgtitlerden biridir. Bu amag¢ dogrultusunda giin
15181 dagilimi ve giin 15181 alanini genisleten daha
btiytik aciklik alanlar1 diistntilmesi ¢ozimiin
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etkisi agisindan degerlendirilmektedir (Phillips,
2004; Zomorodian, 2016).

Gilines 1sigindan en  fazla  diizeyde
yararlanilmasi acisindan en uygun ¢oztimler tek
katli veya c¢atidan dogal 1sitk alimiyla
aydinlatilabilen 2 katli binalarda saglanmaktadir.
Boubekri (2015) egitim ortamlarinda giin 15181
sistemlerindeki ikinci Kkategorisi olan tepe
1sikliklart ve cephe acikliklarinin
organizasyonunda ¢nemli konular1 tanimlamakta
ve bu acidan degerlendirilmesi gerekenleri dort
temel ilke halinde agiklamaktadir. Okul binalari,
dogu-bat1 aks1 boyunca konumlandirilarak kuzey
15181 almali ve giiney 1si§inin kontrol edilmesi
saglanmalidir. Duvar ytizeyinde st kotlarda
acikliklar ya da uzun pencereler olusturulmasi
yoluyla i¢ mekédna 1sitk alimi arttirilmaktadr.
Isigin iki yonden alimiyla, giin 15181 degisimlerine
bagh olumsuz etkiler olusturan parlama ya da
kamasma kontrol edilmektedir. Ayrica, giin 15181
direkt olarak alinmamasi, smif icine dolayh
olarak girisinin saglanmasiyla parlama ve
rahatsizlik etkisinin 6nlenmesi de saglanmaktadir
(Boubekri, 2015).

Pencerelerin planlanmas1 iklimsel veriler,
baglam, islev gibi konularla ilgili olarak
degiskenlik gosterse de, dogal aydinlatma igin
genel olarak  kabul edilen standartlar
bulunmaktadir. Kamu binalarinda dogal 1s1k icin
pencere yiizey alanlarmin  hesaplanmasina
yonelik bir calismada, pencere ytiizeyi dis duvar
ylizeyi arasindaki oranla belirlenmis, kamu
binalarinda dis duvar alaninin %25’inin pencere
alanina esit olmasi, ofislerde ise bu oranin %35
olmast gerektigi belirtilmistir (HSMO, 1971).
Ingiltere BR8206 standardina gore okul
dersliklerinde minimum pencere yiizey alaninin
taban alaninin %8’in den az olmamas: gerektigi
belirtiimektedir. Bu tanimla birlikte, pencere
ytizey alaninin, 8 metreden daha az derinlige
sahip odalar i¢in, odanin duvar alaninin %20’si
kadar, 14 metreden daha derin odalar icin ise
%351 kadar olmasi uygun bir olctit olarak
tanimlanmaktadir (Boubekri, 2004). Almanya’da
uygulanan standartta (DIN 5034-4) ise, farkl
boyutlardaki odalar i¢in Onerilen pencere
boyutlarina dayanmaktadir. Bu sisteme gore
ornegin 2.80 metre yiiksekliginde ve 2 x 3
boyutlarinda olan bir oda igin pencere ytiksekligi
1.63  metre olarak  tanimlanabilmektedir
(Erlalelitepe, 2011; Boubekri, 2004).

Egitim binalarinda dogal aydmnlatmanin
saglanmasi agisindan tasarim siirecinde giinisig
alimindaki yeterlilik diizeyinin kontrol edilmesi
gerekmektedir. Bu baglamda, pencere yiiksekligi
ve mekan derinligi arasindaki oranla ifade edilen
iki yontem belirtilmektedir. Mekanmn yeterli
diizeyde 1sik alabilmesi ig¢in oda derinliginin,
pencere yiiksekliginin en cok 2,5 kati olmasi
uygun bir dl¢tit olarak kabul edilmektedir (Brown
ve Dekay, 2001). Bu kapsamda, dis kaynakli bir
engel olmamas: halinde, temiz cam ve bulutlu
gokytizti durumunda calisma diizlemi tizerindeki
pencerenin yiiksekliginden 2,5 kat daha biuiytik
bir mesafeye kadar alanin yeterli derecede
aydinlatilmasinin da saglanmakta oldugu da
belirtilmektedir (Sekil 3). Diger yontem, 15/30
kurali olarak tanmimlanmaktadir (Sekil 4). Bu
yontemde, pencerenin yakinindaki ortalama 4.6
metre derinligindeki bir bolgenin agirlikli olarak
glin 15181 ile aydinlatilabilecegi ve ikincil 4.6
metrelik bir bolgede ise (pencereden 4.6 ile 9.1 m
uzakta olan bolim) dogal 1s18a ek olarak yapay
aydinlatmaya gereksinim bulundugu ifade
edilmektedir. Bu kurala gore, pencereden 9.1
metreden daha uzak olan alanlarin yeterli
diizeyde dogal 1sik almasi igin tstten ya da yan
pencere yoluyla 1sik almmas: saglanmalidir.
Boyle bir durum saglanmadig: takdirde mekanda
yapay aydinlatmanin kullanilmas: gerekmektedir
(Kwok, 2011).
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Sekil 3. 2.5H kuralinin sematik gosterimi (Kwok,
2011)
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Sekil 4. 15/30 kuralinin sematik gosterimi (Kwok,
2011)
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Tepe 15181 alimi  agisindan da tasarim
stireclerinde yararlanilmasi gereken oranlar ifade
edilmektedir (Sekil 5).
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Sekil 5. Tepe 15181 alimi i¢in oranlar (Boubekri,
2015)
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Tepe 1sikliklar1 arasinda, acikliklarin akslar:
arasinda kat ytiksekligi kadar mesafe bulunmasi
uygun olarak belirtilmektedir. Ust kattaki
pencerelerle, pencere ytizeyinin karsi yoniinde
kullanilarak odada giin 15181 etkisini esitlemek
olanakhidir. Calisma yiizeyi tiizerinden alman
ytiksekliklere gore aciklik diizeyleri
belirlenmektedir. Bu diizende, tepe isikliginin
calisma ytizeyinden itibaren olan ytiksekliginin
odanin diger duvar ylizeyine esittir. Sed cati
pencereleri, buiyiik smuflar ve calisma alanlar
icin, giin 15181 alim1 agisindan ¢ok uygun bir
¢oztim olarak goriilmektedir. Havanin agik
olmast ve  acikliklar  giiney  yoniinde

konumlanmas1 durumunda en wuygun 1sik
allmmin saglandigi ifade edilmektedir. Bu
kapsamda, aciklik yiiksekliginin oda duvarlarmin
yiiksekliginin ~ yarist  ve kirilma noktalar
arasindaki mesafelerin de duvar ytiksekliginin 2.5
kat1 olarak alinmasi onerilmektedir (Boubekri,
2015).

3.2. Giin 151311n kontrolii ve desteklenmesi

Bina tasariminda uygulanan gtnsig ile
aydinlatma sistemleri “giin 1s1m1  kirma,
parlamadan  koruma ve gin  1s18mMIn

yonlendirilmesi” olmak tizere ii¢ temel isleve
sahiptir. Sistemlerin kullanim1 her yap1 6zelinde
farklilik tasimakta, her kosul icin uygun gortilen
bir sistem tanimlanamamaktadir. Giines 15181
seviyesinin degiskenligi, gokytzii aydmnlgy,
mevsim degisiklikleri, binanin oryantasyonu gibi
bilgilere gore sistem uygulama yontemleri de
degismektedir. Gilinisig1 aydinlatma sistemlerini
uygulamadan oOnce alan c¢alismast ve analiz
yapilarak hangi sistemin kullanimi daha verimli
ve dogru olacag: belirlenmektedir. Bu baglamda
farkli amaglara hizmet eden sistemlerin birlikte
kullanimi ya da bir ka¢ fonksiyonu karsilayan bir
sistemin uygulanmasi gerekebilmektedir.
Genelde bir sistem bir fonksiyonu saglamaktadar.
Ornegin dogrudan giines 1511 kirmak icin bina
dis duvarina 15181 kiran panel yerlestirildigi
zaman, sadece dogrudan glnisigr etkisi
azaltilmakta, ancak 1sitk yonlendirme, 1s1k
dagitma veya parlamadan koruma gibi etkiler
olusmamaktadir. Bu kapsamda konunun onemi
“iyi bir sistem se¢imi, iyi bir sistem karisimi
demektir” olarak da ifade edilmektedir.
Sistemlerin bir arada kullanilmasi, binanin i¢ ve
dis gorunusii tizerindeki etkiler dikkate alinarak
mimari ¢oziimlerin iiretilmesi énem tagimaktadir

(Ruck vd, 2000).

Glintimtizde genel olarak giinisig1 sistemleri,
golgeli gtinisig1 sistemleri ve golgesiz gilinisigl
sistemleri olmak tizere iki gruba ayrilarak
smiflandirilmaktadir. Sistemler kendi igerisinde
de alt kategorilere ayrilmaktadir. Golgeli gtinisig:
sistemlerinde amaclanan, genel olarak dagmik
ginisigin  tavandan veya yan yiizeyden
dogrudan alinarak tavana yoneltilmesidir. Bu
yontemle, pencereye vyakin boliimlerde hem
golgelendirme hem de wuzak bolgeler icin
aydinlatmanin gtiglendirilmesi saglanmaktadir.
Golgesiz gtinisig1 sistemleri ise, genel olarak
dogrudan gelen giimisig1  kontroli  igin
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uygulanmaktadir. Bu  sistemde,  gtimisig1
engellenerek ya da engellemeden odalarin
aydinlanmayan bolgelerine yonlendirilmekte,

dagitilmakta ve aym1 zamanda parlamadan
koruma, uzak mesafelere kadar 15181n iletilmesi
de  saglanmaktadir. Gtinisig1  aydinlatma
sisteminin konumu, pencere bolmesine gore dis,
ic veya bolme ici olarak tanimlanmaktadir.
Genelde dis sistemler gtinmisigr kirma igin, ig
sistemler ise giinisig1l alimini arttirmak ve enerji
kazanimi icin uygun bulunmaktadir (Baker,
2014).

Panjur sistemleri ve perde kullanimiyla okul
binalarinda dis kosullar ve oryantasyon
sebebiyle, belirli mekanlarda giines 1s1min
engellenmesi  saglanmaktadir. Bu  agidan
kullanilabilecek gesitli yontemler bulunmaktadir.
Gunisiginin - engellenmesi icin uygulanan dis
sistemler, panel, kanopi, 1sik rafi, sabit ve
hareketli dis panjurlar ve derin pencere acikliklar:
olusturulmasidir. Dis golgeleme yontemlerinin
secilmesinde 6zellikle, tasarimcinin binanin dis
cephe karakteri ve gorsel acidan i¢ dis iliskisi
tizerindeki etkileri diistinmesi gerekmektedir. Bu
degerlendirmelerin, uygulamalarin bolgesel ve
iklimsel o©zellikli kosullarda wuzun Omiirli
kullanom1  acisindan  6nem  tasidigr  ifade
edilmektedir (Phillips, 2004).

Panjur ve perdeler, ic mekidnda ya da dis
cephede kullamilan sistemler olup, klasik
sistemler olarak gtnmsigim kirmak icin okullarda
en c¢ok kullanilan ve etkinligi bilinen
uygulamalardir. Bina islevselligine gore panjur,
stor ya da serit perde (jaluzi) sistemleri binanin ig
veya dis cephelerinde kullanilmaktadir. Bu
sistemler, dogrudan 1s181 kirma, asir1 1sinmaya
engel olma ve parlamadan koruma yoluyla ig
mekanda konfor kosullarina uygun aydinlik
saglamaktir. Dis ve i¢ panjurlar icin malzeme
seciminde genelde celik, plastik veya boyali
aliminyum tercih edilmektedir. Panjurlar, dikey
ya da yatay, sabit ya da hareketli ve yapisal

olarak egilimli olarak tasarlanabilmektedir.
Panjurlar yansitici levhalarin  egilim agis1
degistirilerek binada farkl yonlerde

kullanilabilmektedir. Bu yontemlerin verimliligi
de okulun bulundugu yer ve mevsimsel etkilere
bagli olarak degisebilmektedir. Ornegin, yaz
aylarinda yatay stor perdelerde giicli parlama
problemleri  olusabilmektedir. Bu  durum
engellenmesi icin levhalar1 asagiya dogru egimli
olarak kullanilan jaluzilerle ¢ozim

saglanmaktadir (Ruck vd., 2000). Sicak
iklimlerdeki  okullarda  panjur  sisteminin
belirtilen katkistna dayali o6zel ¢oztimler de
gelistirildigi goriilmektedir. Ornegin, sicak iklimli
ve Ozellikle sahra bolgelerindeki okullar igin
Wagdy ve Fathy (2015) tarafindan onerilen

golgeleme sistemi “gtines ekram1” olarak
tanimlanmaktadir (Sekil 6). Bu sistemde,
dogrudan gitinisig1 engellenmekte ve aym

zamanda dis cephedeki bdolmeler yardimiyla
dolayli 1s1tk i¢ mekéna yonlendirilmektedir
(Wagdy ve Fathy, 2015). Panjur ve stor perde
sistemlerinin en etkili halde kullanilmasi icin de
oranlar belirtilmektedir. Duvar ve pencere alani
arasindaki oran %40 ve %60 {izerine qiktig
zaman levhalarin ytizey egilim derecesi biiytik rol
oynamaktadir. Bu durumda uygun egim acis1 10°
ile 20° arasi olarak oOnerilmektedir (Costanzo,
2017).
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Sekil 6. Giines ekrani tasariminda geometrik
parametreler (Wagdy ve Fathy, 2015)

Dis panjurlar i¢ panjurlara gore 1s1 veriminde
daha etkilidir. Dis panjurlar dogrudan giines
1siklarini bloke edebildigi i¢in i¢c mekénda asir1 1s1
olusmasini  engellemektedir. I¢  panjurlar
golgeleme fonksiyonu saglamakta ancak ismin
iceriye girmesini Onleyememektedir. Genelde
gliney cepheli simiflarda bol gtinisigr alimi
olanakhidir. Bu yonde dis cephede 1sik kiran
paneller yerlestirildigi takdirde parlama gibi
problemler yasanmamaktadir. Kuzey cepheli
smiflarda da, aydinlatma agisindan ¢ok uygun
yonelim saglanmaktadir. Kuzey yoniinden dogal
1s1g1n aliminda, 15181in daginik olmasi sayesinde
mekanda parlama ve asir1 1sinma sorunlari
olusmadan ortamin aydinlatilmasi
saglanmaktadir (Costanzo, 2017).
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Isik raflari, gtinisigy etkisine karsi golgeleme,
15181 yansitma ve dogrudan isik parlamasindan
koruma icin tasarlanmis, klasik bir gtinisig1
aydinlatma sistemi olarak tanimlanmaktadir
(Ruck vd., 2000). Isik raflar1 sistemi gtinisigt
dagilimini en {ist dizeye c¢ikarmak igin etkili bir
strateji olarak kabul edilmektedir. Bu sistem
sayesinde, odanin 6n kismi dogrudan giines
1s181mun zararl gorsel etkilerinden korunurken,
ayni zamanda giinisigi mekanin i¢ kisimlarina
yonlendirilmektedir (Baker, 2014). Isik raf1 sistemi
ayni zamanda iki islev saglayan yaygmn
sistemlerden biridir. Genel olarak, aydinlatma
sistemleri uygulanirken  pencerenin  temel
fonksiyonu olan cevreyle gorsel iligkinin
saglanmasi agisindan bir engel yaratilmamasi
onem tasimaktadir. Bu acidan 1sik raflari, uygun
sistemlerden biridir. Isik rafi, cam ytzeyi iki
bolume ayrilarak insan goz seviyesinin tisttine
yerlestirilmektedir. Genelde onerilen ytikseklik 2
metredir. Rafin yerden yiiksekligi azaldikga,
tavana dagilan aydinhk glici ve miktar:
artmaktadir. Bu nedenle 1sik raflar1 sisteminin
uygulanmas1 amagclandiginda, mekanin tavan
yiiksekligi en tst diizeyde tutulmasi ve tavan
yiiksekliginin en az 3 metre olmasi gerektigi ifade
edilmektedir.  Istk  raflarmin  genisliginin
belirlenmesinde ise, en az 60 cm veya tsttiindeki
cam yiiksekligine esit bir 6lctintin kullanilmas:
uygun bulunmaktadir. Isik rafi uygulamasinda
raf, camin dis ve i¢ kismina yerlestirilmektedir.
Isik  raflarmin dogu ve bati yontindeki
performansmin iyi olmadigy;, giinesli giinlerin
yogun olarak yasandig iklimlerde ve kuzey
yarimkiirede gliney yoniinde (giney
yarimmkiirede kuzey yoniinde) uygulanabilecegi
ifade edilmektedir (Ruck vd. 2000).

Istk  raflar1  tasarmminda egim  yoni
degisiminden de yararlamlabilmektedir. Boylece,
yansiticl ytizeyli i¢ ve dis 1s1k raflarinin kis ve yaz
aylarinda gtines 1siklarinin  dogrultusunu
degistirmesi saglanabilmektedir (Sekil 7). Isik
raflarinin  egilim yont ve acis1 degistiginde,
mekanin aydinlatilmasi da degisim
gostermektedir. Okul binalarinda gerceklestirilen
analizler kapsaminda uygun egim agisinin 10°
oldugu tanimlanmaktadir. Bu kapsamda, raflar
yar1 ayna yansimali olarak kullanildiginda (0.50)
i¢ mekanda cepheden en uzak bolimiin aydinlik
diizeyinde %7 oraninda artis saglandig
belirtilmektedir (Constanzo, 2017).

Yukan

Sekil 7. Isik raflarimin kullanim alternatifleri
(Ruck vd. 2000'den aktarilarak)

Dogal 1sitk alminin kontrol edilmesi ve
desteklenmesi acisindan bina yakin cevresindeki
peyzajin tasarimi da onem tasimaktadir. Okul
bahgesinde yaprak doken agagclarin
kullanilmasiyla, yaz aylarinda siddetli gelen giin
is1gindan korunma, kismn ise i¢ mekana dogal
118N alimina olanak verilmesi saglanmaktadir
(Nair ve Fielding, 2005). Okulda dis mekan
kullanimi, 6grencilerin 6grenmesi ve saghkl
gelisimi tizerinde 6nemli bir etkiye sahiptir. Okul
alanlari, glinimiiz kentlerinde dogayla iliski
kurmadan yetismekte olan nesiller igin gevresel
farkindaligin arttirilmasi icin degerli
goriilmektedir. Cevresel farkindaligin
arttirllmasina yonelik olarak okul alanlarmin
tasariminda, ogrenme deneyimlerinin
stirekliliginin saglanmas1 dustincesiyle i¢ ve dis
arasindaki  sirlarin  kesinligini  kaldirarak
Ogrenme cevresinin peyzajin icine dogru
bliytimesinin ~ saglanmas1  gerektigi  ifade
edilmektedir (Care, 2015). Okul bahgeleri
surdiiriilebilirlik kapsaminda amaglanan
ogrenmelerin  desteklenmesinde onemli  bir
potansiyele sahiptir. Okulun cevresindeki acik
alanin, oOgrencilerin goz saghgl tizerinde de
onemli bir rolii bulundugu da belirtilmektedir.
Okullarda, 6grencilerin genis bir perspektifte, dis
mekana dogru acilan en az 15 metrelik vistalar
bulabilmesi giin boyunca defter, bilgisayar ekrani
gibi kisa mesafeye odaklanarak yorulan gozlerin
saghigl acisindan onemli bir gereklilik olarak
tanimlanmaktadir (Nair ve Fielding, 2005).
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4. Siirdiiriilebilirlik Hedefiyle Tasarlanmis
Okullarda Giin Isig1 Kullanimma Yonelik
Uygulamalarin Incelenmesi

Surdirtlebilirlik ilkeleri dogrultusunda okul
tasarimlarinda yer verilen uygulamalar bu
boliimde “gtin 1511 aliminda olanaklar, gitin
1s18min - kontrolti ve desteklenmesi” konulari
kapsaminda incelenmektedir.

4.1. Giin 15181 aliminda olanaklar

Giun 1sigindan yararlanma amacmin bina
formu ve yerlesim kararlar1 tizerinde etkili
oldugu bir 6rnek olarak Ingiltere’de, Dartington
CE Primary School icin gelistirilen tasarim 6rnek
gosterilebilir. Okul, insa edildigi 2010 yilinda
surdiirtilebilirlik acisindan basaris1 vurgulanmis
bir ¢oztim olarak degerlendirilmis olmakla
birlikte, uygulama hatalar1 nedeniyle binanin
kullanomi 2014  yilinda  sonlandirilmistir
(https:/ /www.bbc.com/news/uk-england-
devon-38159690/, 2019). Tasarim, katilimci bir
yaklasimla okul toplumu, yerel toplum ve yerel
yetkililerin ortak calismasi ve benimsenen eko-
tasarim stratejisi dogrultusunda
gerceklestirilmistir. Giin 1s18indan daha fazla
yararlanilmasi amaciyla, bina kiiciik {initelere
ayrilmus, serbest konumda siniflar diizenlenmis
ve simuflar ortak kullanilan bir bahge etrafinda
yerlestirilmistir (Sekil 8). Bu sayede, mekanlarin
farkli ytiizeylerinden giin 15181 alabilme olanag:
yaratilmistir. Tepeden ve cepheden giin 15181 alan
dersliklerde, o©grencilerin giin boyunca gin
1s181IN1N degisimini deneyimlemesi de
amaclanmustir. Genis cat1 1sikliklar1 sayesinde ise,
kapali havalarda da yapay aydmnlatmaya
gereksinin duyulmadig1 ifade edilmistir (Care,
2015). Okulda dogal aydinlatmanin
saglanmasinda, binalarin  cephesinde  kat
yiiksekliginde pencerelere ve c¢ati 1sikliklar:
birlikte kullanilmustir.

Gin 15181 alimmnin cat1 ve ytizey acikliklariyla
saglandig1 bir baska uygulama 6rnegi olarak 2007
yilinda Almanya’da Hanover kentinde insa
edilen “Postfossil Ecowoodbox Kindergarten”
olarak adlandirilan anaokulu incelenebilir (Sekil
9). Anaokulunun yapim maliyetinin standart bir
anaokulu binasina gore yiiksek oldugu ancak
uzun donemde kullanim maliyetleriyle bu farkin
dengelenmekte oldugu belirtilmistir. Binanin
kuzey cephesi dolu bir duvar ytizeyi olarak
tasarlanmus ve gtineyde kat yiiksekliginde
pencerelere yer verilmis, ayrica gat1 1sikliklar: da

kullanilmistir (Care, 2015;
http:/ /architypereview.com/project /postfossil-
ecowoodbox-kindergarten/, 2019). Bu
anaokulunda da giin 1sigindan yararlanilmasi
amaciyla, cephede kat yiiksekliginde pencereler
ve cat1 1s1ikliklar: birlikte kullanilmastir.

Sekil 8. Dartington CE Primary School, dogal 1s1k alimu
igin agikliklarin tasarimi (https:/ /www.white-
design.com/files/9013/8666/ 6795/ White_Design_Dartington_C
E_Schoolll.jpg; 2019)

Sekil 9. Postfossil Ecowoodbox Kindergarten,
dogal 1s1k alimina olanak veren kat ytiiksekliginde

pencereler (http:/ /architypereview.com/wp-
content/themes/architype-
review/includes/image.php?w=1000&h=644&m=1&i=%2Fwp-
content%2Fuploads %2F2011 %2F04 %2Fdespang-ecowoodbox-
kindergarten-schools-03-769x644.jpg; 2019)
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Gin  1sigindan  yararlanilmast  amact
dogrultusunda, dersliklerin gtiney yoniinde
konumlandirildig: ve cat1 1sikliklarimin
kullanildigr ~ bir  baska uygulama olarak
“Riverhead Infants School” tasarimi o6rnek
gosterilebilir. 2001 yilinda 270 kisi 6grenci igin
tasarlanan okul, yerlesim bolgesine uyumlu ve
cevresel agidan duyarli ¢oztimlere sahip olacak
sekilde, atik su filtreleme, yagmur suyu
depolama ve gri suyu kullanma gibi sistemlere
yer verilen yesil bir bina olarak tasarlanmistir.
Binanin yapt kabugu tasarmmi ile enerji
harcamasinin en aza indirildigi, ayn1 zamanda tist

diizeyde  dogal aydmlatma ve  dogal
havalandirma olanagi elde edildigi ifade
edilmistir. Okulun tasariminda dogal

aydinlatmaya bitiytik bir ©nem verilmistir.
Binanin girisi, hizmet mekanlar1 ve otopark
kuzey yonunde, okuldaki tim O6grenme
mekanlari ise gliney yoninde
konumlandirilmistir. Binanin formunu belirleyen,
cevredeki yesil dokunun siirekliligini saglayan
egimli yesil cati ylizeyinin formu da bu
kapsamda belirlenmistir. Okuldaki smuiflar,
glineye ve dis mekandaki peyzaj diizenlenmesine
acilacak sekilde, tepe 15181 alimi distintilerek
planlanmistir ~ (Sekil 10, 11). Dersliklerde
kullanilan genis cam ytizeyler ve dairesel cati
bosluklari ile giin boyu i¢ mekanin giin 1s181yla
aydinlatildig belirtilmistir (Phillips, 2004).

W3 JeRAN e P

Sekil 10. Riverhead Infants School, kavram (Phillips,
2004)

Sekil 11. Riverhead Infants School, smifta tepe 15181
(Phillips, 2004)

Gin 15181 kullanimina verilen 6nemle yap:
kabugunun bigimlendirildigi bir 6rnek olarak
Endonezya’da 2008 yilinda insa edilen “Green
School” anaokulu gosterilebilir. Anaokulu, cevre
dostu binalara LEED sertifikas1 veren ABD Yesil
Binalar Konseyi tarafindan 2012 yilinda
diinyadaki en yesil okul olarak adlandirilmistir
(https:/ / greenteacher.com/, 2019). Tepe 15181
alimini da saglayacak sekilde yapi1 kabugunda
gilin 15181 alimi igin agikliklar birakilmasinin yanm
sira, okulda gtin 15181 duyarli paneller de
kullanilmistir. Anaokulu, bulundugu boélgenin yil
boyunca 1lik ve sicak ayni1 zamanda bol yagmurlu
iklim kosullarna gore tasarlanmistir. Bu
kapsamda yapz yerel, cevre dostu ve dayanikli bir
malzeme olan bambu agaci kullanilarak insa
edilmistir. Yap1 kabugunda doluluklara oranla
daha c¢ok acik yiizey olusturulmasmna onem
verilmis ve biiylik calisma mekanlarinda tepe
15181 saglayan bosluklar yoluyla gtmsiginin esit
dagilimi saglanmustir (Sekil 12, 13). Okul igin
gerekli elektrik enerjisi giines panelleri ve
nehirden gelen suyun kullanildig: bir sistem ile
elde edilmektedir
(https:/ /www.greenschool.org/,2019). Bu
sistemlerin goriiniir bir sekilde diizenlenmesiyle
ogrencilerin  surdurilebilirlik ~ konusundaki
dgrenmelerinin de desteklenmesi amaglanmuistir.

Sekil 12. Green School, tepe 1s1g1 kullanmmi
(https:/ /www.archdaily.com/886235/kindergarten-
classroom-at-green-school-ibuku?ad_medium=gallery)

Sekil 13.

Green School,
(https:/ /inhabitat.com/ green-school-in-bali-shows-
students-how-to-live-sustainably /)

giines  panelleri
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Anaokulunun dis mekéan aydinlatilmasinda da
strdirilebilirlik acisindan onemli goriilen farkl
bir ¢oztimden yararlamilmistir. Dis mekanmn
aydinlatilmasinda elektrik enerjisi destegine
gereksinim duyulmas: sebebiyle gece okul
cevresinin tamamen karanlik kalmasi karsisinda
bir ¢6ztim olarak, 2016 yilinda Alfred Moser ve
MIT o6grencileri tarafindan giines enerjisinden
yararlanilan 6zel bir uygulama gelistirilmistir. Bu
¢ozimde 55 watt'lik ampuller sise, su ve klor
kullanilan ~ basit  bir sistem  kullanilarak
olusturulmustur. “Liter of Light” olarak
adlandirilan bu ¢dztimiin 2016 yili itibariyle

Hindistan, Endonezya, Filipinler gibi farkh
tilkelerde de uygulandig;;, Isvicre’de de
uygulamadan yararlanilmakta oldugu ifade

edilmistir (https:/ / greenbyjohn.com/liter-of-
light-visits-green-school /2019).

4.2. Giin 15181n1n kontrolii ve desteklenmesi

Guinisig1  kontroliintin  panjur ve perde
sistemleri kullanimiyla saglandig1 bir ¢6ztim
olarak “Rednock School” tasarmmi  ornek
gosterilebilir. Okul cephesinde ahsap panjurlarla
olusturulan giines kiric1 sistemle binanin BREEM
tarafindan “miikemmel” notlu sertifika kazandig:
belirtilmistir. Giines kiric1 ahsap paneller 4 metre
yiiksekliginde ve 1.2 metre genisliginde olup
binanin kavisli dis cephesi boyunca monte
edilmistir (Sekil 14). Bu ¢oziimle okulda enerji
tiketiminin 6nemli ol¢lide azaltildig, kis ve yaz
aylarinda 1s1 dengesinin korundugu ve ayni
zamanda 6grenci ve 6gretmenler igin konforlu bir
aydimnlatma saglandig1 ifade edilmistir. Panjur
sistemine ek olarak i¢ mekadnda stor perdeler
kullanilarak 1s1k ditizeyi kontrol edilmesi ve
parlama  problemlerinin de  engellenmesi
saglanmustir (https:/ /www.levolux.com/ 2019).

Sekil 14. Rednock School, gtinisig1 kontrolii
saglayan panjur sistemi
(https:/ /www.levolux.com/tag/rednock-school/, 2019)

Yap:1 kabugunda hareketli bir katman
kullanimiyla giin 1s18mun kontrol edildigi bir
uygulama ornegi olarak Ispanya’da 2010 yilinda
tasarlanmis Ecopolis Kindergarten gosterilebilir.
Enerji tiiketiminin en aza diistirtilmesi hedefiyle,
anaokulunun giineye bakan cephesinde dogal
151k alimini en tist diizeyde tutabilmek icin buiytik
oranda cam ytizeyli acikliklar kullanilmistir
(https:/ /www.archdaily.com/111143/ecopolis-
plaza-ecosistema-urbano,2019). Celik striiktiir
tzerine yerlestirilmis tekstil tabakasiyla binanin
catisinda ikinci bir katman olusturulmustur.
Tekstil katman, giin 1518ma duyarli sensorler ile
baglantili, kismen  hareketli bir yapida
tasarlanmistir (Sekil 15, 16). Bu sayede saglanan
golgelemeyle pasif sistem olarak i¢ mekanin
mikro iklimlendirmesi kontrol edilmis, ayni
konforun kamusal alanda da devam etmesi
saglanmistir  (https:/ /www.designboom.com/)
Genis gitiney cephesi ve gin 1sigmna duyarl
sensorlerle calisan haraketli tekstil katman
sayesinde anaokulunda enerji tiiketiminin %50
azaltildigy; projenin metrekare basimna maliyetinin
geleneksel bir binaya gore %35 daha az oldugu
da ifade edilmistir
(https:/ /www.archdaily.com/2019).

Sekil 15. Ecopolis Kindergarten, giiney cephesi ve
gin 15181 alim1

(https:/ /www.designboom.com/architecture/ ecosistema-
urbano-ecopolis-plaza/, 2019)
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Sekil 16. Ecopolis Kindergarten, giin 15181

kontrolii saglayan yap: kabugu
(https:/ /www.archdaily.com/111143/ecopolis-plaza-
ecosistema-urbano, 2019)

Isik rafi sistemiyle gin 15181 i¢c mekéna
yonlendirilmekte,  dogrudan  gelen 1s18mn
dagitilmast ve parlamadan korunma da
saglanmaktadir. Isik raflar1 tiim bu kazanimlar
bir arada saglayarak okul binalarinda 6grenciler
ve oOgretmenler i¢in konforlu aydmnlik seviyesi
olusturan dogal aydinlatma sistemi olarak
tanimlanmaktadir. Bu sistemin uygulandig1 bir
ornek olarak “Thurston Elementary School”
tasarimi  incelenebilir  (Sekil 17). ABD
Springfield’de 2009 yilinda acilan yeni ilkdgretim
okulunun tasariminda oncelikle 6grencilerin
cevreye yonelik farkindaliklarmni desteklemek
amaglanmistir. Binanin dogu tarafinda bulunan
acik alan, 6grencilerin acik havada 6grenmelerine
olanak tanmmak icin yesil alan olarak
degerlendirilmis ve bu boliimde dogal manzara
olusturan  yapay  golet  olusturulmustur
(https:/ /www.worldarchitecturenews.com/articl
e/1504613/sustainable-learning, 2019).
[Ikogretim okulunda yagmur suyu depolama,
dogal havalandirma, c¢evre dostu malzeme
kullanimmi gibi stirdiiriilebilirlik agisindan énemli
Olctitlerle birlikte dogal aydinlatma agisindan
gereken nitelikler de saglanmigtir. Ogrencilere
manzara ile gorsel iliskisi kurma olanag taniyan
biiyiik pencereler, 1s1k raflar1 ve yansitici tavanlar
araciligiyla giin 15181nun yeterli diizeyde alimi igin
olanak yaratilmistir (http://
archive.2030palette.org, 2019).

Ic mekana giin 15181 aliminin peyzaj diizeniyle
desteklendigi bir uygulama olarak Danimarka’da
bulunan “Kingoskolen” 6rnek gosterilebilir (Sekil
18). Stirduirtilebilirlik agisindan basarili bir 6rnek
olarak tanimlanan bu okulda konuya iliskin tim
boyutlar ele alinmis ve dogal aydinlatmaya ayr1
bir 6nem verilmistir. Okulda tiim dersliklerin,
genis cam ytizeyleriyle manzarayla iliskisi ve dis
mekana dogrudan ulasimi saglanmistir. Cephede
olusturulan genis acgikliklara ek olarak, tavanda

da agikliklar birakarak tepe 1sigiyla da dogal
aydinlatma desteklenmistir.

Sekil 17. Thurston Elementary School, 1s1k rafi

kullanim1

(http:/ /archive.2030palette.org/swatches/view/intermediate-
light-
shelves/thurston_elementary_school_springfield_public_schools
_1jpg, 2019)
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Sekil 18. Kingoskolen, zemin kat yerlesim diizeni
Kjeervang, 2006;

(http:/ /www.designshare.com/index.php/articles/aesthetics-
and-learning/, 2019)

Okul yapay bir golet etrafinda planlanmus, tim
derslikler ve ana koridorlarin ¢ogundan suyla
gorsel iliski kurulmast amaclanmistir. Bu
yontemle, sudaki 1sik yansimasiyla mekanlara
yayilan 1s1k miktarmin arttirilmasini saglanmistir
(Kjeervang, 2006). Golet sayesinde, yazin
serinletici etki i¢ mekana alinmakta, kisin ise
yansima yoluyla giin 1s1$1mnin buytik oranda ig
mekana alimi arttiridlmaktadir (Sekil 19). Bu
yontemle 1sitma masraflarinin  disuraldug,
cephede kullanilan panjurlarla 1s1 kontroliiniin de
sagladigr ifade edilmektedir. Pasif c¢evresel
tasarim yaklasimlariyla sekillenmis okul 6grenme
icin ilham wverici bir ortam olarak da
tanimlanmaktadir (Care, 2015). Ogrencilerin agik
alan ve golete erisimi dogal cevrenin 6grenme
aract olarak kullanimi ve o6grencilerin saglikh
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gelisimlerini  agisindan  onemli  bir  rol

oynamaktadir.

\

Sekil 19. Kingoskolen, okul bahgesinde giin 151811
yansitici su ytizeyi (www.designshare.com)

5. Sonug

Surdurtilebilir egitim binalarinin en Snemli
olctitlerinden biri dogal aydinlatma tasarimdir.
Okul binalarinda derslikler ve ortak kullanim
alanlarinda basarili giin 15181 tasarmmyla i
mekanda hem kontrollii hem de yeterli diizeyde
dogal 1stk almmi  saglanmaktadir. Egitim
binalarinda dogal aydinlatmanin yeterli diizeyde
saglanmasi, Ogrencilerin saghkli  gelisimini
desteklemekte =~ ve  calisma  performansin
ytikseltmektedir. Giin 15181 tasarimi, bircok faktor
iceren ve dikkate alinmasi gereken kapsamli bir
calismay1 gerektirmektedir. Bu c¢alismada giin
15181 tasariminda Onem tasiyan konular bina
olceginde simirh tutulmus ve tasarim stireclerinde
dogal 1sitk alimi agisindan ©nem verilmesi
gerektigi belirtilen konular “giin 15181 aliminda
olanaklar, gln 15181N1N kontrolii ve
desteklenmesi” olarak tanimlanmistir. Belirtilen
konular kapsaminda stirdiirtlebilirlik anlayis
cercevesinde  tasarlanmigs  okul  ornekleri
incelenmis, farkli bolgelerde bulunan ve cesitli
egitim kademelerine iliskin okul tasarimlarinda
yer verilen uygulamalar arastirilmistir.

Okullarda aydinlatmanin temelde gin 15181
kullanimiyla saglanabilmesi amaclanmaktadir.
Genel olarak gorsel konfor saglanmasi icin
siniflarda normal kullanimu i¢in ortalama, 250-300
lux, sunum swrasinda 10 lux ve bilgisayar

kullanmmu gibi 6zel bir ¢alismada 50 lux aydinlik
diizeyi saglanmasi gerektigi ifade edilmektedir.
Bu degerlerin buyiik oranda gin 15181
kullanimiyla saglanmasi beklenmektedir. Enerji
kullaniminin  azaltilmasinda dogal aydinlatma
sistemleriyle onemli olctide katki
saglanabilmektedir. Okul binalarinin tasariminda
yapt kabugunda gitin 15181 almmi icin olanak
saglanmasi, giin 15181 kontrol edilmesi ve
desteklenmesi ile birlikte, giines panellerinin de
kullanilmasziyla 1sitma ve aydinlatma igin enerjiyi
gereksinimi  dtisurtlmektedir.  Ayrica, bu
sistemlerin varlig1 okulda 6grenciler icin 6grenme
alan1 olusturmakta ve siirdiiriilebilirlik hakkinda
farkindalik saglamaktadir. Bu olanak toplumsal
duyarliiga ulasilmasinda biiytik bir etkendir.
Calisma kapsaminda ele almnan temel konularin
ve somut 6rnek analizlerinin, gelecekte yapilacak
ya da mevcut egitim yapilarmin dogal
aydinlatma stratejisinin gelistirilmesinde yararh
olmas1 beklenmektedir.

Incelenen rneklerde dogal 1sik almminda,
gliney yonunde genis agikliklarin birakilmasi,
pencerelerin kat ytiksekliginde diizenlenmesi ve
tepe 15181 saglayan acikliklarin olusturulmasi
yoniinde c¢oztimlere yer verildigi ve bu
uygulamalarin birlikte kullanildig:
goriilmektedir. Giin 15181 aliminin desteklenmesi
amaci binalarin formunun belirlenmesinde de
etkili olmaktadir. Yap1 kabugu giin 15181 alimina
olanak yaratilmasi amaclanarak
tasarlanmaktadir. Giun 1s1gimmdan korunmada
1s1gna duyarli hareket eden tekstil katmanlar,

panjur sistemleri kullanilmakta ve enerji
kullanonminin ~ buiytik  o6lctide  duistrtilmesi
saglanabilmektedir. Giin 15181 aliminin

desteklenmesinde, 15181 i¢ mekana yonlendiren
15tk raflarinin ve su ytizeylerinin yansitic
ozelliginden yararlanilmaktadir. Okul binalar
tasariminda dogal 1sitk aliminin desteklenmesi
hedeflenmeli ve belirtilen ¢6ziimlerin tasarim
siireclerinde biitiinciil olarak ele alinmasina énem
verilmelidir.

Kaynakc¢a
1)  Anonim, 2007. Sustainable lighting for schools,
LITECONTROL, US.A. [online]

(http:/ /www .bostonlightsource.com/stuff/ contentmgr/ files
/1/384c5474b07aaef06ac41cc7cbacd43d/ pdf/litecontrol_scho
ols_brochure.pdf)

[59]



ARTIUM 8 (1)

2) Anonim, 2002, CIBSE Code for lighting, Oxford, Butterworth-
Heinemann.

3) Anonim, 2012. Norwegian Green Building Council and BRE
Global. BNV. New Construction - Technical Manual, (SD
5066A: ISSUE 1.1) 5.397.

4) Babalis, D. 2006. Ecopolis: Conceptualising and Defining
Sustainable Design, 1ta1y, Alinea editrice. ss.145-150

5) Baker, N., Steemers, K. 2014. Daylight design of buildings: a
handbook for architects and engineers, Abingdon: Routledge.
ss.116-170.

6) Baker, L. 2012. A History of School Design and its Indoor
Environmental Standards, 1900 to Today. Washington: National
Institute of Building Sciences, ss. 15-20

7) Barch, W. 2003. A review of the development of daylighting in
schools. Lighting Research & Technology. Scientific journal ,
35,2 s5.111-125..

8) Boubekri, M. A. 2004. Overview of the current state of daylight
legislation, Journal of the Human- Environmental System. Vol.
7;No. 2. ss.57-63

9) Boubekri, M. 2015. Lighting design. M. Dudek (Ed.), Schools and
kindergartens: A Design manual, ss.34-39. Basel: Birkhauser

10) Brown, G., Dekay, M. 2014. Sun, Wind & Light, Architectural
Design Strategies, Bennett S. (Ed.) ss. 222-225. Canada: Wiley

11) Castaldi, B. 1969. Creative planning of educational facilities.
Chicago, IL: Rand McNally & Co. s.194

12) Care, L. 2015. Nature, ecology and environmental design. P.
Chiles (Ed.) Building Schools, Key Issues for Contemporary
Design ss. 49-69. Basel: Birkhauser.

13) Costanzo V., Evola G. & Marletta L., 13 May, 2017. A review
of daylighting strategies in schools: state of the art and
expected future trends Buildings MDPI. ss.7-41,
Switzerland

14) Chatelet, A. M. 2008. A Breath of Fresh Air: Open-Air Schools in
Europe, Gutman M (ed.). Designing Modern Childhoods:
History, Space, and the Material Culture of Children. ss. 107-127.
New Jersey: Rutgers University Press.

15) Department of the Environment, HSMO (1971), Sunlight and
daylight planning criteria and design of buildings. HSMO,

Basel:

London.

16) Davis, J. M. 2010. What is Early Childhood Education for
Sustainability. J. M. Davis (Ed.). In Young Children and the
Environment, Early Education for Sustainability (ss. 21-41). New
York: Cambridge University Press.

17) Erlalelitepe 1, 2011. Egitim yapiariun dogal aydinlatma
performanst agisindan incelenmesi. MEGARON, Cilt.6(1) s. 39-51

18) Hordijk T.B, Groot, E. 2010. Lighting in schools, The
Netherlands.  Article: (https:/ / docplayer.net/)
Er:20.04.2019

19) Kwok, A. G, Grondzik, W. 2011. The Green Studio Handbook:
Environmental Strategies for Schematic Design. ss.81-86.

20) Kjeervang U, 2006. Power of Aesthetics to Improve Student
Learning View From Denmark: Re-Imagining Spaces of Learning.

[online]

[online]
(http:/ /www.designshare.com/index.php/articles/aesthetic
s-and-learning/) Er: 19.04.2019

21) Michaelidou, K. 2012. Natural light in learning environments.
University of Nicosia Department of Architecture, Thesis.
s5.4-6 .

22) Murphy, C., Thorne, A. 2010. Health and Productivity Benefits of

Sustainable Schools: A Review. Watford: BRE Press.

23) Nair, P., Fielding, R. 2005. The Language of School Design,
Design  Patterns for 21st Century Schools. Minneapolis:
Designshare.

24) Phillips, D. 2004. Natural light in architecture. Oxford. ss.66-
114-141. Burlington: Architectural Press.

25) Ruck, N., Aschehoug, O. Aydinli, S. 2000. Daylight in
Buildings, a source book on daylighting systems and components,
Christoffersen J. (Ed.) ss.2-20;4-26. USA: ECBCS Annex.

26) Reinhart, C.F., Mardaljevic, J. 2006. Dynamic daylight
performance metrics for sustainable building design, Canada:
LEUKOS ss. 7-31

27) Raynham P, 2012. CIBSE Lighting Guide 5: Lighting in
Education. Presentation,[online] (pp.1-35.)

28) Shyr, W. 2007. A photovoltaic systems laboratory activity
plan for Taiwanese senior high schools,”Journal of the World
Transactions on  Engineering and Technology Education
(WTE&TE) Vol.6, No.1, ss. 185-188

29) Tatar, E. 2013. Siirdiiriilebilir mimarlik kapsamuinda ¢alisma
mekanlarinda giin 11§51 kullammu icin  bir dneri, Anadolu
Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, Eskisehir. ss.1-18

30) Winterbottom, M., Wilkins, A. 2009. Lighting and discomfort in
the classroom, Journal of Environmental Psychology, 29: ss. 63-
75.

31) Wymelenberg, K., Mahic, A. 2016. Annual daylighting

Article, [online]

https:/ /www.archlighting.com/ technology/annual-

metrics, explained.
daylighting-performance-metrics-explained_o)
Erisim:16.04.2019

32) Yudelson, J. 2007. Green Building A to Z: Understanding the

Language of Green Building. Gabriola, B.C: New Society Publishers.

33) Zomorodian, Z. S., Korsavi, S., Tahsildoost, M. 2016. The
effect of window configuration on daylight performance in
classrooms: A field and simulation study. Iran: International
Journal of Architecture and Urban Development,26(1): ss.15-24

34)http:/ /www.designshare.com/index.php/articles/aesthetics-
and-learning/, 2019

35)https:/ / www.white-
design.com/files/9013/8666/ 6795/ White_Design_Dartingto
n_CE_Schooll1.jpg;2019

36)https:/ / greenbyjohn.com/ liter-of-light-visits-green-
school/2019

37)https:/ /www.designboom.com/ architecture/ecosistema-
urbano-ecopolis-plaza/2019

38)https:/ /www.archdaily.com/111143/ecopolis-plaza-
ecosistema-urbano/,2019

39)https:/ /www.bbc.com/news/uk-england-devon-
38159690/2019

40) http:/ /architypereview.com/project/ postfossil-ecowoodbox-
kindergarten/, 2019

41) https:/ /www.levolux.com/ tag/rednock-school/, 2019

42) http:/ /www.breeam.org,2019

43) http:/ /www. usgbc.org/leed,2019

44) https:/ /www.comnet.org/35-building-envelope-data, 2019

[60]


https://www.google.com/search?rlz=1C1NHXL_trTR845TR845&q=Abingdon&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LUz9U3ME4xzStWAjMNTZJTTLSMMsqt9JPzc3JSk0sy8_P084vSE_MyqxJBnGKrjNTElMLSxKKS1KJihZz8ZLDwIlYOx6TMvPSU_DwApWKHVFcAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwi0l9rUtpzjAhV-AxAIHdybA7UQmxMoATAlegQICRAH
http://www.designshare.com/index.php/articles/aesthetics-and-learning/)%20Er
http://www.designshare.com/index.php/articles/aesthetics-and-learning/)%20Er
https://www.archlighting.com/technology/annual-daylighting-performance-metrics-explained_o
https://www.archlighting.com/technology/annual-daylighting-performance-metrics-explained_o
http://www.designshare.com/index.php/articles/aesthetics-and-learning/
http://www.designshare.com/index.php/articles/aesthetics-and-learning/
37)https:/www.designboom.com/architecture/ecosistema-urbano-ecopolis-plaza/
37)https:/www.designboom.com/architecture/ecosistema-urbano-ecopolis-plaza/
https://www.archdaily.com/111143/ecopolis-plaza-ecosistema-urbano/,2019
https://www.archdaily.com/111143/ecopolis-plaza-ecosistema-urbano/,2019
https://www.bbc.com/news/uk-england-devon-38159690/2019
https://www.bbc.com/news/uk-england-devon-38159690/2019
http://www.breeam.org/
http://www.usgbc.org/leed

